
出來

約翰福音 11： 1-45



人生最痛的是什麼？

是面對死亡。

當死亡、絕望、憂鬱、
罪惡感像裹屍布一樣將
你緊緊纏裹，動彈不得
時

是安慰？
是道理？ 出來！



1有一個患病的人，名叫拉撒路，住在伯大尼，就是馬利亞和她姊姊馬大
的村莊。

 2 這馬利亞就是那用香膏抹主，又用頭髮擦他腳的；患病的拉撒路是她
的兄弟。

3 她姊妹兩個就打發人去見耶穌，說：「主啊，你所愛的人病了。」

第 4節，耶穌聽了以後說：「這病不至於死，而是為了上帝的榮耀，要讓
上帝的兒子因此得榮耀。」

第 5節說：「耶穌素來愛馬大和她妹子並拉撒路。」

一、主為什麼不早點來？（約 11： 1-16）



第 6節：「聽見拉撒路病了，就在所居之地仍住了兩天。」

原文有一個很重
要的連接詞 ὅτι

正因為祂愛他們，
所以祂多待了兩天。



耶穌的愛

你要什麼我就給什麼
的溺愛



祂的延遲，是有原因的

祂的延遲
不是拒絕

要給她們
一個更大
的禮物



17 耶穌到了，就知道拉撒路在墳墓裡已經四天了。

 18 伯大尼離耶路撒冷不遠，約有六里路。

19 有好些猶太人來看馬大和馬利亞，要為她們的兄弟安慰她們。

 20 馬大聽見耶穌來了，就出去迎接他；馬利亞卻仍然坐在家裡。

 21 馬大對耶穌說：「主啊，你若早在這裡，我兄弟必不死。

 22  　 　  就是現在，我也知道，你無論向 神求甚麼， 神也必賜給你。」

二、耶穌說：我就是復活，我就是生命（約 11： 17-37）



23 耶穌說：「你兄弟必然復活  。」

24 馬大說：「我知道在末日復活的時候，他必復活。」

 25 耶穌對她說：「復活在我，生命也在我。信我
的人雖然死了，也必復活；

「我就是復活，我就是生
命。」

生命 狀態 位格



 26 凡活著信我的人必永遠不死。你信這話嗎？」

 27  　馬大說：「主啊，是的，我信你是基督，是 神
的兒子，就是那要臨到世界的。」

信心 頭腦的同意 對一個人的回應

耶穌
妳信復活嗎？

妳信聖經嗎？
妳信我嗎？



32 馬利亞到了耶穌那裡，看見他，就俯伏在他腳前，說：「主
啊，你若早在這裡，我兄弟必不死。」
 
3 3耶穌看見她哭，並看見與她同來的猶太人也哭，就心裡悲歎，
又甚憂愁，

 原文「悲歎」很有意思，它有「憤怒」的意思。

35 耶穌哭了。 祂親自進入我們的悲傷，
跟我們一起流淚。



39 耶穌說：「你們把石頭挪開。」那死人的姊姊馬大對他說：「主啊，他
現在必是臭了，因為他死了已經四天了。」

40  　耶穌說：「我不是對你說過，你若信，就必看見 神的榮耀嗎？」

三、拉撒路，出來！（約 11： 38-45）

把石頭挪開 這是人的責任

拉撒路，出來！



44 那死人就出來了，手腳裹著布，臉上包著手巾。
耶穌對他們說：「解開，叫他走！  」

裹屍布是死亡的記號 罪和死的捆綁

這告訴我們一件事
教會的功能，就是彼此
幫忙，解開纏累，讓我
們可以自由地跟隨主。



這段經文給我們幾個很重要的提醒 :

第一，「把石頭挪開」是我們的責任。

第二，耶穌的命令帶著權能。

第三，「解開，讓他走」是教會的責任。



可能是距離
可能是錢

可能是醫生的技術
可能是宣教士的順服。

上帝可以做所有
的事，但祂要人
參與祂的工作。

那個石頭



你我的寫照

結論

· 有一個墳墓叫絕望，你覺得人生再也沒有轉機。

· 有一個墳墓叫憂鬱，黑暗的情緒像大石頭一樣壓著你。

· 有一個墳墓叫罪惡感，過去的失敗像裹屍布一樣緊緊 
  捆綁你，讓你覺得自己不配見人，也不配見神。

· 有一個墳墓叫不肯饒恕，苦毒的臭味已經從你心裡散
  發出來。



今天，復活的主站在你的墳墓前

從絕望中出來！
從憂鬱中出來！
從罪惡的捆綁中出來！
從不肯饒恕的監牢中出來！



賜我自由

賜自由的靈啊，
求你來！來到我的裡面，
來到我的生活，
趕走生活中的愁煩，
驅走我心中的不安。



賜我自由

你的靈啊，在哪裡？
那裡就有自由，
世界雖有勞苦重擔，
求你靈來，
賜我自由。


	出來 約翰福音11：1-45
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18

