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金句~詩篇25:4-5

耶和華啊，求你將你的道指示我，
將你的路教訓我！求你以你的真
理引導我，教訓我，因為你是救
我的神。我終日等候你。



QQ寒假
品格營
1/26-2/13
國小一至六年級

週一至週五
上午9:00-17:00



新春愛宴訂於3/1 (日)11:30，歡迎提供表演

節目、摸彩禮品或紅包，贈送禮品請洽行政同
工。為響應環保，請盡量自備餐具。歡迎各家
叫外送預備一道10人份的菜餚，邀請親屬密友
同享愛宴。贊助愛宴經費，請註明【愛宴奉獻】
後投入奉獻箱。一家派一人上網填表。
(2/8截止)(請先確認人數.品項.數量.邀請) 

總召:慶昭執事 // 禮物:美如
節目:麗珍 // 餐食:重鳳



萬國敬拜與讚美學校暨7000學校

官方LINE

2 / 1 ~ 4
中原大學 培英廳

萬國敬拜與讚美 特別聚會
2/4（三）晚上7:30

台北眞理堂（二樓）



第二十期恩惠相遇
福樂小組報名表單

學員

同工

招待桌有預備紙本報名表



為115年的大考禱告，
歡迎弟兄姊妹提出代禱名單：

   

1/17-19 高三學測：廖俊德，李庭瑄，陳泓旭，
郭昱宏。
                   
5/16-17 國三會考：翁品文，陳品軒，張廷鈺，
許歡欣，潘狄澳，林豈磊，張以恩。



楊尚芳姐妹
1/19進行放療、

1/20進行移植。求
主耶穌寶血遮蓋，
賜下體力負荷化療、
放療。子芸的幹細
胞能順利植入，並
在預期的時間發揮
作用。求主減低、
消除排斥的情況，
保守不受任何感染。

吳權浩弟兄
1/14安息
1/27追思

求主賜下安慰，
與家人同在。

翔鷹
回台追蹤健康狀況

婆婆李貞淑
安息.追思安排

廖李毓芳姐妹
左膝關節
術後恢復

黃蜜阿姨
努力復健中

翁牧禾弟兄
癌症復發
腦部和四肢
免疫療法



Abin
1.感謝主!已辦妥居留證。
2.重感冒，頸椎、胃食道健康。
3.阿語學習與突破，聽力及對話。
4.Afeef牧師夫婦及同工們健康恢復。
5.求主眷顧B小家兒女情緒障礙。
6.為家人族人悔改得憐憫平安代禱。



緬甸大選(軍政府、民族團結NUG、少數民族) 

麗麗1/17(六)在清邁進行試管嬰兒手術
添設接待室、教室、禮堂等等的工程

辦公室已完工



蘇昱銘&劉詩涵結婚喜訊

10/31前填表確認

2023/11/25(六)
17:00證婚茶會
18:00婚宴開始
青青食尚花園會館

歡迎新朋友

耶和華沙龍

親愛的兄弟姊妹阿，我願你凡事興盛，
身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。



講 員 : 廖 元 威 牧 師

思 恩 堂 主 日 

2 0 2 6 . 0 1 . 1 8

講題：等候主的，必不羞愧等候主



等候主的

必不羞愧

詩篇廿五1~10



1（大衛的詩）耶和華啊，我的心仰望你。
2我的神啊，我素來倚靠你；求你不要叫我
羞愧，不要叫我的仇敵向我誇勝。3凡等候
你的必不羞愧；惟有那無故行奸詐的必要
羞愧。

詩篇廿五1~10



4耶和華啊，求你將你的道指示
我，將你的路教訓我！5求你以你
的真理引導我，教訓我，因為你
是救我的神。我終日等候你。6耶
和華啊，求你記念你的憐憫和慈
愛，因為這是亙古以來所常有的。

詩篇廿五1~10



7求你不要記念我幼年的罪愆和我的過犯；
耶和華啊，求你因你的恩惠，按你的慈愛
記念我。8耶和華是良善正直的，所以他必
指示罪人走正路。9他必按公平引領謙卑人，
將他的道教訓他們。10凡遵守他的約和他法
度的人，耶和華都以慈愛誠實待他。

詩篇廿五1~10



大衛在前一篇（詩篇廿四篇）提出一個
自問自答的主題：

問題：誰能登耶和華的山？誰能站在他
的聖所？（詩廿四3）

答案：就是手潔心清、不向虛妄、起誓
不懷詭詐的人。（詩廿四4）

引  言



詩篇廿五篇，大衛提出答案，向神禱告：

     v. 1 耶和華啊，我的心仰望你！

     v. 2 我的神啊，我素來倚靠你

     v . 20 求你保護我的性命，搭救我，
使我不致羞愧，因為我投靠你！

仰望 ＝ 倚靠 ＝ 投靠

引  言



* 認識神才會倚靠神 

     耶和華啊，認識你名的人要倚靠你
（詩九10）

     求你將你的道指示我（使我知道你的
道路，詩廿五4）

一、認識神的必投靠他



* 認識神才會倚靠神 

     使徒保羅的心志態度也是如此，
他深切渴望認識基督（腓三10、11）

一、認識神的必投靠他



* 在苦難中投靠神

     詩篇廿五篇非常強調知道、認識、
明白、學習，但卻以哀歌的形式呈現

一、認識神的必投靠他



v. 1 耶和華啊，我的心仰望你！

     v. 2 我的神啊，我素來倚靠你

     v. 20 求你保護我的性命，搭救我，
使我不致羞愧，因為我投靠你！

一、認識神的必投靠他



一、認識神的必投靠他

* 困境中求神指引道路

     常言道：路是人走出來的

     然而聖經告訴我們，基督徒當行的路
卻需要上帝的指示和引導！



二、指望在神所以等候

v. 3 凡等候你的必不羞愧（No one 

who hopes in you will ever be put to shame）

     v. 5 我終日等候你（My Hope is in You 

all day long.）

v. 21 願純全、正直保
守我，因為我等候你
（My Hope is in You）



二、指望在神所以等候

* 指望就是救命繩索

     耶和華說：我知道我向你們所懷的
意念是賜平安的意念，不是降災禍的意
念，要叫你們末後有指望（耶廿九11）

     翻成「指望」的字也有繩索的意思
（書二18）



二、指望在神所以等候

* 指望使我們等候和尋求

     等候上帝 ＝ 把指望放在上帝身上

     但那等候（仰望）耶和華的必重新得力。
他們必如鷹展翅上騰；他們奔跑卻不困倦，
行走卻不疲乏（賽四十31）



二、指望在神所以等候

* 指望帶來連結（凝聚和綑紮）

     等候上帝 ＝ 把指望放在上帝身上

     等候也有聚集、聯合的意思

     如創一9上帝使「天下的水聚在一處，
使旱地露出來。」聚在一處（連結）跟「等
候」是同一個字



二、指望在神所以等候

* 指望帶來連結（凝聚和綑紮）

     當我們定睛在永恆、全能、無
所不知、掌管萬有的上帝身上時，
我們怎麼會沒有指望？

怎麼會不帶著盼望等候他成就
美好的工作！



三、等候神的不羞愧

* 生命更成熟

     上帝要我們認識他，甚至預備我們
承擔責任，都需要時間

     亞伯拉罕、約瑟、摩西、大衛之例



三、等候神的不羞愧

* 與神更親密

     等候不是什麼都不做，更不是分心去
做別的事；而是要來親近主

     我們需要更多認識神，認識神的人才
會堅持仰望倚靠祂



三、等候神的不羞愧

* 培養忍耐的品格

     就日常生活經驗，道德教訓來說，
忍耐是重要的特質

從聖經看，忍耐既
是禮物（聖靈果子），
也是重要的生命操練



三、等候神的不羞愧

對基督徒來說，操練等候主，除了
可以培養討合神心意的品格，也是信心
考驗的結果
     3因為知道你們的信心經過考驗，就
產生忍耐。4但忍耐要堅持到底，使你
們可以完全，毫無缺乏（雅一3~4）



三、等候神的不羞愧

7 弟兄們哪，你們要忍耐，直到主來。看哪，
農夫忍耐等候地裡寶貴的出產，直到得了秋雨
春雨。8 你們也當忍耐，堅固你們的心，因為

主來的日子近了。9 弟
兄們，你們不要彼此埋
怨，免得受審判．看哪，
審判的主站在門前了
（雅各書五7-11）



三、等候神的不羞愧
10 弟兄們，你們要把那先前奉主名說話的眾先知，
當作能受苦能忍耐的榜樣。11 那先前忍耐的人，我
們稱他們是有福的，你們聽見過約伯的忍耐，也知
道主給他的結局，明顯主是滿心憐憫、大有慈悲
（雅各書五7-11）
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