
祖父母，知道您還要 做什麼嗎？
長者不可輕忽了信仰傳承！
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我們所聽見、所知道的，也是我們的祖宗
告訴我們的。我們不將這些事向他們的子孫
隱瞞，要將耶和華的美德和他的能力，並他
奇妙的作為，述說給後代聽。（詩七八3-4）



「兒孫自有兒孫福」、
「退休人生，該放手了」...
社會充斥著長者「需被安養」的氛圍，
基督徒也該這麼認為嗎？



一個人能成為祖父母是莫大的福氣！
而上帝更相信，
祖父母足以完成祂的託付，
就是將屬天的心意，傳承給兒孫們！



親愛的祖父母，
您準備好發揮生命中
信仰的影響力了嗎？



美國爾灣愛恩教會牧師

林淑美表示，
教會普遍忽略高齡者的靈性牧養，
傾向把服事主力放在較「有動力」的族群
像兒童或青壯年或社區，沒留意聖經還有
明確的指示，要將信仰傳承給子子孫孫！



這世代，似乎有個氛圍形成：
期待祖父母能安享晚年，
便是他們最大的蒙福！

反之，不惹事，不成為兒女負擔，
便是很貼心的長輩！

因為兒女正值中年打拼，壓力極大，
能分出來照顧父母的心力有限，
祖父母懂得安置好自己，即是
明理、前衛、十分可敬的！



更理想的角色是：
祖父母可「及時且適切」地補位，
成為照顧兒女的孩子的最佳幫手！



一、你是哪一種祖父母？
若你或已是祖父母，不知以下4種角色，

你最認定或正扮演的是哪一種？● 啦啦隊員
正面積極的祖父母

◎ 支援的隊友
最佳幫手的祖父母

★ 關愛的朋友
敞開孫兒女的心和快樂鑰匙的祖父母

△ 門徒的造就者
幫助孫兒女認識並跟隨耶穌的祖父母



祖父母角色，跨越世俗的解釋，
應有一種最積極的身分，
超乎一般的意義與價值，
卻連基督徒也多半忽略了，
甚至被時代紛言走失帶偏了！



祖父母具有驚人的影響力

「影響青少年最多的前五名角色，分別是：
父母、祖父母（其他家庭成員）、老師和教
練、朋友、牧師或其他屬靈領袖。

這人值得模仿、
想追隨他的腳蹤，
這人總是隨時
提供幫助，
對年輕人的未來，
關心並感興趣…



花費越多時間在孫兒女
身上，影響層面越顯著！

你必須主動、活躍地
參與他們的生活，不這麼
做，同儕或社群媒體就會
填補此空缺。

  一旦孫兒女被世俗的訊
息或觀念，先佔據他們的
思想，形成偏差的觀念，
這便不知不覺決定了他們
生命的發展方向！



聖經箴言十一章14節說：「無智謀
民就落敗，謀士多，人便安居」，
這話也適用年輕人，他們成長過程
需要大量的謀士（輔導或陪伴者）
因此，上帝創造父母成為 兒女首
要門徒造就者，祖父母居次。



年輕人在屬基督的生活圈
薰陶下，心智最為成熟，
因有智慧和老練的基督徒
與之一同面對生命種種。

有句諺語說：「需要一整
村子來撫養一個孩子」。
而上帝則說：「需要一整
個家庭來養育一個孩子」。

這包括了父母和祖父母，
家庭是第一個屬基督的生
活圈，目的就在滋養
一個個下一代！



思考你在以下兩方面的生活

1、計算每個月你在孫兒女身上
付出的時間？

2、想想你自己的祖父母與你的
互動或關係！



祖父母的功能，
除了「疼愛、支持
和鼓勵」，更需

明白上帝對孫兒女
教養的終極目標！

若你是3/4的基督
徒父母，請檢視
以下三件事。

二、明白上帝
對孫兒女教養
的終極目標



1、務必思考你對孫兒女教養的目標

2、務必分辨屬靈
的意圖和影響
有何不同？

3、你可以加強

屬靈的影響力

4、你給自己打幾分？



看重做為孫兒女的
「鼓勵、支持和陪伴」者的祖父母們，

存心要把信仰傳承給他們之前，
有3種訊息，你需要先拒絕！



1、你必須獨自生活，離開已經
當父母的兒女的家庭。→
上帝並未計劃讓祖父母脫離家庭，反而要

他們花更多時間，用心刻意地和家人相處。



2、你已經辛勤工作一輩子了，現在
應該要放鬆、享受生活。→
聖經從未鼓勵「只在乎自己」的生活方式，
這卻是許多基督徒退休後的光景。
Billy Graham寫道：退休後生活有兩種選擇，
放任自己或為別人的生命帶來正面的影響。



3、你的角色就是陪伴孫兒女成為
他們的玩伴。→                             
如果你想寵愛孫兒女，給他們不會失
望或毀壞的禮物—那就只有

「生命得救的福音」。



1962年時代雜誌的封面人物
Del Webb是個生意人，

他成功開創一個新的社會階
級，叫做「退休人士」



大量的銀髮族受到鼓舞：與其投資時間給未來世代，
不如放任一下自己，也許旅行、購買奢侈品、追尋年
少夢想…，只要讓自己的餘生得到幾年的快樂都好！

之後，在美國佛羅里達州出現全球最大的退休社區，

這個「退休村The Villages」裡住了10萬人！



把休閒生活放在第一位的這種狀態，
像極了青春期的孩子，但是，青少年和老人
終究有所不同吧？

整個美國文化不但鼓勵年輕人想盡辦法
留住青春，年長者也可盡情回到那個時期。



這種新興社會價值，造成世代血脈隔閡，
促成一種文化意識的抬頭：分齡隔離！
這種觀念，改變了人對家庭的原則。
這世代的專家則鼓勵家庭成員，從遠距

建立親密關係，所得到的卻是孤獨的…。



「我有什麼可以給孫兒女呢？我既沒有錢，
也沒有什麼吸引他們的。」

你也曾問過自己類似的問題嗎？
在此卻要提醒許多基督徒祖父母容易忘記

卻不可忘記的：祖父母很重要！



三、祖父母七方面的影響力
1、長遠關係。
孫兒女還能與哪位像基督的人建立一生之久的關係？
對多數年輕人而言，符合名單上的人並不多，這更
突顯出祖父母何等重要。

2、智慧。
孫兒女普遍缺乏智慧，他們需要被幫助來做抉擇：
尋找合適的朋友、選擇適合的愛慕對象、正確的錢
財管理，而且不懶散。



3、好名聲。

祖父母能傳承給孫兒女最好的禮物是什麼呢？

就是好名聲。箴卅二1說：「美名勝過大財。」

好名聲可以延續，讓家人也受惠，包括足夠的信任、
信用和尊重，甚至造福後代子孫。

4、活出耶穌的特質。

他們會用眼睛、耳朵，查驗你的一言一行，是否符合
你所說的堅定信仰。你的生活就是有力的見證，
如同每日的講道，你孫兒女都將難以抗拒地效法你！



5、穩定和力量。
危機讓你有機會教導孫兒女耶穌是誰？

當親人過世或父母離婚時，你與孫兒女同在，
可以給他們安全感，並適時成為屬靈代理人。

6、福音。

培育孫兒女的重點，不在他們是否開心或彼此關
係健康？而是透過這管道，傳承福音給後代子孫，
祖父母能給予孫兒女的資產是極少人能複製的！



祖父母是敬神之父母的副手，
以及，

不敬神之父母的屬靈代言人。



有位祖父說他頭次手抱孫子
時十分緊張，疑惑自己夠
資格嗎？該如何幫這小生命
進入這快速變遷的世界？

他更擔心是否會重演
士師記二10-12的年代？
因這樣，使這位祖父開始
用心探索如何看待與培育
孫兒女？

之後成立「基督教祖父母網
絡 Christian Grandparenting Network」，

更開辦「祖輩營會」，開始了祖父母
事工的推動！



「那世代的人也都歸了
自己的列祖。後來有別的
世代興起，不知道耶和華，
也不知道耶和華為以色列人
所行的事。
以色列人行耶和華眼中看
為惡的事，去事奉諸巴力，
離棄了領他們出埃及地的
耶和華─他們列祖的神，
去叩拜別神，就是四圍列國
的神，惹耶和華發怒。」
（士師記二章10-12節）



四、祖父母最重要的6個功課
第一課，當孫兒女眼中的好祖父母還不夠。

第二課，靈命的狀態塑造傳承的影響力。

第三課，我不是百科全書。



第四課，安全可靠的人格，
比證明你的論點重要。

第五課，我的生命有限，
但我傳承的產業永存。

第六課，沒有比為
孫兒女禱告更重要的事。



●用心在祖孫間，
搭起甜蜜橋樑
★珍惜祖孫情，
鼓勵孩子親近長輩
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