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本週金句：「你們要負起我的軛，跟我學，因為我的心柔和謙卑。這樣，你們 
           就可以得到安息。」                      (馬太福音十一：29) 
         「Take my yoke upon you and learn from me, for I am gentle and humble in heart,  
           and you will find rest for your souls.」               （Matthew11：29） 
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