
 【本週信息】 

 聖經：路加福音 4章 1-13 節 

 信息：苦難的課程 
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聚會中請勿使用手機，避免影響他人。 

【聚會時間】 

  星期日 主日早崇拜   早上 10:30 

      兒童主日學   早上 10:30 

      查經時間    下午 01:00 

    星期三  樂活團契        上午 10:00 

  星期五 禱告會       晚上 07:30 

    星期五  弟兄團契        晚上 08:00 

    星期六  兒童品格營      下午 01:00 

    星期六  愛彼鄰團契      下午 03:00   
     

 

【開放時間】 

 星期一～星期五 上午 8:00-下午 19:00 

 星期六 下午 1:00-晚上 5點  星期日  早上 10:00-下午 04:00 

 

教會奉獻帳號:彰化銀行南高雄分行(009) 

戶名:財團法人中華民國台灣基督教信義會 81570101622400 

 

 

 

 

基督教信義會【明穗教會】週報 
設立：2004.03.28 地址：板橋區民生路 2段 16-1 號 B1 

電話：8221-7282 信箱：min.swean1@gmail.com 
電話：8221 7290  負責人：何建榮牧師 

********************************************************* 
2024.03.02 (9) 

（早崇拜十點半） 

禱    告 － 梁嘉恩姊妹  司  琴 － 李若琦姊妹 

講  員 － 董德官牧師  司    鼓 －  

司  會 － 梁嘉恩姊妹  司獻招待 － 朱慧蓉姊妹 

  主日禮拜程序+ 

以詩歌讚美來敬拜 主 

１‧唱 詩 1. 祢的名何其美 

2. 任何環境不要懼怕 

3. 祢的話 

司  會 

以同聲禱告敬拜 主 

２‧認罪  認罪禱告  會眾站立 

  聖潔的上帝，慈悲的天父，求祢按著祢的恩惠，眷顧我這軟弱

可憐的罪人，我在心思、言語、行為，多回違背了祢的旨意，也覺

得心中有許多隱惡，哀求天父，發大慈悲，因耶穌基督的功勞，憐

憫我，饒恕我，主阿！垂憐俯聽我的禱告，阿們。 

３‧宣赦 約翰一書 1:9 會眾站立 

  我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的，必要赦免我們的 

罪，洗淨我一切的不義。 

４‧宣赦  使徒信經  會眾站立 

以虛心領受來敬拜主 

５‧聖經 路加福音 4章 1-13 節 講  員 

６‧信息 苦難的課程  

以感恩奉獻來敬拜 主 

7‧奉獻  以何獻主  會  眾 

以領受祝福來敬拜 主 

8‧問安 彼此相愛 會  眾 

9‧祝福 阿們頌  
 

 



會務報告 
一、前週聚會概況 

時間 週日 週三 週五 週六 

聚會 主日 兒主 青少年 青年 社青 弟兄 樂活團契 禱告會 品格營 

人數  62  18 8 11 8  5  20 7 22 

二、奉獻徵信  

主日奉獻 (02) (03) (04) (13) (15) (18) (21) 

2700 5000 5000 10000 2000 21000 1000 1500 

(22) (33) (39) (42) (43) () () () 

2000 3000 3200 6000 2000    

三、聖工消息 

1. 歡迎第一次來到明穗教會的新朋友，期待您加入明穗的大家庭。聚會

結束有愛宴，邀請所有人留下享用午餐。 

2. 今年的預苦期從 3月 5日的聖灰日起到 4月 7日止，在此節期我們應

當注重靈修、禁食、禱告，默想主的受難，體會施捨的精神。 

3. 中華信義神學院舉辦 2025 年亞洲信徒訓練，今年主題:同在的力量。

講員:朱頌恩博士，時間:3 月 29 日，地點:中華信義神學院，鼓勵弟兄姊

妹參加。 

4.  

四、聖工服事  
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【小故事分享】你要休息 (取材自靈命日糧) 

耶穌回答說：「馬大！馬大！妳為許多的事思慮煩擾。」—路加福音

10 章 41 節 

幾年前，一份研究分析指出，青少年得憂鬱症與他們每晚睡眠的多

寡有關。一名年輕女子讀了那份研究報告之後，提出她的看法：「我似

乎從來不知什麼時候該停下來，我將自己逼得太緊了，以致因睡眠不足

與壓力過大而生病。」接著，她說自己想知道，要如何管理好時間以榮

耀上帝。忙碌與成果有什麼關聯？ 

雖然忙碌並不一定代表有效益、有忠心或有成果，但是我們常常認

為必須忙個不停。路加福音 10 章 41 節記載，耶穌溫柔地提醒馬大，她

「為許多的事思慮煩擾」，但她妹妹馬利亞卻做了更好的選擇，就是像

門徒一樣「在耶穌腳前坐著聽祂的道」（39 節）。 

雖然我們渴望服事基督，但我們是否做得太多，以為我們做得越多，

祂就會越注意我們？歌羅西書 3 章 17 節說：「無論做什麼，或說話、或

行事，都要奉主耶穌的名。」然而，這並不表示我們要奉祂的名，讓自

己忙得筋疲力盡。詩篇 46 篇 10 節也提醒我們：「你們要休息，要知道

我是上帝！」 

讓我們花點時間放慢腳步，花時間與基督親近，而不是只專注在自

己的待辦事項。唯有如此，我們才能真正得到「心靈的安息」（馬太福音

11 章 29 節，新譯本）。 

【感恩與代禱】 

1. 請為以巴衝突、烏俄戰爭和世界上的衝突代禱，求主賜下和平，保守

戰爭儘快落幕。 

2. 請為總會向內政部申請財產清冊造冊、明穗教會新舊禮拜堂買 賣順

利代禱，也請為買賣差額代禱。 

3. 剛果民主共和國（Democratic Republic of the Congo）近日爆發一

種神祕疾病，造成數十人死亡，且許多患者在發病後 48 小時內即病逝。

該疾病的傳染模式與病原體仍待確認，請為政府及世界衛生組織，有良

好的應對，避免病毒的擴散禱告。 

4. 為新教會附近的百姓禱告，求主讓我們能向附近的百姓傳揚耶穌基督

的福音。也為弟兄姊妹全家歸主禱告，求主賜下憐憫及恩典，讓他們能

夠一同領受救恩。 

 

 


