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一生一世  詞：詩27:1、4、8摘編  曲：葉邵家菁

耶和華是我的亮光

耶和華是我的拯救

耶和華是我性命的保障

我還懼誰呢



耶和華是我的盾牌

耶和華是我的高臺

耶和華是我性命的保障

我還懼誰呢



有一件事我曾尋求

我仍要尋求

就是一生一世

住在耶和華的殿中

瞻仰祂榮美



有一件事我曾尋求

我仍要尋求

就是一生一世

住在耶和華的殿中

尋求祂的面
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金句~約翰福音13:34-35

我賜給你們一條新命令，乃是叫
你們彼此相愛；我怎樣愛你們，
你們也要怎樣相愛。你們若有彼
此相愛的心、眾人因此就認出你
們是我的門徒了。





第十九期恩惠相遇
福樂小組報名表單

  學員

           同工

招待桌有預備紙本報名表





3/21~5/23

週五
PM7:30-9:00

報名費
2000元

十堂課



台北市思恩社會福利協會
會員大會

3/9(日)PM1:00

思恩堂一樓副堂
會費300元

請至招待桌領取開會通知
若無法出席請填寫委託書





1.賈元慧姊妹3/8住院，預備進行肺部微創
手術，求主以恩典托住整個療程。
2.楊尚芳姐妹淋巴癌已開始進行化療。
3.感謝主，黃相云的兒子黃勛威，血小板
有上升，求主持續醫治，眷顧每次服藥。
4.宇慶牧師的兒子翁牧禾神經母細胞瘤，
化療過程求主醫治眷顧。(腹瀉副作用強)



Abin (穆斯林齋戒月請特別守望)

1.加入MBB小家配搭服事。
2.進入新的語言課程。
3.為家族和家人的各種困境代禱，
學習將一切交託主。
4.妹妹亞農2/19已順利平安生產。



緬甸政局(軍政府、民族團結NUG、少數民族) 。

恩華3/1回臘戌。育興學校放春節寒假，3/1開學報名。
緬文教育借用育興學校教課，約有150學生。

楊若彤身分證
暫緩辦理



蘇昱銘&劉詩涵結婚喜訊

10/31前填表確認

2023/11/25(六)
17:00證婚茶會
18:00婚宴開始
青青食尚花園會館

歡迎新朋友

耶和華沙龍

親愛的兄弟姊妹阿，我願你凡事興盛，
身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。



講員:李怡瑱牧師
思恩堂主日  2 0 2 5 . 3 . 2

講題：一條新命令



約13:34我賜給你們一條新命令，乃是
叫你們彼此相愛；我怎樣愛你們，你們
也要怎樣相愛。

約15:12你們要彼此相愛，像我愛你們一
樣；這就是我的命令。

耶穌的命令



約13:33小子們，我還有不多的時候與你
們同在；後來你們要找我，但我所去的
地方你們不能到。這話我曾對猶太人說
過，如今也照樣對你們說。

最後晚餐的對話



門徒的光景

1.猶大出去賣主

2.彼得將三次不認主

3.門徒們將四散



31. 耶穌說：「現在你們信嗎？ 32. 看哪，時候
將到，且是已經到了，你們要分散，各歸自己
的地方去，留下我獨自一人；其實我不是獨自
一人，因為有父與我同在。33. 我將這些事告
訴你們，是要叫你們在我裡面有平安。在世上，
你們有苦難；但你們可以放心，我已經勝了世
界。」

約翰福音第16章



約3:16「神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給
他們，叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。

約壹4:9神差祂獨生子到世間來，使我們藉
著他得生，神愛我們的心在此就顯明了。10
不是我們愛神，乃是神愛我們，差祂的兒子
為我們的罪作了挽回祭，這就是愛了。

耶穌的愛就是父神的愛



羅馬書5:6-8 (環球聖經譯本)

6當我們還軟弱的時候，基督就按所定的
時候，為不敬虔的人死了。7事實上，很
難會有人願意為義人死；為了好人，或
許還有人有勇氣去死；8但是，當我們還
是罪人的時候，基督就為我們死，神就
表明他自己對我們的愛了。



約15:9. 我愛你們，正如父愛我一樣；你
們要常在我的愛裡。 10. 你們若遵守我
的命令，就常在我的愛裡，正如我遵守
了我父的命令，常在他的愛裡。

約16:27. 父自己愛你們；因為你們已經
愛我，又信我是從父出來的。

愛的回應



約翰福音17:11-26 (環球聖經譯本)

11今後我不在世上了，他們在世上，而我要到祢
那裡去。聖父啊，求祢藉著祢賜給我的名守護他
們，使他們合而為一，就像我們恆常是一。12我
跟他們在一起的時候，我藉著祢賜給我的名守護
了他們，也保護了他們；他們中間除了那滅亡之
子以外，沒有一個是滅亡的，為要使經上的話得
以應驗。13現在我到祢那裡去，我在世上說這些
話，是要讓他們裡面充滿我的喜樂。



14我已經把祢的道賜給他們；世界恨他們，因
為他們不屬於世界，像我不屬於世界一樣。 

15我不求祢帶他們離開世界，只求祢守護他們，
不讓他們受那惡者所害。16他們不屬於世界，
就像我不屬於世界一樣。17求祢用真理使他們
分別為聖；祢的道就是真理。18正如祢差遣我
到世上，我也差遣他們到世上。19我為了他們，
使自己分別為聖，使他們也因真理分別為聖。



20“我不但為他們祈求，也為那些因他們的話
而信我的人祈求，21使他們全都合而為一，就
像父啊，祢在我裡面，我也在祢裡面一樣；使
他們也在我們裡面，好讓世人相信是祢差遣了
我。22祢賜給我的榮耀，我已經賜給他們，使
他們合而為一，就像我們恆常是一。23我在他
們裡面，祢在我裡面，使他們完完全全合而為
一，讓世人知道是祢差遣了我，並且知道祢愛
他們，就像愛我一樣。



24父啊，我在哪裡，願祢賜給我的人也和
我在哪裡，讓他們看見祢賜給我的榮耀，
因為在創世以前，祢已經愛我了。25公義
的父啊，雖然世人不認識祢，我卻認識祢，
這些人也知道是祢差遣了我。26我已經把
祢的名向他們顯明了，還要再顯明，使祢
對我的愛在他們裡面，我也在他們裡面。”



羅馬書5:5b…神的愛，藉著祂賜
給我們的聖靈，已經傾注在我
們心裡。 (環球聖經譯本)

主的應許



我的母親曾是虔誠的佛教徒。當我
的妻子試圖向她的婆婆傳福音時,
母親卻喝斥她說: 「妳去過天國嗎?」
由於那時我們的生活條件不太好,
因此當妻子對母親說:「我非常愛
耶穌, 我們一起去教會吧!」

靠著聖靈傳福音



母親會譏諷地回應:「你們生活過得
那麼糟,還去教會幹什麼?」可是當
我們的生活逐漸好轉時,妻子再次嘗
試向母親傳福音,她對母親說:「神
讓我們的生活變好了!」



母親依然說:「妳以為是因為妳的禱
告?是因為我供奉佛像才讓妳丈夫
成功的!」然而,當我們決定買一間
大房子時,妻子說:「親愛的,在我們 
買房子前,先為父母買一間吧!」



這時母親對耶穌和教會的態度變得
不再那麼負面了。後來有一天,母
親突然病倒住院,妻子探病時對她
說:「從今天開始,和我們一起住吧!
沒有人能救妳,唯有神能拯救妳。」



之後母親便搬來與我們同住並逐漸
康復,最終接受了耶穌。曾經逼迫
基督徒媳婦的母親得救了,這全是
聖靈的工作。這件事成為我後來被
呼召成為牧師,並在傳福音時更倚
靠聖靈工作的信心來源。



13. 人為朋友捨命，人的愛心沒有比這個大的。 14. 
你們若遵行我所吩咐的，就是我的朋友了。15. 以
後我不再稱你們為僕人，因僕人不知道主人所做
的事。我乃稱你們為朋友；因我從我父所聽見的，
已經都告訴你們了。16. 不是你們揀選了我，是我
揀選了你們，並且分派你們去結果子，叫你們的
果子常存，使你們奉我的名，無論向父求什麼，
祂就賜給你們。 17. 我這樣吩咐你們，是要叫你們
彼此相愛。」

約翰福音15:13-17



約翰福音15:11  “我把這些事告訴你們，是要讓
我的喜樂存在你們心裡，並且使你們充滿喜樂。

約翰福音14:21,23 (環球聖經譯本)

21有了我的命令並且遵守的，這人就是愛我的；
愛我的人將蒙我父所愛，我也會愛他，並且會
親自向他顯現。”23…“人如果愛我，就會遵
守我的道，我父就會愛他，並且我們要到他那
裡去，跟他住在一起。
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