
附註︰ 
若要變更此投
影片上的影像，
請選取該影像
並將其刪除。
然後按一下預
留位置中的 [圖
片] 圖示以插入
您自己的影像。 

 
 
 
 
 
 
 
 

彼此堅固 
 

使徒行傳14:22 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



前言 
 

同工們就告訴我：「弟兄姐妹
會覺得納悶，為甚麼牧師一家
常常到新加坡、馬來西亞呢？」 

如果你常出國，同樣的國家會
一去再去嗎？ 

牧師常去新加坡、馬來西亞戒
毒村服事是為了能夠「彼此堅
固」。 

 



為什麼說是「彼此堅固」呢？ 

1.你認為牧師不可能再去吸
毒的請舉手？ 

2.你認為牧師有可能再去吸
毒的請舉手？ 
 



為什麼說是「彼此堅固」呢？ 

「同是義人、同是罪人」 

無法完全脫離罪，還是有
可能軟弱跌倒。 

需要緊緊的倚靠耶穌，不
容許生命有破口 



一、彼此堅固 
 

v22a「堅固門徒的心」 

「堅固 ἐπιστηρίζοντες」使徒
行傳14:22，15：32、41，18：
23指堅固這幾個教會。 

「心ψυχὰς」也可以翻譯成生命、
靈魂。 

成癮者心思相當的詭詐。 

 

 



吸毒是全人的破壞，不但是身體
受毒品的控制，心更是完全的破
壞。 

羅馬書1:16「福音本是神的大能，
要救一切相信的。」 

信了耶穌，他的心或他的生命仍
舊不完全。 





箴言4:23「你要保守你心，勝
過保守一切（或譯：你要切切
保守你心），因為一生的果效
是由心發出。」 

「 למִכ ָּ 全部」，就是保守整顆心。 

堅固成癮者，首先就是要讓他
知道，不可以相信自己的心是
完全的，而是要用盡一切的力
氣，讓上帝來保守成癮者的心。 



我回去之後絕對不會再吸毒。 

箴言25:28 「人不制伏自己的
心，好像毀壞的城邑沒有牆
垣。」 



二、恆守所信的道 
 

v22b勸他們恆守所信的道 

恆守：是個動詞，後面跟著
位置格「信」，也就是要留
在「信」裡面。 

 



初代教會剛信主的弟兄姊妹，
他們處在相當不利的環境之
中。 

保羅鼓勵他們要持守信靠上
帝的道，因為唯有上帝的道
可以改變人的生命，有力量
面對各樣的挑戰。 

 



見證：主觀經歷，聽者難以
親身經歷，傳遞的效果受限。 

聖經：上帝的話語，可以傳
遞的、改變人生命的真理。 

 



如何恆守所信的道呢？ 

首先，就是要讀聖經 

聖經熟，和是否照聖經的話
語行是兩回事。 

更重要的是照上帝的話語去
行。 

屬靈生命的成熟不在乎讀了
多少遍的聖經，而是到底照
著聖經的話行了多少。 



歌羅西書2:6「你們既然接受
了主基督耶穌，就當遵他而
行。」 

「牧師，你是怎麼戒毒成功
的？」 

「靠著耶穌基督，但我還在戒
治中。」 



如果有一天我輕忽聖經的話語，
越過聖經的教訓，我就偏離主
的道，也就離開了基督，那麼
危險就會來臨，吸毒是遲早的
事情。 

「勸」：也可譯作安慰。 

戒癮者多數已經走到絕路，需
要被上帝的道安慰。 



三、艱難的路 
 

v22c又說：「我們進入 神的
國，必須經歷許多艱難。」 

「進入εἰσελθεῖν」這個字是第
二簡單過去不定動詞，放在
「必須」的後面，表示完成的
意思，也就是已經進入的意思。 



羅8:17「既是兒女，便是後嗣，
就是 神的後嗣，和基督同作
後嗣。如果我們和他一同受苦，
也必和他一同得榮耀。」 

「受苦」是必然的，受苦是短
暫的，有盼望將來要得榮耀。 

如何面對受苦，過門徒的生活。 

「一個人不能自律，最後就變
成他律。」 



彼得前書5:8「務要謹守，警
醒。因為你們的仇敵魔鬼，如
同吼叫的獅子，遍地遊行，尋
找可吞吃的人。」 

跟隨主的道路，都不容易，對
成癮者而言，更是艱難，因為
面對的試探更多。 



時刻警醒內在的生命 

1.驕傲 

「當我以為自己甚麼都懂的
時候，學校頒我學士學位；
當我覺得一知半解的時候，
得到了碩士學位；當我覺得
自己孤陋寡聞的時候，我拿
到了博士學位。」 

 



2.自卑 

成癮者心中的自卑感常常作
祟，令成癮者感到比不上人，
差人一等，因此挫折忍受度
就特別的差 



自卑引起的自大 

表現出不比別人差的形象，
但內心深處卻總是感到不如
人。 



走在這條戒癮的道路，碰到困
難不要以為稀奇。 

試探永遠都在，但是在基督有
恩典。 

 



主導文的最後一個禱告是「救我們
脫離兇惡。」 

「救（或保護）我們脫離那惡者。」 

魔鬼對於基督徒主要的工作，就是
要攔阻我們從上帝那裏得到一切的
好處。其次，就是要引誘我們遠離
上帝。 

成癮者會面臨魔鬼的試探，但藉著
呼求耶穌基督的名，耶穌就要救我
們脫離一切的兇惡。 



「牧師，你講的你自己都做得
到嗎？」 

「我會盡可能地照著上帝的話
語去行。但也有可能做不到。」 

我才需要緊緊的倚靠耶穌基督。 



四、你也需要被堅固 
 

網路成癮、色情成癮、購物成
癮、追劇成癮…。 

我們的生命都不完全。 

在這一條信仰的道路裡，每個
人都需要被主堅固。 

成癮者的行為是明顯的，但許
多人雖然沒有成癮的問題，但
他生命的問題是隱藏的，更是
需要去面對。 



結論 
 

當地的弟兄得到堅固，我自
己的生命也得到堅固。 

使徒行傳21:17「到了耶路撒
冷，弟兄們歡歡喜喜地接待
我們。」 

縱然，短宣需要付上代價，
但也是歡歡喜喜的，因為看
起來是去服事，但卻是牧師
的退修會。因為看似付出，
卻是有滿滿的得著。 

 


