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新年新希望 
 

以賽亞書40:27-31 



前言 
 

邁向新的一年，我們應該
都帶著期待 

但新的一年真的會比過去
的一年還好嗎？ 

關鍵在哪裡呢？ 
 



以賽亞 

「耶和華拯救、耶和華是救
恩」 

亞述的勢力漸漸地逼近 

國內，政權紛擾、道德腐敗，
信仰漸漸地離棄耶和華上帝 

上帝子民尋求拯救的對象，
不應該是人，而是尋找上帝。 



 30:2-3「起身下埃及去，並沒有求問我；要靠法
老的力量加添自己的力量，並投在埃及的蔭下。
所以，法老的力量必作你們的羞辱；投在埃及的
蔭下，要為你們的慚愧。」 

  

31:1「禍哉！那些下埃及求幫助的，是因仗賴馬
匹，倚靠甚多的車輛，並倚靠強壯的馬兵，卻不
仰望以色列的聖者，也不求問耶和華。」 
 



一、苦難中的疑問－上帝知道 
 

40:27 雅各啊，你為何說，
我的道路向耶和華隱藏？以
色列啊，你為何言，我的冤
屈 神並不查問？ 

40:28 你豈不曾知道嗎？你
豈不曾聽見嗎？永在的 神
耶和華，創造地極的主，並
不疲乏，也不困倦；他的智
慧無法測度。 
 



邁向2025年，有人生活越來
越艱辛。 

有人感到冤枉，但冤屈卻不
得申。 

面對生命中各樣的苦，最令
基督徒感到無奈的是：「我
的上帝到底在哪裡呢？」 
 



 

信仰從來不是憑著感覺，你
感覺不到上帝的同在，但真
實的情況是上帝一直都在。 



夏甲 

創世記21:16-17夏甲走開約有
一箭之遠，相對而坐，說：
「我不忍見孩子死」，就相對
而坐，放聲大哭。神聽見童子
的聲音； 神的使者從天上呼
叫夏甲說：「夏甲，你為何這
樣呢？不要害怕， 神已經聽
見童子的聲音了。」 

「上帝聽見」－是我們在受苦
中最大的安慰。 
 



 40:27 雅各啊，你為何說，我的道路向耶和華隱
藏？以色列啊，你為何言，我的冤屈 神並不查
問？ 

直譯 

40:27雅各啊，你怎麼會這麼說，以色列啊，你怎
麼會這麼言呢？ 「我的道路雅威看不見呢? 而且
我的權益被我的上帝忽略?」 

以色列人憑著感覺過信仰的生活，他們實際上根
本心中沒有上帝。 
 



我們當中有沒有人會背詩篇
23篇。 

「耶和華是我的牧者，這就
夠了」 
 



二、軟弱中的力量－上帝賜予 
 

40:29 疲乏的，他賜能力；
軟弱的，他加力量。 

40:30 就是少年人也要疲乏
困倦；強壯的也必全然跌倒。 
 



當人面對困難，如果困境持
續太久，會將人的精力給耗
盡，最後意志也被消磨掉。
讓人感到疲乏，無力。 

「上帝是我們在困境中的盼
望」 

羅馬書4:18「亞伯拉罕在無
可指望的時候，因信仍有指
望」。 

 
 



哥林多後書4:7-9：「我們
有這寶貝放在瓦器裡，要顯
明這莫大的能力是出於上帝，
不是出於我們。我們四面受
敵，卻不被困住；心裡作難，
卻不至失望；遭逼迫，卻不
被丟棄；打倒了，卻不至死
亡」。 



在你的生命中遇見軟弱、疲乏
的時候是正常，但若是長時間
都是如此，就是問題。 

面對生活中軟弱的時候，只有
一條出路，就是仰望、祈求、
等候神。 

人不需要害怕承認軟弱，反而
我們需要小心的是以為自己很
強壯，其實那正是危險的開始。 
 

 



比利時格鬥選手辛尼斯塔 

「比利時最強壯男人」 

因新冠肺炎併發症去世。 

40:30 就是少年人也要疲乏
困倦；強壯的也必全然跌倒。 

「全然跌倒」：原文是「跌
倒、跌倒」 
 



三、重新得力的秘訣－等候上帝 
 

40:31 但那等候耶和華的
必重新得力。他們必如鷹
展翅上騰；他們奔跑卻不
困倦，行走卻不疲乏。 
 



老鷹:所有的鳥類只有牠能
在高空裡長時間逗留 

牠很沉穩，懂得淡定 

懂得乘氣流而飛，不用蠻
力，也不輕易拍翅。 



「上帝會恩待你，給你合適
的氣流，你展翅就進入那恩
典的氣流中。不是你的拼命，
是上帝恩典的氣流在帶動你。
即使你在困難中，憤怒裡，
你等候、展翅，上帝的恩典，
一定會帶你飛越一切的難
處。」 
 



「等候耶和華」是什麼意思 ？ 

1.等候上帝的時間 

神給我們的祝福中間，有兩
個是我們所不歡迎的：一個
是「苦難」。 

另一個，不受我們歡迎的上
帝的祝福是「遲延」。 
 

 



大谷翔平 

10年7億美元轉戰道奇，不過
在10年合約期間，每年只領
200萬美元，多達6.8億美元
是延遲支付，將在2034年至
2043年領完剩餘薪資。 

你相信上帝會讓你重新得力
嗎？你相信在等候的過程中，
延遲是一種祝福嗎？ 
 



上帝也讓我們學習「延遲」
的功課 

耐不住性子，就很容易走
在上帝的面前，最後就按
著自己的方法和時候去行
事。 
 



吉佈德香腸 

我們的生命也是如此「急
不得」 

我怎麼會知道上帝的時間？ 



「等候」，並非甚麼事都不
做 

等候的過程中，每日的親近
神、好好地讀聖經，敏銳聖
靈在內心的引導。 



2.等候中的信靠 

在等候的過程中，我們需要
持續對上帝保持信心。 

有信心的人，就算客觀的環
境、個人的感覺、外在的跡
象，人們的反應，和自己理
性都跟神的話反對，他仍然
堅信神的話。 
 

 



 哈巴古書3:17-18「雖然無花果樹不發旺，葡萄樹
不結果，橄欖樹也不效力，田地不出糧食，圈中
絕了羊，棚內也沒有牛。他仍然靠耶和華歡欣，
以救他的神為樂。」 

 

有信心的人不是向「環境」活著，而是向「神」
活著。 



信心並不是一種宣告 

普丁、澤倫斯基都對他們的
國民提出信心喊話，告訴百
姓2025會更好。 

但是真的會更好嗎？就不一
定。 
 



信心包含兩大要素 
 

 

a.正確的對象 

b.上帝的話語 
 



結論 

2025新的一年，你有希
望嗎？等候上帝，繼續
信靠祂，新的一年才有
希望，並且大有盼望。 
 



我心堅定於祢 

  

雖以艱難當餅 困苦當水 

我心依然仰望等候耶和華 

我向左或向右 必聽見有聲音說 

這是正路要行走在其中 



我心堅定於祢 

  

我心堅定於祢 我口稱頌祢名 

我的主 祢未曾將我離棄 

我心堅定於祢 我口宣告祢名 

我一生要緊緊跟隨祢 


