
風雨過後的驕陽

希伯來書10章32-36節





【經文背景】



本論：

一、回思過往－信仰經歷的價值（10:32～34）

二、立足當下－堅忍到底的獎賞（10:35～36）

三、展望未來－應當持守著信念（10:37～39）



一、回思過往－信仰經歷的價值

來：10:32-34

「你們要追念往日，蒙了光照以後，所忍受大爭
戰的各樣苦難；一面被譭謗、遭患難，成了戲景，
叫眾人觀看；一面陪伴那些受這樣苦難的人。因
為你們體恤了那些被捆鎖的人，並且你們的家業
被人搶去，也甘心忍受，知道自己有更美長存的
家業。」



只要你信耶穌，

你的人生就順啦！



回想過往的美好

那件難以忘懷的「事件」，

進而成為一個美好的生命「故事」



盼望最大的力量

我的弟兄們，你們落在百般

試煉中，都要以爲大喜樂；因爲知道你
們的信心經過試驗，就生忍耐。但忍耐
也當成功，使你們成全完備，毫無缺
欠 。

（雅各書1:2-4）



身懷六甲



我的弟兄們，你們遭遇各種試煉

的時候，都要看為喜樂；因為知道你們
的信心經過考驗，就產生忍耐。

上帝在此勉勵我們全然去倚
靠聖靈，並祂的聖道來面對眼前的困

境，並要求在各樣的試煉中都要當成是
「全然可喜樂的」。



人生中，諸般的試煉，

總是不斷在滔洗著我們。

然而，

寶石在滔洗的過程中，

上帝使用試煉來滔洗出，

那真正的無價之寶。



二、立足當下－堅忍到底的獎賞

來：10:35-36

「所以你們不可丟棄勇敢的心；存這樣
的心必得大賞賜。你們必須忍耐，使你
們行完了神的旨意，就可以得著所應許
的。



定睛於那榮耀的獎賞

「堅守我們所承認的指望」

聖徒們在往日能那樣為主受苦的原

因，是由於「堅持所承認的指望」；在這眼前
所經歷的過程裡，聖徒與我們所羨慕的是，是
那更美的家鄉，而這個家鄉就是在天上的國
度。



極重無比榮耀的獎座



「他為主的緣故多受勞苦、
多次被抓下到監牢、受鞭
打是過重的、冒死屢次是
有的。」



此相片 (作者: 未知的作者) 已透過CC BY-SA-NC授權

應存的堅決與勇敢

《梅花》

牆角數枝梅，

凌寒獨自開。

遙知不是雪，

為有暗香來。

https://nyscoffee.com/2020/01/07/taichung-xinshe-plumflower/


『不可丟棄勇敢的心』

原文的另一個譯本翻作是
「不要喪失了勇氣」（現中）

這「勇敢的心」並非是愚

勇，不懂得分辨是與非，一昧地往前直
衝，最終事沒達成，人卻戰死在沙場
上。



稚嫩的大衛
VS

巨大的哥利亞



三、展望未來－應當持守著的信念

來：10:37-39

『因為還有一點點時候，那要來的就來，
並不遲延。只是義人必因信得生；他若退
後，我心裏就不喜歡他。』我們卻不是退
後入沉淪的那等人，乃是有信心以致靈魂
得救的人。」



以正確的信念面對



「協同書」

『論在上帝面前藉信稱義』

基督是我們的義，這義並非僅按著祂
的神性或人性，而是按著祂的二性同時運
作的結果。祂既為神，也為人，藉著完全
的順服，基督將我們從罪惡中贖回，使我
們稱義並得拯救。



「學習不斷讓自己抬頭仰望上

帝，告訴自己千萬不要低頭。別讓自
己看見自己腳底下的黑影與斷崖，那

麼我們就能勇敢向前，去克服心中和
現實中的困難與恐懼。」



以致靈魂得救的人

跟隨者應有的忍耐和盼望

當時的猶太基督徒，他們在信仰

和生活上，仍像往日那樣受到試煉，但，他
們這時卻沒有了往日那種勇敢、忍耐、和盼
望的心，所以，作者勸勉他們應當有往日那
樣的心志，才能勝過當前的「苦難」。









反思問題

一、猶太基督徒曾為主耶穌的名，遭
受到極大的逼迫與傷害，你我是否曾
有過這般的經歷嗎？

若有相同的經歷時，那麼你如何去勝
過？



反思問題

二、若沒有遇著時，你是否預備好
為主的名而受苦？

當遇著如此難處時，我們卻又應當
以怎樣的心態，去面對眼前的困境？



結論：

一、回思過往－信仰經歷的價值（10:32～34）

二、立足當下－堅忍到底的獎賞 （10:35～36）

三、展望未來－應當持守著信念 （10:37～39）



「所以，你們不可丟棄勇敢的
心，存這樣的心必得大賞賜。
你們必須忍耐，使你們行完了
上帝的旨意，就可以得著所應
許的。」（35-36節）



惟有，擁有一顆安靜尋求祂的心，我們才
能去面對、承受這動蕩不安的生活。

也惟有，擁有一顆安定、無懼的心，才能
濾盡那來自塵世中的疲憊。



『就讓我們把耶穌的愛留在傘內，

將那寒冷的冬雨置於傘之外，

等候著傘外，那風雨過後的驕陽。』


