
主日崇拜 
主後2024年8月4日  

聖靈降臨後第11主日（綠） 



默 禱 

手機請轉成靜音、
飛航模式或關機 
安靜等候主 

 



宣召 
    栽種的和澆灌的，都是一
樣，但將來各人要照自己的工
夫得自己的賞賜。因為我們是
與神同工的; 

林前3:8-9 



唱 詩 

  我們成為一家人
(詩113)  



我們成為一家人，因著
耶穌，因著耶穌，成為
神兒女；我們成為一家
人，因著耶穌，因著耶
穌，成為神國的子民。 



1.因著耶穌得潔淨，因著
耶穌入光明，因著耶穌同
享復活的生命；同享生命
的喜悅，同在主愛中連結，
因著耶穌同受豐盛的產業。 



我們成為一家人，因著
耶穌，因著耶穌，成為
神兒女；我們成為一家
人，因著耶穌，因著耶
穌，成為神國的子民。 



2.因著耶穌同敬拜，因著
耶穌蒙慈愛，因著耶穌彼
此恩慈來相待；或在喜樂
中歡唱，或遇苦難同哀傷，
因著耶穌同渡人生的風浪。 



認 罪 



聖潔的上帝，慈悲的天父，按著祢
的恩惠眷顧我這軟弱可憐的罪人。
我在心思、言語、行為，多回違背
了祢的旨意，也覺得心中有許多隱
惡，哀求天父發大慈悲，因耶穌基
督的功勞憐憫我、饒恕我。主啊，
垂憐俯聽我的禱告。阿們！ 



主上帝，我們在天上的父， 
發大慈悲憐憫我； 
主耶穌，我們的贖罪主， 
發大慈悲憐憫我； 
主聖靈，我們的保惠師， 
發大慈悲憐憫我。 



宣赦 
我們若認自己的罪，神是
信實的，是公義的，必要
赦免我們的罪，洗淨我們
一切的不義。 

(會眾回應：阿們！）  



唱 詩 

祢信實何廣大 



1 祢信實何廣大，聖天
父真神，祢永遠不離棄
愛祢的人，祢永世不改
變，滿有憐憫恩，昔在
今在永在，我主我神。 



(副)祢信實何廣大!祢信
實何廣大!清晨復清晨主
愛日更新；我一切所需
用祢都已預備，祢信實
何廣大，顯在我身。 



2 春夏秋冬循環，栽種
又收成，日月星辰時刻
循軌運行，天地宇宙萬
物皆同作見證，述說我
主信實，慈愛永恆。 



(副)祢信實何廣大!祢信
實何廣大!清晨復清晨主
愛日更新；我一切所需
用祢都已預備，祢信實
何廣大，顯在我身。 



3 祢赦免我罪愆，賜我
永平安，祢常與我偕行，
安慰扶援，日日加力，
更賜我光明美盼，祢沛
賜我恩惠，豐厚無限。 



(副)祢信實何廣大!祢信
實何廣大!清晨復清晨主
愛日更新；我一切所需
用祢都已預備，祢信實
何廣大，顯在我身。 



引題(啟應) 

詩篇51篇1-12節  



感謝主上帝, 
賜下大喜信息 

會眾同唱 



認 信 (使徒信經) 

我信上帝，全能的父，創造天
地的主。我信耶穌基督，上帝
的獨生子，我們的主。因著聖
靈成孕，從童女瑪利亞所生，
在本丟比拉多手下遇難， 



被釘在十字架上，死了、葬
了，下到陰間，第三天從死
裡復活，後升天，坐在無所
不能的父上帝的右邊，將來
要從那裏降臨，審判活人、
死人。 



我信聖靈， 

一聖基督教會， 

聖徒相通，罪得赦免，
肉身復活，並且永生，

阿們。 



讀 經 

 約翰福音 
6章24-35節 



獻詩 

耶穌召我來行天路 



耶穌召我來行天路,導我向前
日日進步,無論危險或是艱苦
救主耶穌時刻保護。 
我的救主基督耶穌,全能聖手
時刻保護,我要盡心做你學生,
祢大施恩親手保護。 



證 道 

基督長成的身量   
陳前程牧師 



基督長成的身量    

 
約翰福音6:24~35 



約翰福音六章24~35節 

眾人見耶穌和門徒都不在那裡，就上了船，往迦百農去找耶穌。 

既在海那邊找著了，就對他說：拉比，是幾時到這裡來的？ 

耶穌回答說：我實實在在的告訴你們，你們找我，並不是因見了神
蹟，乃是因吃餅得飽。 

不要為那必壞的食物勞力，要為那存到永生的食物勞力，就是人子
要賜給你們的，因為人子是父神所印證的。 



眾人問他說：我們當行什麼，才算做神的工呢？ 

耶穌回答說：信神所差來的，這就是做神的工。 

他們又說：你行什麼神蹟，叫我們看見就信你；你到底做什麼事
呢？ 

我們的祖宗在曠野吃過嗎哪，如經上寫著說：他從天上賜下糧來
給他們吃。 

耶穌說：我實實在在的告訴你們，那從天上來的糧不是摩西賜給
你們的，乃是我父將天上來的真糧賜給你們。 

因為神的糧就是那從天上降下來、賜生命給世界的。 



他們說：主啊，常將這糧賜給我們！ 

耶穌說：我就是生命的糧。到我這裡來的，必定不餓；信我的，
永遠不渴。 



馬太福音十四章 

天將晚的時候，門徒進前來，說：這是野地，時候已經過了，請 

叫眾人散開，他們好往村子裡去，自己買吃的。耶穌說：不用他們 

去，你們給他們吃吧！。門徒說：我們這裡只有五個餅，兩條魚。 

耶穌說：拿過來給我。於是吩咐眾人坐在草地上，就拿著這五個餅 

兩條魚，望著天祝福，擘開餅，遞給門徒門徒又遞給眾人。他們都 

吃，並且吃飽了；把剩下的零碎收拾起來，裝滿了十二個籃子。 

吃的人，除了婦女孩子，約有五千。 

他們過了海，來到革尼撒勒地方。 

那裡的人一認出是耶穌，就打發人到周圍地方去，把所有的病人帶 

到他那裡，只求耶穌准他們摸他的衣裳繸子；摸著的人就都好了。 

 



前    言 



天國的福音不分貴賤  --  

  使徒聚集到耶穌那裡，將所傳的道全告訴他。他就說：你們來同我暗暗的到曠野地
方去歇一歇。..眾人看見他們去，有許多認識他們的，就從各城步行，一同跑到那
裡，比他們先趕到了耶穌出來，見有許多的人，就憐憫他們，因為他們如同羊沒有
牧人一般，於是開口教訓他們許多道理。( 

  這事以後，耶穌渡過加利利海，就是提比哩亞海。有許多人因為看見他在病人身上
所行的神蹟，就跟隨他。耶穌上了山，和門徒一同坐在那裡。那時猶太人的逾越節
近了。 

 

    1.這些是什麼人 

    2.退修會變佈道會 

    3.耶穌的愛很有時間 
      (太9:36、14:14) 



一、建立基督的身體 – 為永生的食物勞力 

  眾人就對祂說：拉比，是幾時到這裡來的？ 

  耶穌回答說：我實實在在的告訴你們，你們找我，並不是因見了神蹟，乃是
因吃餅得飽。 

  不要為那必壞的食物勞力，要為那存到永生的食物勞力，就是人子要賜給你
們的，因為人子是父神所印證的。 

 

    祂所賜的，有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師， 

    為要成全聖徒， 

                各盡其職， 

                    建立基督的身體 

 

 

 



二.建立基督的身體–行天父之工 

  耶穌舉目看見許多人來，就對腓力說：我們從哪裡買餅叫這些人吃呢？他說這話是
要試驗腓力；他自己原知道要怎樣行。腓力回答說：就是二十兩銀子的餅..也是不
夠的。 

他們說：你行什麼神蹟，叫我們看見就信你；你到底做什麼事呢？ 

 

  直等到我們眾人在真道上同歸於一 
                認識神的兒子 
得以長大成人，滿有基督長成的身量 

 



三、天上來的真糧就是神的糧   

  耶穌說：我實實在在的告訴你們，那從天上來的糧不是摩西賜給你們的，乃
是我父將天上來的真糧賜給你們。 

  神的糧就是那從天上降下來、賜生命給世界的。 
他們說：主啊，常將這糧賜給我們！ 
耶穌說：我就是生命的糧。 
        到我這裡來的，必定不餓； 
        信我的，永遠不渴。 

 

  直等到我們眾人在真道上..得以 

  長大成人，滿有基督長成的身量 

 



四、天國的福音有耶穌同在   

他們說：主啊，常將這糧賜給我們！ 

耶穌說：我就是生命的糧。到我這裡來的，必定不餓；信我的，永遠不渴。 

   

連於元首基督， 

全身都靠他聯絡得合式，百節 

各按各職，照著各體的功用彼 

此相助，便叫身體漸漸增長。 



結      語 

    你們得救是本乎恩，也因著信，這並不是出於自己，乃是神所賜的，也
不是出於行為，免得有人自誇。 

 

 
 



聖餐 

與主合一(詩 509)  



1.主身體為我捨 
主寶血為我流 

餅杯乃主自己為我設立 
主親手擘這餅 
主親自遞這杯 

我吃喝這餅杯 與主合一 



2.我與主同釘死 
不再受罪轄制 

向罪我乃已死 卻向主活 
我與主同復活 
勝過黑暗權勢 

活出耶穌自己 榮耀主名 



奉 獻 

一切獻上 



1. 
主啊，我今完全獻上，
一切所有歸於你， 
一生行事盡依靠你， 
日日與你不分離。 



副歌： 
一切全獻上，一切全
獻上。我將所有全歸
耶穌，一切全獻上。 



2. 
主啊，我將所有獻上，
在你腳前俯伏拜， 
世上榮華已經離開， 
因蒙救主召我來。 
 



副歌： 
一切全獻上，一切全
獻上。我將所有全歸
耶穌，一切全獻上。 



3. 
一切所有全歸耶穌， 
心靈身體全獻上， 
但願聖靈時刻感化， 
免得我將主恩忘。 



副歌： 
一切全獻上，一切全
獻上。我將所有全歸
耶穌，一切全獻上。 



報 告 

(請參閱週報) 
 







1. 感謝神的恩典，在這個主日看到
您和我們一同在教會敬拜上帝，
也歡迎您繼續參加潮州教會的主
日禮拜，同享神的祝福。   

2. 感謝本週主日陳前程牧師的證道
分享，願主賜福陳牧師的服事與
生活，天天充滿神的平安與喜樂。 



3. 感謝主！教會新聘徐德生傳道
夫婦已於8/1開始應聘，求神
保守他們能很快適應潮州的生
活，教會弟兄姊妹也能與牧者
同心同工。  



4. 本週是聖餐主日，感謝主耶穌為
我們成就的救贖。聚會後有愛宴，
邀請兄姊留步享用並交誼關懷；
也要為八月份的壽星慶生，有林
惠貞、林素珍、李燕玫、吳旻容
等姊妹，願神祝福他們身心靈都
康健。會後有松年團契的聚會。 



5. 七月份的收支結算表已張貼在後
面的公布欄，請兄姊自行過目，
關心教會的財務狀況及各項事工。  

6. 總會8/7-8/10於崗山仔教會舉辦
青少年營會，本會有怡嫻及恩鐸
兩位同學報名參加，請為他們出
入平安及在營會的學習禱告。 



【本週金句】 

    耶和華的聖民哪，
你們要歌頌祂。 

 
—詩篇30篇4節 



榮 頌 
讚美ㄧ神萬福之源， 
天下生靈都當頌言； 
天上萬軍也讚主名， 

同心讚美父、子、聖靈。阿們 



祝 福 

  陳前程牧師 



阿們頌 

阿們！阿們！阿們！ 



默禱、閉會 

一個身體 
渴慕主言 
領受主恩 
傳揚福音 


