
主日崇拜 

主後 2023 年７月９日 

聖靈降臨後第六主日（綠） 



默 禱 
手機靜音或關機 

安靜等候主 



宣召 



唱 詩 

常常喜樂 

(詩 402)  



常常喜樂，向主高歌，不論環
境如何。高山或低谷主都看顧，
相信就能蒙福。 
常常禱告，耐心等候，主做事
有定時。流淚撒種必歡呼收割，
相信就有喜樂。 



下垂的手再一次舉起來，
封閉的心再一次敞開，拋
開一切憂慮，放下一切重
擔，來到主的面前，我喜
樂滿懷。 



冰冷的心被主愛來溫暖，
乾涸的靈被主愛充滿，主
是我的力量，主是我的高
台，死蔭幽谷一路有耶穌
陪伴，祂永不離開！ 



認 罪 
聖潔的上帝，慈悲的天父，按著祢的
恩惠眷顧我這軟弱可憐的罪人。我在
心思、言語、行為，多回違背了祢的
旨意，也覺得心中有許多隱惡，哀求
天父發大慈悲，因耶穌基督的功勞憐
憫我、饒恕我。主啊，垂憐俯聽我的
禱告。阿們！ 
 



宣 赦 
我們若認自己的罪，神是信實
的，是公義的，必要赦免我們
的罪，洗淨我們一切的不義。 

 

(會眾回應：阿們！）  
 



禱 告 



唱 詩 

求你仰起臉來
(詩 401)  



耶和華我的神啊 
我呼求的時候 求你應允我 
求你憐恤我 聽我的禱告 
我在困苦中 求你使我寬廣 

(Ⅹ2) 



求你仰起臉來光照我們 
因為你使我心快樂 
我要歡欣讚美你 

主啊求你仰起臉來光照我們 
因為你使我安然 

因為你使我安然 居住 



認 信 (使徒信經) 

我信上帝，全能的父，創造天
地的主。我信耶穌基督，上帝
的獨生子，我們的主。因著聖
靈成孕，從童女瑪利亞所生，
在本丟比拉多手下遇難， 



被釘在十字架上，死了、葬
了，下到陰間，第三天從死
裡復活，後升天，坐在無所
不能的父上帝的右邊，將來
要從那裏降臨，審判活人、
死人。 



我信聖靈， 

一聖基督教會， 

聖徒相通，罪得赦免，
肉身復活，並且永生，

阿們。 



啟 應 

詩篇 145 篇 8-21 節
  



8.耶和華有恩惠，有憐憫，不輕易
發怒，大有慈愛。 

9.耶和華善待萬民；他的慈悲覆庇
他一切所造的。 

10.耶和華啊，你一切所造的都要稱
謝你；你的聖民也要稱頌你， 

11.傳說你國的榮耀，談論你的大能， 



12.好叫世人知道你大能的作為，並你
國度威嚴的榮耀。 

13.你的國是永遠的國！你執掌的權柄
存到萬代！ 

14.凡跌倒的，耶和華將他們扶持；凡
被壓下的，將他們扶起。 

15.萬民都舉目仰望你；你隨時給他們
食物。 



16.你張手，使有生氣的都隨願飽足。 
17.耶和華在他一切所行的，無不公

義；在他一切所做的都有慈愛。 
18.凡求告耶和華的，就是誠心求告

他的，耶和華便與他們相近。 
19.敬畏他的，他必成就他們的心願，

也必聽他們的呼求，拯救他們。 



20.耶和華保護一切愛他的
人，卻要滅絕一切的惡
人。 

21.我的口要說出讚美耶和
華的話；惟願凡有血氣
的都永永遠遠稱頌他的
聖名。 



讀 經 

馬太福音 第11章 

16-19，25-30節 



16.我可用什麼比這世代呢？
好像孩童坐在街市上招呼同
伴，說： 

17.我們向你們吹笛，你們不
跳舞；我們向你們舉哀，你
們不捶胸。 



18.約翰來了，也不吃也不喝，
人就說他是被鬼附著的； 

19.人子來了，也吃也喝，人
又說他是貪食好酒的人，是
稅吏和罪人的朋友。但智慧
之子總以智慧為是 



25.那時，耶穌說：父啊，天
地的主，我感謝你！因為你
將這些事向聰明通達人就藏
起來，向嬰孩就顯出來。 

26.父啊，是的，因為你的美
意本是如此。 



27.一切所有的，都是我父交
付我的；除了父，沒有人知
道子；除了子和子所願意指
示的，沒有人知道父。 

28.凡勞苦擔重擔的人可以到我
這裡來，我就使你們得安息。 



29.我心裡柔和謙卑，你們當
負我的軛，學我的樣式；這
樣，你們心裡就必得享安息。 

30.因為我的軛是容易的，我
的擔子是輕省的。 



證 道 

跟隨耶穌 
朱鴻鈞牧師 



太十一16-19 

25-30 

跟隨耶穌-堅定信仰 



  我已經決定    291 

我已經決定要跟隨耶穌， 

我已經決定要跟隨耶穌，  

我已經決定要跟隨耶穌， 

永不改變    永不改變。 



耶穌的開路先鋒--施洗約翰 



施洗約翰吃的蝗蟲野蜜 

根據猶太拉比的古卷，施洗約翰吃的蝗蟲野蜜是一種生
長在地中海一帶的Carob角豆樹，它被稱為施洗約翰的麵
包、野蜜樹。 

角豆樹的豆莢看起來很像蝗蟲，有褐黃色和綠色，大小
跟一隻蝗蟲差不多，剛吃到嘴裡時很苦澀，但越嚼就越
甘甜，甚至像蜂蜜那樣的甘甜，連肚子都甘甜起來，在
以西結書和啟示錄中描述先知吞出小書卷的味道，就是
指角豆樹。 
 



施洗約翰的麵包 



這是當時社會最下層的人之食物，施洗約翰是祭司之後，
原可以在聖殿事奉，吃穿不愁，但他卻和主耶穌一樣，
情願和社會上最貧窮的人生活在一起，吃同樣的東西。
過最簡單卑下的生活，卻有最大的號召力。 



先鋒信心動搖 1-19 

聖經首先提到施洗約翰的反應，在現在的基督徒
的說法他的恩膏非常強，是神大大使用的先知，
然而他卻問耶穌：「那將要來的是你麼？還是我
們等候別人呢？」   3 



信心   看見神作為沒看到神立刻的幫助在自己身上 

 我現在關在監獄里了，他怎麼不來看我？耶穌吹口氣，那監獄的牆：
啪！就會出了個洞，讓施洗約翰出去多好啊！ 

 結果耶穌說：你們去把所聽見，所看見的告訴約翰，就是瞎子看見、
瘸子行走、長大麻風的潔淨、聾子聽見、死人復活、窮人有福音傳
給他們。凡不因我跌倒的就有福了。 

 但知道了怎麼心裡還疑惑這是否是彌賽亞呢？當時我是不是看錯了？
看到聖靈彷彿鴿子降在耶穌身上。現在我關在監牢里了， 



 我實在告訴你們，凡婦人所生的，沒有一個興起來大過施洗約
翰的；然而天國裡最小的比他還大。11 

 

 施洗約翰大指的是和耶穌的親疏關係，另外他親自見到彌賽亞-

耶穌，而舊約亞伯拉罕、摩西、大衛等沒能親眼見到耶穌彌賽
亞。 

 而天國裡最小的比他還大，指現在基督徒有耶穌住在心中。 

 



一、面對漠不關心的世代16-19 

 11:16我可用甚麼比這世代呢？好像孩童坐在街市上招呼同伴，說：
11:17我們向你們吹笛，你們不跳舞；我們向你們舉哀，你們不捶胸。 

 

 11:18約翰來了，也不吃也不喝，人就說他是被鬼附著的； 

 11:19人子來了，也吃也喝，人又說他是貪食好酒的人，是稅吏和罪

人的朋友。但智慧之子總以智慧為是（有古卷：但智慧在行為上就
顯為是）。 



二、 面對百姓終不悔改 20-24 

 「耶穌在諸城中行了許多異能，那些城的人終不悔改，就在那時候責
備他們。」20 

 起初好像悔改了，後來又反悔，如此反反覆覆，最後還是不悔改，所
以我們要為了常常經歷神而感恩，因為這不是每個人都能遇見的。 

 為何哥拉汛、伯賽大、迦百農的審判會更重？因為他們曾經歷神蹟，
所以神對他們有更高的要求。所多瑪不曾有機會見耶穌，但這些城市
的人被耶穌服事以後都不肯領受，所以他們將來受的審判更嚴重。 



三、面對挫折時耶穌的榜樣25-27 

 11:25那時，耶穌說：「父啊，天地的主，我感謝你！因為你將這些事
向聰明通達人就藏起來，向嬰孩就顯出來。11:26父啊，是的，因為你
的美意本是如此。11:27一切所有的，都是我父交付我的；除了父，沒
有人知道子；除了子和子所願意指示的，沒有人知道父。11:28凡勞苦
擔重擔的人可以到我這裡來，我就使你們得安息。11:29我心裡柔和謙

卑，你們當負我的軛，學我的樣式；這樣，你們心裡就必得享安息。
11:30因為我的軛是容易的，我的擔子是輕省的。」 



        耶穌感恩回應 
 面對這個處境：一他常常感恩 

                                   二他明白神掌權 

 其實任何狀況都能感恩，可以為挫折延伸出來的好事感恩。因為神
在掌權，每一件事臨到都必有神的許可。耶穌也是這樣回應他的處
境，然後他心裡柔和謙卑。 

 但當百夫長的朋友邀請他時，祂就跟著去了，耶穌的每一個回應都
是柔和謙卑的。耶穌的能力很強，但祂俯就卑微，謙卑自己。祂會
配合別人，卻不會因別人輕看自己而感到生氣，當人肯定祂相信祂
的時候，祂的權柄就彰顯出來。 



凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來， 

  我就使你們得安息。28 



結論 
整個世代對天國的冷漠 
現代人對什麼事都馬馬虎虎，可以過就好，什麼
事都提不起興趣，也都無所謂 

沒有盼望 
金錢主義，物質主義 
真正的戰爭和 
屬靈的爭戰隨時都會發生 
兩者皆需禱告，在主裡才能安息 

 



詩歌：跟隨  跟隨 

   跟隨，跟隨，我願跟隨耶穌， 

無論往何地方，我願跟隨主； 
跟隨，跟隨，我願跟隨耶穌， 
無論主領何往我必跟隨主。 



奉 獻 

超乎所求
(詩 80) 



耶和華以勒，我供應者， 
你超乎我一切所求， 
耶和華拉法，我醫治者， 
因你鞭傷我得釋放， 
耶和華沙瑪，與我同住， 
你供應我所需，你是超乎所求， 
超乎所想，超乎我一切所需。 



報 告 (請參閱週報) 
 

金句： 

「無論做什麼，或說話、或行事，
都要奉主耶穌的名。」 

 —歌羅西書 3 章 17 節。  



頌 榮 
讚美ㄧ神萬福之源， 

天下生靈都當頌言； 

天上萬軍也讚主名， 

同心讚美父、子、聖靈。阿們！ 
 



祝 福 

朱鴻鈞牧師 



阿們頌 

阿們！阿們！阿們！ 



默禱閉會 

一個身體 
渴慕主言 
領受主恩 
傳揚福音 


