
附註︰ 
若要變更此投
影片上的影像，
請選取該影像
並將其刪除。
然後按一下預
留位置中的 [圖
片] 圖示以插入
您自己的影像。 

 
 
 
 
 
 
 

有了基督的生命 
 

彼得前書1:13-25 
 
 
 
 

 
 
 



前言 

有沒有基督的生命有甚麼
不同呢？ 



一、沒有基督的生命 
 

 1:14 你們既作順命的兒女，就不要效法從前蒙昧
無知的時候那放縱私慾的樣子。 

人會問「我從哪裡來？我要去哪裡？我在這兒做
什麼？」 

人的存在是一種「活於死中」（Live in death）
的存在。 

不認識上帝的人，無法回答「我從哪裡來？我要
去哪裡？」 

 



柏拉圖 

欲要找尋這位宇宙的設計
者也就是宇宙之父，是何
等的難啊！即或找到的話，
也絕沒有可能將所了解的
點滴，明確地表達出來。 



亞理斯多德 
 

上帝是宇宙中最崇高的
『因』，人類千方百計欲
尋找，但結果卻是空白一
片，沒有任何人能了解。 



活在「當下」 

 

我想怎樣過生活，就怎
樣過生活。 
 



二、 耶穌基督的拯救 

1:18 知道你們得贖，脫去
你們祖宗所傳流虛妄的行
為，不是憑著能壞的金銀
等物， 

1:19 乃是憑著基督的寶血，
如同無瑕疵、無玷污的羔
羊之血。 
 



以賽亞書53:4-5 「他誠然
擔當我們的憂患，背負我們
的痛苦；我們卻以為他受責
罰，被 神擊打苦待了。哪
知他為我們的過犯受害，為
我們的罪孽壓傷。因他受的
刑罰，我們得平安；因他受
的鞭傷，我們得醫治。」 
 



出埃及記12:5 要無殘疾、
一歲的公羊羔，你們或從
綿羊裡取，或從山羊裡取，
都可以。 



「寶血」，聖經只出現過
一次:上帝用「最珍貴」的
代價。 

人最大的錯誤，就是把人
的生命用可數的金銀財寶
來換算。 



三、有了基督的生命 
 

順服與聖潔的生命、 

敬虔的生命。 



1.約束你們的心v13-16 
 

1:13 所以要約束你們的
心（原文是束上你們心中
的腰），謹慎自守，專心
盼望耶穌基督顯現的時候
所帶來給你們的恩。 

 

 
 



「要約束你們的心」:
「心要準備好」 

「心想事成」是祝福的
話嗎？ 



「心要準備好」:「要束
上你們的腰」。 

出埃及記12:11「你們吃
羊羔當腰間束帶，腳上
穿鞋，手中拿杖，趕緊
地吃；這是耶和華的逾
越節。」 



「束上你的腰」: 

好好做工，不要懶惰之意。 



以弗所書6:14用真理當作
帶子束腰。 

箴言25:28「人不制伏自
己的心，好像毀壞的城邑
沒有牆垣。」 



 

 

「謹慎自守」的意思「時
時警惕」 

心靈上的清醒。 

「專心」的盼望耶穌基督
再臨 



2.禱告的生活v17 
 

v17你們既稱那不偏待人、
按各人行為審判人的主為父，
就當存敬畏的心度你們在世
寄居的日子。 

「你們既稱」原文的意思
「你們呼求的時候」：「你
們禱告的時候」。 
 



 

禱告的基礎在於「關係」 

「我不會禱告？」 



3.彼此切實相愛22-25 
 

v22「你們既因順從真理，
潔淨了自己的心，以致愛
弟兄沒有虛假，就當從心
裡（從心裡：有古卷是從
清潔的心）彼此切實相
愛。」 
 



 約翰一書4:20-21人若說「我愛神」，卻恨他的弟兄，
就是說謊話的；不愛他所看見的弟兄，就不能愛沒有
看見的神（有古卷：怎能愛沒有看見的神呢）。愛 
神的，也當愛弟兄，這是我們從 神所受的命令。 

彼此相愛:「心中有上帝的話」、「生命中有真理」。 

「從心裡」，意思就是指真實的心和態度，而且不是
一時性的發熱，而是隨時隨地都有熱烈的心。 

「愛」:ἀγαπάω「agape」 
 

 
 

 



結論 
 

 當你信了耶穌，生命一定會不一樣，因為裡面有
耶穌，生命從裏頭散發出因著認識基督而有的馨
香之氣。 
 


