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預苦期第五主日（紫） 



默 禱 
手機靜音或關機 

安靜等候主 



宣 召 



唱 詩 

十字架為我榮耀 
(詩 253) 



1.求主使我依十架，在彼有生命水， 
由各各他山流下，白白賜人洗罪。 
 

2.我與主同釘十架，和祂同葬同活， 
今基督居住我心，不再是我活著。 
 

副歌： 
十字架，十字架，永是我的榮耀， 
我眾罪都洗清潔，惟靠耶穌寶血！ 



3.我立志不傳別的，只傳耶穌基督！ 
並祂為我釘十架，復活作救贖主。 
 

4.我願意別無所誇，但誇救主十架！ 
世界對我已釘死，我以死對待它。 
 

副歌： 
十字架，十字架，永是我的榮耀， 
我眾罪都洗清潔，惟靠耶穌寶血！ 



認 罪 
聖潔的上帝，慈悲的天父，按著祢的
恩惠眷顧我這軟弱可憐的罪人。我在
心思、言語、行為，多回違背了祢的
旨意，也覺得心中有許多隱惡，哀求
天父發大慈悲，因耶穌基督的功勞憐
憫我、饒恕我。主啊，垂憐俯聽我的
禱告。阿們！ 
 



宣 赦 
我們若認自己的罪，神是信實
的，是公義的，必要赦免我們
的罪，洗淨我們一切的不義。 

 

(會眾回應：阿們！）  
 



禱 告 



唱 詩 

十字架的道路 

(詩 187) 



1.十字架的道路要犧牲，要將一切獻於神， 
將一切放在死的祭壇上面，火纔在這裡顯現。 
 

2.當我們唱詩禱告時候，何等願說『獻所
有！』但前面有更沉重的十字架！有更艱難
的生涯！ 
 

副歌 這是十架道路！你願否走這個？你曾否
背十架為你主？你這奉獻一切給神的人！對
神你是否全貞？ 
 



3.你要變節；或忠心到死，讓一切完全損失，
直等到永活主的豐盛生命，天天充滿在你靈？ 
 

4.神的救法是由死得生－你與主合為一人－在
十架你因信已與祂同釘，從你身活出祂命。 
 

5我們的得失並不要緊，神的旨意當留心，我們
若將萬事都看如糞土，主纔不會受攔阻。 
 

副歌: 這是十架道路！你願否走這個？你曾否背
十架為你主？你這奉獻一切給神的人！對神你是
否全貞？ 

 



認 信 (使徒信經) 

我信上帝，全能的父，創造天地的主。
我信耶穌基督，上帝的獨生子，我們
的主。因著聖靈成孕，從童女瑪利亞
所生，在本丟比拉多手下遇難，被釘
在十字架上，死了、葬了，下到陰間，
第三天從死裡復活，後升天，坐在無
所不能的父上帝的右邊， 
 



將來要從那裏降臨，審判活人、死人。 

我信聖靈，一聖基督教會，聖徒相通，
罪得赦免，肉身復活，並且永生，阿們。 

 



啟 應 

詩篇 130 篇 1-6 節
  



1.（上行之詩。）耶和華啊，我從深處
向你求告！ 
2.主啊，求你聽我的聲音！願你側耳聽
我懇求的聲音！ 
3.主─耶和華啊，你若究察罪孽，誰能
站得住呢？ 
4.但在你有赦免之恩，要叫人敬畏你。 



5.我等候耶和華，我的心等候；我也仰
望他的話。 
6.我的心等候主，勝於守夜的，等候天
亮，勝於守夜的，等候天亮。 



讀 經 

約翰福音 11 章 1-45 節 



1. 有一個患病的人，名叫拉撒路，住在伯大
尼，就是馬利亞和他姊姊馬大的村莊。 

2. 這馬利亞就是那用香膏抹主，又用頭髮擦
他腳的；患病的拉撒路是他的兄弟。 

3. 他姊妹兩個就打發人去見耶穌，說：主啊，
你所愛的人病了。 

4. 耶穌聽見，就說：這病不至於死，乃是為
神的榮耀，叫神的兒子因此得榮耀。 

5. 耶穌素來愛馬大和他妹子並拉撒路。 



6. 聽見拉撒路病了。就在所居之地仍住了兩
天。 

7. 然後對門徒說：我們再往猶太去吧。 
8. 門徒說：拉比，猶太人近來要拿石頭打你，

你還往那裡去嗎？ 
9. 耶穌回答說：白日不是有十二小時嗎？人

在白日走路，就不至跌倒，因為看見這世
上的光。 

10.若在黑夜走路，就必跌倒，因為他沒有光。 



11.耶穌說了這話，隨後對他們說：我們的
朋友拉撒路睡了，我去叫醒他。 

12.門徒說：主啊，他若睡了，就必好了。 
13.耶穌這話是指著他死說的，他們卻以為

是說照常睡了。 
14.耶穌就明明的告訴他們說：拉撒路死了。 
15.我沒有在那裡就歡喜，這是為你們的緣

故，好叫你們相信。如今我們可以往他
那裡去吧。 



16.多馬，又稱為低土馬，就對那同作門徒的
說：我們也去和他同死吧。 

17.耶穌到了，就知道拉撒路在墳墓裡已經四
天了。 

18.伯大尼離耶路撒冷不遠，約有六里路。 
19.有好些猶太人來看馬大和馬利亞，要為他

們的兄弟安慰他們。 
20.馬大聽見耶穌來了，就出去迎接他；馬利

亞卻仍然坐在家裡。 



21.馬大對耶穌說：主啊，你若早在這裡，
我兄弟必不死。 

22.就是現在，我也知道，你無論向神求什
麼，神也必賜給你。 

23.耶穌說：你兄弟必然復活。 
24.馬大說：我知道在末日復活的時候，他

必復活。 
25.耶穌對他說：復活在我，生命也在我。

信我的人雖然死了，也必復活， 



26.凡活著信我的人必永遠不死。你信這話嗎？ 
27.馬大說：主啊，是的，我信你是基督，是

神的兒子，就是那要臨到世界的。 
28.馬大說了這話，就回去暗暗的叫他妹子馬

利亞，說：夫子來了，叫你。 
29.馬利亞聽見了，就急忙起來，到耶穌那裡

去。 
30.那時，耶穌還沒有進村子，仍在馬大迎接

他的地方。 



31.那些同馬利亞在家裡安慰他的猶太人，見他
急忙起來出去，就跟著他，以為他要往墳墓那
裡去哭。 

32.馬利亞到了耶穌那裡，看見他，就俯伏在他
腳前，說：主啊，你若早在這裡，我兄弟必不
死。 

33.耶穌看見他哭，並看見與他同來的猶太人也
哭，就心裡悲歎，又甚憂愁， 

34.便說：你們把他安放在哪裡？他們回答說：
請主來看。 



35.耶穌哭了。 
36.猶太人就說：你看他愛這人是何等懇切。 
37.其中有人說：他既然開了瞎子的眼睛，豈

不能叫這人不死嗎？ 
38.耶穌又心裡悲歎，來到墳墓前；那墳墓是

個洞，有一塊石頭擋著。 
39.耶穌說：你們把石頭挪開。那死人的姊姊

馬大對他說：主啊，他現在必是臭了，因
為他死了已經四天了。 



40.耶穌說：我不是對你說過，你若信，就必
看見神的榮耀嗎？ 

41.他們就把石頭挪開。耶穌舉目望天，說：
父啊，我感謝你，因為你已經聽我。 

42.我也知道你常聽我，但我說這話是為周圍
站著的眾人，叫他們信是你差了我來。 

43.說了這話，就大聲呼叫說：拉撒路出來！ 



44.那死人就出來了，手腳裹著布，臉上
包著手巾。耶穌對他們說，解開，叫
他走！ 

45.那些來看馬利亞的猶太人見了耶穌所
做的事，就多有信他的； 



證道 

信心 
高英茂牧師  



奉 獻 

愛，我願意（詩 76） 



十字架上的光芒，溫柔又慈祥， 
帶著主愛的力量，向著我照亮。 
我的心不再隱藏，完全的擺上， 
願主愛來澆灌我，在愛中得自由釋放。 
 

我願意降服，我願意降服， 
在你愛的懷抱中，我願意降服。 
你是我的主，你是我的主， 
永遠在你懷抱中，你是我，你是我的主。 



報 告 (請參閱週報) 
 

金句： 
 
「過犯得赦免、罪惡被饒恕的人有福了！」 

 (詩篇 32 篇 1 節) 



頌 榮 
讚美ㄧ神萬福之源， 

天下生靈都當頌言； 

天上萬軍也讚主名， 

同心讚美父、子、聖靈。阿們！ 
 



祝 福 

高英茂牧師 



阿們頌 

阿們！阿們！阿們！ 



默禱閉會 

一個身體 
渴慕主言 
領受主恩 
傳揚福音 


