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	當我爭戰我向祢屈膝 我要高舉雙手 �我神 這爭戰在於祢 �將恐懼卸在祢腳前 黑夜中歌唱 �我神 這爭戰在於祢
	有祢來幫助我 有誰能抵擋我 �在耶穌祢裡面 沒有難成的事 �當我看見都是灰燼 祢看見榮美 �當我只看見祢十架 神祢看見空墳墓
	當我爭戰我向祢屈膝 我要高舉雙手 �我神 這爭戰在於祢 �將恐懼卸在祢腳前 黑夜中歌唱 �我神 這爭戰在於祢
	堅固避難所 有祢在前頭 �無人能抵擋我神大能的雙手 �祢照亮了黑暗 戰勝所有爭戰 �無人能抵擋我神大能的雙手
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	金句~哥林多前書10:23
	投影片編號 25
	100/本請向招待同工購買
	信誠佈道所代禱事項：
	北部會眾：早鳥價2000元（原價2500元）�早鳥至2022/12/31截止
	投影片編號 29
	＊跨年禱告會：�       12/31(六)22:00-1/1(日)00:30 於二樓主堂�＊元旦1/1(日)聖餐主日合堂崇拜 �       09:00-11:00   (親子一同參與，兒童主日學暫停)
	為112年的大考禱告，�歡迎弟兄姊妹提出代禱名單：�   �01/13-15 高中學測：陳煒傑、陳泓宇、�彭新約、郭又瑄、謝永樺、廖俊威、蕭碩呈。�04/29-30 四技二專統測：林紫琳、�陳煒傑、郭怡蓁、馮若瑄。�05/20-21 國中會考：陳泓旭、陳宥叡、�廖俊德。
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	投影片編號 34
	�有界線，讓你家居愉悅！�―與親人互動如何進退自在 江兒 2022-1225�
	● 林前十 23：凡事都可行，但不都有益處。�凡事都可行，但不都造就人。�●來十二11：凡管教的事，當時不覺得快樂，反覺得愁苦…。�● 加六 2、5：你們各人的重擔要互相擔當，…�各人必擔當自己的擔子。�●弗六 1-3：你們做兒女的，要在主裡聽從父母…孝敬父母。�林前七 33-34：娶了妻的，是為世上的事掛慮�，想怎樣叫妻子喜悅…。
	人因不同，因此界線像 跳恰恰舞，在進進退退中找到各得其宜的關係！
	 家庭人際�可以最親密，也可能很害怕！�最期待被了解，卻可能誤解最多！
	管教或自由 = 界線分寸  �主動或被動 = 界線期待�尊重或責任 = 界線溝通
	比如：再親的人都該有界線！�兒女小時就要訂下家庭規則！                 父母能幫助手足關係和樂嗎？�婆媳界線，婚前三方都要學！…�
	創二24是最早提出的生命具體界線！�說「離開父母」，原文語氣強烈�是「不回頭」的堅定態度。
	一、婆媳未必要過招
	拒答題：娶了媳婦忘了娘？�這是混淆了對父母的愛和對配偶的愛，其實親子之愛和夫妻之愛不是相爭的愛，而是相續的愛！
	投影片編號 44
	�「離開」代表：�1、兒女長大了 2、父母養育有成 3、開啟新的一代�4、父母重擔卸下 5、家族生生不息 6、生命無限可能�「離不開」代表：�1、父母養育未成2、兒女可能是宅男/宅女/啃老族 �3、兩老繼續勞苦4、家族繁衍停滯 5、人生盼望到此�
	「離開」不是：不問、不養、不孝、不順！
	因此當你們說：我願意！代表的甚麼？
	1 不要扮演分配者�2 讓孩子成為同一隊�3 不當判官當橋樑�4盡力在言語上不比較�5 分別與孩子約會
	三、小時就要訂下家規
	投影片編號 50
	投影片編號 51
	一家人生活在一起，若想幸福美好，�簡言之最終都須學會 ：�情緒應對(感覺)、問題處理(理性)、勇於   選擇(意志) →各方面都成熟的界線！                                                                    
	界線有5大原則可運用在個人各方面�內在（動機、嫉妒）→人我（責任、尊重）→反應（積極、行動）→使用（評估、顯露）→交託（因果、能力）�
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