
使徒信經（普天頌讚、中國基督教協會 版本）

•我信上帝，全能的父，創造天地的主。

•我信我主耶穌基督，上帝獨生的子。因聖靈感孕，
由童貞女馬利亞所生；在本丟彼拉多手下受難，
被釘於十字架上，受死，埋葬；降在陰間；第三
天從死人中復活；升天，坐在全能父上帝的右邊；
將來必從那裡降臨，審判活人死人。

•我信聖靈。我信聖而公之教會。我信聖徒相通。
我信罪得赦免。我信身體復活。我信永生。阿們。



愛篇：恩慈的力量



如果愛，你會恩慈相待

•關於愛，我們從上週「愛是恆久忍耐」開啟
了序幕：為何要忍耐？因為神給我們愛。



愛的真諦(林前13:4-8A)

愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒；
愛是不自誇不張狂，不做害羞的事，
不求自己的益處，不輕易發怒，
不計算人家的惡，不喜歡不義只喜歡真理；
凡事包容，凡事相信，凡事盼望，
凡事忍耐凡事忍耐，愛是永不止息。



愛是一條道路，是一條「非凡的道路」

•保羅在此段之前的引言就說得很明
白：你們要切切地求那更大的恩賜。
我現今把最妙的道指示你們 (林前
12:31)。



所有的付出，不論多或者少，都要常常
檢視，我們是否在愛的道路上?

•一般人想像的恩慈，是軟弱的、沒有力量
的、膽卻的、不勇敢的，是抗爭無效之後
的無奈，

•恩慈是無比的剛強，因為我們必須勇敢才
做得到；恩慈有無比的力量，因為我們必
須不求回報。



恩慈是從上帝而來，上帝的恩慈是如何的
呢?

•一、神的救援

•二、神的救恩



聖經當中大衛親身經歷了上帝的美善：
有天，大衛起來，躲避掃羅，逃到迦特王亞吉
那裡，……

一、神的救援



在上帝救拔大衛之後，他作了詩篇34

•在上帝的救援當中，他體驗到上帝的恩慈。
掃羅因為嫉妒，想要殺他，

•現在好不容易逃出來，又遇到危險，危及生
命，大衛求告耶和華上帝，於是上帝搭救他。

一、神的救援



•也許過去，你有許多宗教的經驗，或是其
他宗教的觀念，但是耶和華上帝是又真又
活的神，祂垂聽我們的禱告

•少壯獅子也有餓肚子的時候，只要尋求上
帝的一樣好處都不缺（詩34：10）



各位朋友，你有什麼委屈嗎? 不知道上帝是否真的
能夠幫你，為你伸冤?

那麼也鼓勵你，全心向他禱告，相信祂，
因為耶和華的眼目看顧義人；他的耳朵聽
他們的呼求，耶和華向行惡的人變臉，要
從世上除滅他們的名號。（詩34：15-16）



各位朋友，你正處於傷心嗎?

•耶和華靠近傷心的人，拯救靈性痛悔
的人。（詩34：18）義人多有苦難，
但耶和華救他脫離這一切，（詩34：
19）耶和華救贖他僕人的靈魂；凡投
靠他的，必不致定罪。（詩34：22）



耶和華上帝曾對摩西說：「我要顯我一切
的恩慈，在你面前經過，宣告我的名。我
要恩待誰就恩待誰；要憐憫誰就憐憫誰」
(出33：19)



二、神的救恩

•想想最近一次受傷、病痛是什麼時候?是什麼
感覺? 再想想最近一次被誤會、心情極低落是
什麼時候? 這兩者同時發生加在一起，然後再
加上疲累、飢餓、乾渴…，然而，我們所經歷
的，仍不及耶穌的千分之一。







十字架極刑

•羅馬人把這種死亡方式視為是最屈辱的。羅
馬人認為：

只有奴隸和最壞的罪犯才可以被這樣處死，

對一般的死刑犯會採用別的方法處死，而不必
承受這種侮辱下的痛苦。



上帝的救恩就是祂自己恩慈的彰顯，祂的良
善、祂的美善，促使祂即使捨命也要救我們。

•獨有耶穌沒有犯罪，他為了我們的罪釘死在
十字架上，無罪的代替有罪的，受刑罰、受
鞭傷、受死亡，他的寶血能洗淨我們的罪!



•我們體會過主，在我們生命中是如何地恩慈、
良善，

就能夠除去一切的惡毒、詭詐，並假善、嫉
妒，和一切毀謗的話，

我們愛慕那純淨的靈奶，像才生的嬰孩愛慕
奶一樣，我們靈命漸漸成長，以致得救。
（彼前2：1-3）



我們應該如何恩慈相待呢?

•一、顧及別人的感受

•二、當人最需要時，及時幫助

•三、恩待那些忘恩的人。



自我中心



不過，幸好我們還有教會，可以學習關心別人、
顧及別人的感受。

•顧及別人的感受，

就是能夠主動地、察覺別
人的需要



•耶穌在某次講道當中，他主動察覺到眾
人的需要：眾人聽他講道三天，把食物
吃完了，耶穌沒有繼續講，而是停下來，
處理食物的事情…

如果愛，你會恩慈相待，在教會
中，我如何顧及別人的感受呢?



二、當人最需要時，及時幫助



•當我們和朋友相處時，也許可以吃喝玩樂，但
是當對方在人生低潮的時候，你是否願意陪伴
他? 

•當我們在網路上、或新聞看見可憐的人，通常
最直接的方便就是捐款，對捐款人來說是最省
力的



實質的幫助

•但我們可思考一個問題：當我們看到可
憐的人，產生同情心，這樣就是有恩慈
嗎? 捐款很多的人就是有恩慈嗎?



什麼樣的恩慈，對人最有幫助，就這麼做!

•一 德蕾莎

•二 凱瑟琳



•說到幫助人，最有名的人物就是德蕾莎
修女，她的幫助並非僅在金錢上，她給
予的幫助，是一個親生母親會做在自己
孩子身上的恩慈…



她受上帝呼加走出高牆，走入貧窮髒亂
的悲慘世界，為「窮人中的窮人」服務。



1952年開始，為快要死亡的窮人服務。讓他
們得到應有的愛和人的尊嚴。

•德蕾莎修女為了要服務最窮的人，她的修士修
女們都要變成窮人，只有如此，被服務的窮人，
才會感到有一些「尊嚴」。他們不只是在「服
務」窮人，而幾乎是在「侍奉」窮人。直至晚
年，仍崇尚儉樸生活，撫慰窮人心靈。…



恩慈的力量不會只有臨到偉大的人物，
有一女孩叫凱瑟琳，當她決定投入拯救非
洲瘧疾行動時，她才5歲。



不能做什麼 V.S. 做點什麼





上帝感動我們做的事，不一定和德
蕾莎修女與凱瑟琳一樣，

但是那顆恩慈的心是可以相同的，
哪裡有需要就做什麼，不再是自我
中心的生命。



擇善固執

•德蕾莎修女說過「即使你是友善的，人
們可能還會說你自私和動機不良，不管
怎樣，你還是要友善！」

•凱瑟琳全家也說，我們在蚊帳這件事上，
真的是「固執」啊!



三、恩待那些忘恩的人

•你們倒要愛仇敵，也要善待他們，並要借
給人不指望償還，你們的賞賜就必大了，
你們也必作至高者的兒子；因為他恩待那
忘恩的和作惡的（路6：35）



當我們明白自己的身份-我們是上帝的
兒女，就知道力量從哪裡來! 

父母做什麼、
孩子就會做
什麼



上帝對那些忘恩的和作惡的是「仁慈的」，
祂叫日頭照好人，也照歹人；降雨給義人，
也給不義的人(太5：45)

•我們更多認識天父、親近天父，
就會在無形中學習祂的樣式



有哪些人是你的仇敵呢? 他總是跟你作對、
唱反調，還是找你麻煩、說你壞話，甚至
逼迫你呢? 

或是你真的看不慣某個人或某些人的行為?



對仇敵最好的方式就是-禱告，

耶穌教導我們，要為仇敵禱告，
禱告的內容就是愛



•因為只要常常親近天父，就能夠學祂學
得很自然，無形中我們就會愈來愈像天
父。

• 我們每個人，每天都應該嘗嘗、體會主
的恩慈，唯有活在祂的愛裡面，我們才
能彼此恩慈相待!



禱告



歡迎新朋友



報告 一、聚會人數
9/25
主日禮拜67人（兒童10人）
靈修小組4人
9/28
週三樂活15人
週三婦女查經6人
10/1
週六協青 19人（同工4人）



報告
二、活動消息

1.10/15（六）宣教士蕭碧蓮前來教
會分享！請大家踴躍參加。
時間：下午2-4點。地點：主堂。

讓我們明白如何支持宣教？
或如何成為宣教士？



二、活動消息

2. 10/23（日）台灣家庭生命關懷協會，特
派員葉伊雯姊妹前來分享！請大家踴躍參
加。
時間：講道之後。地點：主堂。

讓我們明白台灣家庭或下一代有多少問題？
我們應該如何支持？



報告
三、教會事項

本年
感恩節禮拜 11/13 
聖誕節禮拜 12/25



排桌椅

默禱散會


