
使徒信經

•我信上帝，全能的父，創造天地的主。

•我信我主耶穌基督，上帝獨生的子。因聖靈感孕，
由童貞女馬利亞所生；在本丟彼拉多手下受難，
被釘於十字架上，受死，埋葬；降在陰間；第三
天從死人中復活；升天，坐在全能父上帝的右邊；
將來必從那裡降臨，審判活人死人。

•我信聖靈。我信聖而公之教會。我信聖徒相通。
我信罪得赦免。我信身體復活。我信永生。阿們。



為何要忍耐？



生活中忍耐的事…

•忍耐慢吞吞而且防礙交通的車

•停水停電二天以上

•事業不順、家庭爭吵、身體病
痛…



•需要忍耐的時候，都是遇到讓自
己感到不舒服的、痛苦的事，

•然而有些事不一定是負面的、不
好的事喔



愛的真諦

愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒；
愛是不自誇不張狂，不做害羞的事，
不求自己的益處，不輕易發怒，
不計算人家的惡，不喜歡不義只喜歡真理；
凡事包容，凡事相信，凡事盼望，
凡事忍耐凡事忍耐，愛是永不止息。



哥林多教會有許多的問題：分黨結派、亂倫
淫亂、互相爭訟、單身與結婚問題、吃拜過
偶像食物的問題、人是否復活的問題…



保羅提到愛的真諦，就是要解決問題：

一些哥林多基督徒優先考慮偏好的屬
靈恩賜，比如說方言，

沒有利用他們的恩賜在愛中造就基督
的身體。



林前十三１－３：

•我若能說萬人的方言，並天使的話語，卻沒有
愛，我就成了鳴的鑼，響的鈸一般。

•我若有先知講道之能，也明白各樣的奧祕，各
樣的知識，而且有全備的信，叫我能夠移山，
卻沒有愛，我就算不得甚麼。

•我若將所有的賙濟窮人，又捨己身叫人焚燒，
卻沒有愛，仍然與我無益。



現今的教會也有許多問題，
我們教會的問題是什麼？

•服事，卻沒有愛？



「愛」讓我們看到的第一個面向是
「忍耐」，各位想到忍耐的感覺是什
麼？

從聖經來看，忍耐對人來說是有正面
意義的



•以色列不斷試探上帝、背逆上帝

•上帝一再忍耐（寬容、等待）



想一想，在生活中上帝忍耐了
你什麼事？



•上帝不是糾察隊

•上帝不會惡狠狠地瞪著你，等你做到100
分才會原諒你；

因此，也不要以為我們人的忍耐，就是臉
紅脖子粗，好像搬重物、舉重讓自己不堪
負荷的狀態。



哥林多前書十三章ΜΑΚΡΟΘΥΜΈΩ

•忍耐＝寬容、等待，

•恆久忍耐＝無比寬容、耐心等待，

•因此「愛是無比寬容、耐心等
待」。



耶穌的門徒彼得問饒恕弟兄七次
夠嗎（太18：21）？

•耶穌接著說了一個天國的比喻
（太18：23-35）



僕人哀求主人「寬容」我
-->主人寬容

別人哀求僕人「寬容」我
-->僕人不寬容



一萬他連得（六千萬得拿利），

十七萬年的工資

V.S.

一百得拿利，大約是一百天的工資



我們對上帝的虧負之大，是永遠無法清償
的，別人虧負我們的實在微不足道

•上帝如此愛我們，寬恕我們，因此我們
也要無限制、無條件地饒恕我們的弟兄
姐妹



上帝的愛能大過別人對你的冒犯！

當我們因此得釋放、釋懷，
就是忍耐



帖前5：14提到：

•我們又勸弟兄們，要警戒不守規
矩的人，勉勵灰心的人，扶助軟
弱的人，也要向眾人忍耐



忍耐，是種等待

•以色列人的祖先亞伯拉罕，他也是一個忍耐
的人，他耐心等候上帝應許他的祝福實現，
到了新約，我們仍被教導要效法亞伯拉罕的
信心和忍耐（來6：12）



我們在混亂的世界，如何忍耐？

有人說「我寧可孤獨地受苦，也不屑接受
上帝指日可待的公義」，

有人寧可自己抗爭，也不願等候他認為的
「遲來的正義」。



我不會強迫你、告訴你「要忍耐」…

•但是有一個事實：有一位曾經為世人留下無
辜寶血的神，祂的名字是耶穌

•他也曾哭喊「我的神、我的神，為什麼離棄
我？」是的，上帝也忍受了自己的沉默！



我們唯有相信上帝的受苦，才能忍耐祂
的沉默

•為何要忍耐？

•因為主的愛使我們能忍耐



基督徒如何等待？答案是：懷著盼望
主耶穌再來的心。

•亞伯拉罕得到上帝的應許嗎？是的，
他既恆久忍耐，就得了所應許的
（來6：15）。



忍耐就好像種植物的過程… 

•雅各書第五章「弟兄們哪，你們要忍耐，
直到主來。看哪，農夫忍耐等候地裡寶
貴的出產，直到得了秋雨春雨。你們也
當忍耐，堅固你們的心，因為主來的日
子近了。（雅5：7-8）



若是主再來了，你會希望主耶穌
看到怎麼樣的你呢？



•你們聽見過約伯的忍耐，也知道主給
他的結局，明顯主是滿心憐憫，大有
慈悲（雅5：11）。

•你們中間有受苦的呢，他就該禱告；
有喜樂的呢，他就該歌頌（雅5：13）。



→為何要忍耐？因為主將要再來



• NFF新家庭聚會所主任牧師的兒子 麥約瑟因
感情問題，情緒問題，每晚只睡一二個小時，
社交生活也出問題、躲避人群，經歷九個月
重度憂鬱症，最終演變成躁鬱症、產生幻覺，
無法自我控制…



•但他的父親卻說「不，你會好起
來」，父親心裡有平安與信心，在
等候與禱告的同時，有所行動…



•他們用真理代替那些幻覺與謊言，
讀聖經、背誦聖經，

以致最後他能面對現實、接受女友離
開的事實，取而代之的是上帝不離不
棄的愛。



為何要忍耐？

原來，主從不耽延、不誤事，

不是我們忍耐等候祂，是祂不願有任何一
個人沉淪，祂希望我們都更加靠近祂，所
以耐心等候每一個人（彼後3：9）。



放心，祂會陪著我們，直到祂再來。



回應詩歌 讓我



•你用重價救贖我，使我脫離罪惡河，
叫我這不配的人憑信得救，

你賜聖靈幫助我，使我勝過老舊我，
祈求恩主領我邁向屬靈高峰，



讓我讚美非僅美詞，讓我敬拜非僅方式，
讓我服事，非靠雙手，而禱告非僅用口，

讓我愛人不要虛假，讓我待人由心而發，
讓我學習順服，以聖潔為裝飾。



歡迎新朋友



報告 一、聚會人數
9/11
主日禮拜65人（兒童9人）
靈修小組6人
9/14
週三樂活12人
週三婦女查經5人
9/17
週六協青 21人



報告
二、活動消息

1.10/15（六）宣教士蕭碧蓮前來教
會分享！請大家踴躍參加。
時間：下午2-4點。地點：主堂。

讓我們明白如何支持宣教？
或如何成為宣教士？



二、活動消息

2. 10/23（日）台灣家庭生命關懷協會，特
派員葉伊雯姊妹前來分享！請大家踴躍參
加。
時間：講道之後。地點：主堂。

讓我們明白台灣家庭或下一代有多少問題？
我們應該如何支持？



二、活動消息

10/23（日）



報告
三、教會事項

1.今天會後有敬拜團讀書會。

2.本年教會
感恩節禮拜 11/13 
聖誕節禮拜 12/25



排桌椅

默禱散會


