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使徒信經



金句~以賽亞書60:1-3
1興起，發光！因為你的光已經來到！
耶和華的榮耀發現照耀你。2看哪，
黑暗遮蓋大地，幽暗遮蓋萬民，耶和
華卻要顯現照耀你；他的榮耀要現在
你身上。3萬國要來就你的光；君王
要來就你發現的光輝。



即日起報名至額滿為止課程免費
開學日期：08/30(二)
每週一至五下課後至21:00(晚餐自理)、
週日14:00-16:30(青年活動)

招生對象：本里及鄰近在學國中生、課後陪伴青少年
上課地點：內湖思恩堂401教室
報名相關問題請洽：小八老師(0912-597255)、
庭劭老師(0910-323324)、里辦公處(2791-3337)



即日起報名至額滿為止
開學日期：08/30(二)
每週一至五16:00-18:30 

對象：A.升小一至小六、B.中班升大班
相關問題請洽：2790-1497、

0937-906800(黃教師)

111 年QQ課後照顧報名



QQ兒童主日學公告：

09/04、09/11暫停聚會，
於09/18恢復實體聚會！感
謝您的守望與代禱！



歡迎弟兄姊妹參與
08/08-09/26 50天禁食禱告

50天禁食禱告回應單，請至招待桌領取



基隆靈糧堂
桃園市府靈糧堂
中壢靈糧堂
桃園平鎮浸信會
新竹錫安使徒中心
竹南靈糧堂

苗栗旌旗教會中苗分點
卓蘭神召會
台中東海靈糧堂
埔里神的家教會
南投原主民布農祭壇
彰化主恩靈糧堂

嘉義榮光堂
台南靈糧堂
高雄約珥靈糧堂
高雄浸宣武昌教會
鳳山活泉靈糧堂
屏東鹽洲長老教會

宜蘭壯圍靈糧堂
花蓮馬太鞍長老教會
台中靈糧堂





耶和華沙龍

親愛的兄弟姊妹阿，我願祢凡事興盛，
身體健壯，正如祢的靈魂興盛一樣。

歡迎新朋友



講員:李怡瑱牧師
思恩堂主日 2022.09.04

講題：興起發光



1興起，發光！因為你的光已經來到！
耶和華的榮耀發現照耀你。2看哪，黑
暗遮蓋大地，幽暗遮蓋萬民，耶和華卻
要顯現照耀你；他的榮耀要現在你身上。
3萬國要來就你的光；君王要來就你發
現的光輝。

金句~賽60:1-3



新烏克蘭對新移民的使命

從戰爭中抵達以色列的家庭，他們一無所有。
機構目前正試圖養活大約 50 個新移民家庭，
其中大部分是帶著孩子的老人和年輕婦女，因
為如你所知，他們的丈夫是被徵召的。每次機
構設法給他們食物、衣服或家居用品時，他們
都會開始哭泣。他們是如此破碎。



烏克蘭代禱信
Melody Yao 從烏克蘭向您報平安

親愛的大家，歷經周折、峰迴路轉，總
算回到心繫已久的家園，兩年半的分離，家
園既熟悉又陌生，尤其是看見不認識的人在
我家隨意遊走，甚至比我還自在、熟悉，真
有一種時空錯置的感覺、一種是不是住在
hostel的困惑！



前天跟在家中的難民發生了一件小插
曲，晚上一對難民夫妻和他們十二歲的
兒子火急火燎的問我媳婦，他們家那兩
公升的葵花油找不到了！(意思是，是不
是我們把他家的油藏起來據為己有了)當
媳婦問我今晚炒菜是用哪一瓶油時，



我心裡就有一個對話：這大半年你們(難民)住在
我家，我們沒收房租、沒有收水電瓦斯費，你們
想吃什麼開了冰箱就拿，物資有缺乏時我們就隨
時補充，甚至水電或設備有毀損的，我們幾乎是
隨叫隨到的修復，就算是你家的水電有問題，需
要找水電工修理時，都還要等待，但是我兒子卻
是隨時全天候服務，這些的照顧，你們看不懂嗎？
我家怎麼會缺你的一瓶油，而且還要偷偷藏匿？
住半年了，這麼簡單的推理，難道看不懂嗎？怎
麼會質疑我們的動機呢？



與此同時又有另一個畫面：天父在生活中供
應信徒千千萬萬、又賜下聖靈成為信徒隨時的
幫助，這一切的恩典信徒已經接受得太自然、
太習以為常、太順理成章了。但是有一天，天
父偶然讓信徒承受一些犧牲、委屈、付出，不
順信徒心意的時候，信徒很容易就覺得自己權
益受損而質疑天父的愛、甚至質疑天父的「神
品」，然後發出連連的質問，就像蓖麻樹下的
約拿、羅藤樹下的以利亞一樣！



當這兩個情緒同時在心中碰撞時，我求神
憐憫我，不要承受恩典多到一種程度，反而
看不懂恩典了。

晚上家人們一起禱告，求神賜下游刃有餘
的恩典，使我們在服事中有喜樂、能勝過自
己的情緒、邏輯和文化衝突。



我也聽小兒子說他教會的一個朋友，把自己
租的房子騰出來讓給難民住，還幫他們付房租、
付水電，自己一家人則回到自己的老家住。

在接待中真的是看見人罪性的本相、也看見
照神榮耀形象的良善！

這場戰爭中，源源不絕的國際支援送到烏克
蘭戰場，但是有一批日以繼夜默默付出的接待家
庭，他們給予流離失所者，在失去家園和親人的
焦慮中，稍得安慰。



我所居住的城市，是原本只有十萬居民的城
市，如今湧入二十萬難民，也就是每三個人中，
就有兩個人是依靠接待的機構、教會、家庭而賴
以生存的。這些接待處所，也是在這戰亂動盪的
社會中，一股安定的力量，只是這些接待者都是
不被人知、默默無名的群體，一群也需要鼓勵、
安慰、支持的群體。昨天去街上買些用品，遇見
了空襲警報，求神繼續看顧、保守這城市，成為
烏克蘭的逃城，直到平安的日子來到。~Melody和
烏克蘭的家人感謝您們的關心和代禱！~8/12



9那眞的光、那照亮萬人的光、當時
正到世界上來呢。10他在世界上，
世界藉著他而被造，而世人不認識他。
11他到自己的地方來，而自己的人
不接納他。

由神而生~約1:9-13(呂振中譯本)



12凡接受他的、就是信他名的人，
他就給他們權利成爲上帝的兒女。
13這種人不是由於血而生的，不是
由於肉欲，也不是由於人欲，乃是由
於上帝、而生的。



7親愛的，我寫給你們的、不是一條新的誡
命，乃是一條舊的誡命，你們從起初所受
的：這舊的誡命就是你們當日所聽見的道。
8話又說回來，我寫給你們的、倒是一條新
的誡命：這在基督(希臘文作「他」字)裏面
在你們裏面都是眞實的；因爲黑暗正在過
去，眞的光已照耀著。

活在光中，活在愛中~約壹2:7-11(呂振中譯本)



9那說自己在光裏、而恨弟兄的，到現
在還在黑暗中。10愛弟兄的、住在光裏
面；在光(希臘文作「它」字或「他」
字)裏面並沒有絆跌的因由。11惟獨恨
弟兄的是在黑暗中，並且在黑暗中行；
他不知道要往哪裏去，因爲黑暗把他的
眼弄瞎了。



8因爲你們從前是黑暗，如今在主裏
乃是光；行事為人總要像光的兒女
9（光的果子是在於一切的良善、正
義、和眞誠）。

活出兒女的樣式~弗5:8-9(呂振中譯本)



10你們要察驗什麼是主所喜歡的；11別一
同有分於黑暗之無善果行為了；寧可訐發出
來。12因為他們隱密中所行的、就是說出來
也可恥。13但一切事受了訐發、都是被光所
顯露；凡被顯露的便是光。14所以說：『睡
著的人哪，醒起來吧，從死人中復起，基督
就光照你了。』

要醒起來~弗5:10-14(呂振中譯本)



15所以要仔細留意、你們怎樣地行；
不要做無智慧的，總要做有智慧的人。
16要爭取(希臘文作「買掉了」。或譯
「充分利用」)時機(或譯「機會」)，
因爲現在的日子很險惡。17故此別做
糊塗人了，卻要明曉主的旨意是什麼。

爭取時機、明白神旨~弗5:15-17(呂振中譯本)



18別醉酒了（醉中有放蕩），卻要充充
滿滿地滿有聖靈。19以「詩篇」、頌詞、
詩歌(有古卷作「靈歌」。參西三16)、彼
此對說，用心詠讚歌頌主；20時常奉我
們主耶穌基督的名為萬事感謝父上帝，
21存敬畏基督的心彼此順服。

要被聖靈充滿~弗5:18-21(呂振中譯本)



3萬物藉著他而被造；凡被造的、沒有一
物在他以外而被造。4生命在他裏面(或譯；
有古卷亦作「萬物藉著他而被造；沒有一
物是在他以外而被造的。凡已被造的，有
生命在他裏面」)；這生命就是人的光。

約1:3-4(呂振中譯本)



李齊醫師見證

李齊醫師曾有過死而復活的經歷。他在《死亡
九分鐘》（Return from Tomorrow，中文版
由中國主日學協會出版）一書中描述，他在死
後靈體蒙神帶領，得以親眼目睹許多奇特的事。
有一幕是發生在一個酒吧，神允許他目睹這極
為驚訝的景象。



李齊醫師描述，耶穌把他帶到一個靠近大
型海軍基地的昏暗酒吧，他見到活人被一
團像電場一樣的微弱光影圍繞，包覆全身。
他自己的靈體並沒有被那一團光包覆，而
他所看到的其他靈也沒有被包覆。耶穌在
這個經歷中一直陪伴著他。



回應詩歌：

興起！第三天教會
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