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愛與順服

以弗所書5章21-33節



22)你們作妻子的，當順服自己的丈夫……

25)你們作丈夫的，要愛你們的妻子……

33)然而，你們各人都當愛妻子，

如同愛自己一樣。

妻子也當敬重他的丈夫。



有一天，柏拉圖問他的老師什麼是婚姻。

他的老師就叫他先到樹林裡，砍下一棵全樹林最大最茂
盛、最適合放在家作裝飾用的樹。其間同樣只能砍一次，
以及同樣只可以向前走，不能回頭。
柏拉圖於是照著老師的說話做。

這次，他帶了一棵普普通通，不是很茂盛，亦不算太差
的樹回來。
老師問他，怎麼帶這棵普普通通的樹回來。

他說：「有了上一次經驗，當我走到大半路程還兩手空
空時，看到這棵樹也不太差，便砍下來，免得錯過了後
悔，最後又什麼也帶不出來。」
老師說：「這就是婚姻！」



妻子當順服丈夫

如同順服主。
23)因為丈夫是妻子的頭，

如同基督是教會的頭；
他又是教會全體的救主。

24)教會怎樣順服基督，
妻子也要怎樣凡事順服丈夫。

22)你們作妻子的，當順服自己的丈夫，



正如基督愛教會，為教會捨己。
26)要用水藉著道把教會洗淨，成為聖潔，
27)可以獻給自己，作個榮耀的教會，

毫無玷污、皺紋等類的病，
乃是聖潔沒有瑕疵的。

丈夫要愛妻子

25)你們作丈夫的，要愛你們的妻子



28)丈夫也當照樣愛妻子，
如同愛自己的身子；愛妻子便是愛自己了。

29)從來沒有人恨惡自己的身子，
總是保養顧惜，正像基督待教會一樣，

30)因我們是他身上的肢體。
31)為這個緣故，

人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。
32)這是極大的奧祕，

但我是指著基督和教會說的。



愛與順服

33)然而，
你們各人都當愛妻子，如同愛自己一樣。
妻子也當敬重他的丈夫。

21)又當存敬畏基督的心，彼此順服。



夫妻關係

表明
基督-教會

關係
彰顯



丈夫要愛妻子

你們作丈夫的，要愛你們的妻子，
正如基督愛教會，
為教會捨己。



丈夫要愛妻子

丈夫也要為了妻子，犧牲自己的
生命。放下自己的
益處、臉面、意見堅持
職業生涯、志業……



太太絕對不會有錯。

如果發現太太有錯，一定是我看錯。

如果我沒看錯，一定是我的錯，才害太太犯錯。

如果是她自己的錯，只要她不認錯，她就沒有錯。

如果太太不認錯，我還堅持她有錯，那就是我的錯。

總之，太太絕對不會有錯，這句話絕對不會有錯。

【愛妻六大守則】



以利亞安東納斯(Elias Antonas)



照顧失智妻子 麥肯金博士 守住一生承諾



捨己的愛＝切身的愛

28)丈夫也當照樣愛妻子，

如同愛自己的身子；愛妻子便是愛自己了。

29)從來沒有人恨惡自己的身子，總是保養顧惜，

正像基督待教會一樣，

30)因我們是他身上的肢體。



妻子當順服丈夫

你們作妻子的，當順服自己的丈夫，
如同順服主。

只要遵主旨意
主吩咐即聽命、主差遣就遵行
沒有疑惑畏懼、沒有眼淚憂慮



妻子當順服丈夫

放下自我中心的意念，
相信丈夫愛我，

丈夫的觀點、想法、作法，
總比自己好，是為自己好。

即或不然，也相信透過自己的順服，
丈夫也定會悔過、回轉，

終必愛我、為我好。



只要愛，就一定有受傷的危險。

只要愛上一樣東西，心就一定會痛苦，還可能破碎。

要想確保你的心完好無缺，你就不要愛任何人，甚
至不要愛寵物。

在天堂以外，唯一徹底擺脫了愛的危險與煩惱的地
方，就是地獄。

我們不是靠盡量避免愛本身固有的痛苦來趨近上帝，

而是通過拋開一切自衛，接受這些痛苦，將這些痛
苦獻給上帝，來趨近上帝。



又當存敬畏基督的心，彼此順服。



又當存敬畏基督的心，

彼此順服。
(以弗所書5章21節)



金 句



又當存敬畏基督的心，

彼此順服。
(以弗所書5章21節)



讚 美 主

感謝父神

彼此順服

被聖靈充滿

夫妻

親子

主僕

彼此順服

妻子當順服丈夫

丈夫要愛妻子

夫妻倫理


