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詩篇121：1-8

我要向山舉目；我的幫助從何而來？

我的幫助從造天地的耶和華而來。

祂必不叫你的腳搖動；保護你的必不打盹！

保護以色列的，也不打盹也不睡覺。



詩篇121：1-8

保護你的是耶和華；耶和華在你右邊蔭庇你。

白日，太陽必不傷你；夜間，月亮必不害你。

耶和華要保護你，免受一切的災害；

祂要保護你的性命。

你出你入，耶和華要保護你，從今時直到永遠。



腳踩地獄、心向天堂——朝聖之路



腳踩地獄、心向天堂——朝聖之路



題目：得神保護的秘訣

•金句：詩篇121：8

•你出你入，耶和華要保護你，從今時直到永
遠。





俄烏的戰爭



我們都需要神保護

前言：面對疫情，讓我們學習朝聖者，心中

充滿信心和勇氣，因為上帝要保護你面對每

個新的一天。



得蒙保守的秘訣：對神的信心

•耶穌對他們說：「為甚麼膽怯？你們還
沒有信心麼？」(可4:40)

•因為神賜給我們不是膽怯的心，乃是剛
強、仁愛、謹守的心。(提摩太後書 1:7)



得蒙保守的秘訣：對神的信心

我要向山舉目；我的幫助從何而來？

我的幫助從造天地的耶和華而來。

祂必不叫你的腳搖動；保護你的必不打盹！

保護以色列的，也不打盹也不睡覺。



什麼令你心思充滿：害怕、恐懼、不安？

箴言 4:23 

•你要保守你心，勝過保守一切，

•因為一生的果效是由心發出。



得蒙保守的秘訣：認清惡者的伎倆
決戰心思戰場（反詐騙）

箴言 24:10

•你在患難之日若膽怯，你的力量就微小。



爭戰每天都發生在每個基督徒的心思戰場

•認出屬靈爭戰（可能跡象：情緒的攪擾、懷疑
沮喪、分心疑惑、冷淡後退）



爭戰每天都發生在每個基督徒的心思戰場

學習分辨聖靈的提醒與仇敵的控告！

•在基督耶穌裡的就不定罪了。(羅馬書8：1)



詩篇121：1-8

保護你的是耶和華；耶和華在你右邊蔭庇你。

白日，太陽必不傷你；夜間，月亮必不害你。

耶和華要保護你，免受一切的災害；

祂要保護你的性命。

你出你入，耶和華要保護你，

從今時直到永遠。



得蒙保守的秘訣：遵守神的命令

箴言 7:2 

遵守我的命令就得存活；保守我的法則，好像
保守眼中的瞳人，



得蒙保守的秘訣：跟從主、順服神

•若有人要跟從我，
•就當捨己，天天背起他的十字架來跟從我。
（路加福音9：23）

•你們要順服神。
•務要抵擋魔鬼，魔鬼就必離開你們逃跑了。
（雅各書4：7）



得蒙保守的秘訣：
穿戴全副軍裝抵擋仇敵爭戰得勝

•以弗所書6:12

•因我們並不是與屬血氣
的爭戰，乃是與那些執
政的、掌權的、管轄這
幽暗世界的，以及天空
屬靈氣的惡魔爭戰。



得蒙保守的秘訣：
穿戴全副軍裝抵擋仇敵爭戰得勝

•以弗所書6:13

•要拿起神所賜的
全副軍裝，好在
磨難的日子抵擋
仇敵，並且成就
了一切，還能站
立得住。



得蒙保守的秘訣：
穿戴全副軍裝抵擋仇敵 組成軍隊 爭戰得勝

•武器是為保護自己，守護心愛的

人事物，以及必須守護的價值。

•除了透過禱告穿戴神所賜軍裝，

還要組成一支軍隊!

•加入RPG復興禱告小組!



得蒙保守的秘訣：
穿戴全副軍裝抵擋仇敵 組成軍隊 爭戰得勝

•在現代的軍隊中，沒有一個士兵

會單獨作戰，脫離軍隊是非常危

險的!!! 撒但的策略，就是要把你

從神的軍隊裏孤立出來。

•但只要你留在軍隊裏，你就能得

到必要的武器供備，天天打勝仗。



結語

一、與神同行：保護你的腳步

二、讓神同在：保護你的環境

三、進入命定：保護你的性命



結語 –復活的耶穌與你

人生就像走一條朝聖路，有烈日當空的煎熬，也
有孤寂漫長之夜，但是不要放棄、也不要停留，
學習口唱上行之詩，眼目往上看、腳步向前行，
讓上帝保護你的身心靈。


