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台語教學



人生海海 甘需要攏瞭解，

有時仔清醒 有時青菜，

有人講好 一定有人講歹，

若麥想嚇多 咱生活卡自在。



歸工嫌車無夠叭 嫌厝無夠大
嫌菜煮了無好吃 嫌某尚歹看！
駛到好車驚人偷 大厝歹拼掃

吃甲尚好驚血壓高 水某會兌人走！



人生短短 好親像塊七逃
有時仔煩惱 有時輕可
問我到底 腹內有啥法寶
其實無撇步 歡喜就好！



羅馬書五章1~5節
1我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與
上帝相和。2我們又藉著他，因信得進入現在所站
的這恩典中，並且歡歡喜喜盼望上帝的榮耀。3不
但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為知
道患難生忍耐，4忍耐生老練，老練生盼望；5

盼望不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將
上帝的愛澆灌在我們心裏。



認真想一想我是誰？

得勝在乎耶穌基督！



羅馬書五章1~5節
我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督
得與上帝相和。2我們又藉著他，因信得進入
現在所站的這恩典中，並且歡歡喜喜盼望上
帝的榮耀。3不但如此，就是在患難中也是歡
歡喜喜的；因為知道患難生忍耐，4忍耐生老
練，老練生盼望；5 盼望不至於羞恥，因為
所賜給我們的聖靈將上帝的愛澆灌在我們心
裏。



經文跟我們的

生活有什麼關係



危險的誘惑試探



活在所信也活出所信



天父給每個人

一天24小時
如果我們可以看見自己成長，就永遠不會想停止進步！



認識自己



除了錢多
事少
離家近



價值觀、熱情、意義
有關的，才是享受快

樂生活的關鍵



因信得進入現在所站
的這恩典中，

並且歡歡喜喜盼望
上帝的榮耀。



先分配給符合
你價值觀的事情



神是第一位



好好與自己相處
讓自己長大



約翰壹書四章4節
可是，孩子們，你們是屬上帝的，
而且已經勝過了假先知，因為那
在你們裡面的靈，比屬世界的人
裡面的靈更有力量。



3不但如此，就是在患難中
也是歡歡喜喜的；因為知
道患難生忍耐，
4忍耐生老練，老練生盼
望；



成長是唯一
讓明天更好的

保證！



得勝在乎主耶穌！



約翰福音十七章9~16節
9「我為他們祈求；我不為世人祈求，而是為你
所賜給我的人祈求，因為他們是屬於你的。10我
所有的，都是你的；你所有的，也都是我的。我
的榮耀是藉著他們彰顯出來的。11我現在到你那
裡去，不再留在世上，他們卻在世上。聖父啊！
求你藉著你的名，就是你賜給我的名，保守他
們，使他們合而為一，如同你和我是合一的。



12我與他們同在的時候，我藉著你的
名，就是你賜給我的名，保守他們。
我保護他們，其中除了註定滅亡的那
個人以外，沒有一個失掉的；這正應
驗了聖經的話。13現在，我到你那裡
去，我還在世上的時候說這些話，為
要使他們心裡充滿我的喜樂。



14我把你的信息給了他們，世人卻憎恨
他們，因為他們不屬於這世界，正如我
不屬於這世界一樣。15我不求你從世上
把他們帶走，但我求你使他們脫離那邪
惡者。16正如我不屬於世界，他們也不
屬於世界。



9「我為他們祈求；我不為世人祈
求，而是為你所賜給我的人祈求，
因為他們是屬於你的。
10我所有的，都是你的；你所有
的，也都是我的。我的榮耀是藉著
他們彰顯出來的。



12我與他們同在的時候，我藉著你的
名，就是你賜給我的名，保守他們。
我保護他們，其中除了註定滅亡的那
個人以外，沒有一個失掉的；這正應
驗了聖經的話。
13現在，我到你那裡去，我還在世上
的時候說這些話，為要使他們心裡充
滿我的喜樂。



15我不求你從世上把他
們帶走，但我求你使他
們脫離那邪惡者。



危險的環境中，操
練聖靈的教導和實
踐聖靈的帶領



今天不做
明天就後悔



嘗過就回不去了



如果我們可以看見自

己成長，就永遠不會

想停止進步！












































