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   你們要讚美耶和華！向耶和華唱新
歌，在聖民的會中讚美他！願以色列因
造他的主歡喜！願錫安的民因他們的王
快樂！ 
 

詩篇149:1-2 

宣召 
 























【如鹿切慕溪水】 
神啊我的心切慕你 

如鹿切慕溪水 

惟有你是我心所愛 

我渴慕來敬拜你 



你是我的力量盾牌 

我靈單單降服於你 

惟有你是我心所愛 

我渴慕來敬拜你 



頒發109年第二學期獎學金，成績和出席率

達標準者有:國小(黃昔恩)，高中(李以柔、

徐維明)，大學(李以謙、徐維鴻) 。 

 

  

 

 



舌頭就是火 
 

屬天說話的智慧 
 

李紫陽牧師  
 

2021.11.07 



箴言15:1-4 

回答柔和，使怒消退；言語暴戾，觸動怒氣。 

智慧人的舌善發知識；愚昧人的口吐出愚昧。 

耶和華的眼目無處不在；惡人善人，他都鑒察。 

溫良的舌是生命樹；乖謬的嘴使人心碎。 



雅各書3:1-18 

我的弟兄們，不要多人作師傅，因為曉得

我們要受更重的判斷。 

原來我們在許多事上都有過失；若有人在

話語上沒有過失，他就是完全人，也能勒

住自己的全身。 

我們若把嚼環放在馬嘴裡，叫他順服，就

能調動他的全身。 



雅各書3:1-18 

 

看哪，船隻雖然甚大，又被大風催逼，只

用小小的舵，就隨著掌舵的意思轉動。 

這樣，舌頭在百體裡也是最小的，卻能說

大話。 

看哪，最小的火能點著最大的樹林。 



雅各書3:1-18 

舌頭就是火，在我們百體中，舌頭是個罪

惡的世界，能污穢全身，也能把生命的輪

子點起來，並且是從地獄裡點著的。 

各類的走獸，飛禽，昆蟲，水族，本來都

可以制伏，也已經被人制伏了； 

惟獨舌頭沒有人能制伏，是不止息的惡物，

滿了害死人的毒氣。 



雅各書3:1-18 

 

我們用舌頭頌讚那為主、為父的，又用舌

頭咒詛那照著神形像被造的人； 

頌讚和咒詛從一個口裡出來！我的弟兄們，

這是不應當的！ 

泉源從一個眼裡能發出甜苦兩樣的水嗎？ 



雅各書3:1-18 

我的弟兄們，無花果樹能生橄欖嗎？葡萄

樹能結無花果嗎？鹹水裡也不能發出甜水

來。 

你們中間誰是有智慧有見識的呢？他就當

在智慧的溫柔上顯出他的善行來。 

你們心裡若懷著苦毒的嫉妒和紛爭，就不

可自誇，也不可說謊話抵擋真道。 



雅各書3:1-18 

這樣的智慧不是從上頭來的，乃是屬地的，
屬情慾的，屬鬼魔的。 

在何處有嫉妒、紛爭，就在何處有擾亂和各
樣的壞事。 

惟獨從上頭來的智慧，先是清潔，後是和平，
溫良柔順，滿有憐憫，多結善果，沒有偏見，
沒有假冒。 

並且使人和平的，是用和平所栽種的義果。 



前言： 

人是群體存在的，就必須與人接觸、交流、

溝通，就必須要開口說話 

既然我們必須要說話，就要學習說好話、有

藝術的說話，尤其是基督徒當遵行聖經的教

訓，常常說好話，有好的見證來榮耀神。 



舌頭就是火           屬天說話的智慧 
大綱： 

1.當心舌頭，因為話語破壞力極大 

2.控制舌頭，可帶來極大正面力量 

3.常常留意自己所說的話 



約伯三友――以利法、比勒達、瑣法，
專程會合來安慰苦難的約伯 

 



錯誤的觀點表達或安慰，如同前面端
出滿漢全席，最後卻成了潑糞水 

 



謙卑尋求主， 
讓我們成為口善應對的智慧人 

箴言12：18  

說話浮躁的，如刀刺人； 

智慧人的舌頭卻為醫人的良藥。 
 

基督徒當體會說話之需要性、重要性、及所顯出的能

力，來使自己有技巧說好話造就、安慰、鼓勵人。語

言的能力可以鼓勵人、安慰人，同時也可以毀滅人 



透過讓自己的言語溫和來改變世界 

箴言25：15 柔和的舌頭能折斷骨頭 

 

基督徒應當向著積極性、建設性、有

技巧，依著聖經的教訓，追求說好話。 



負面言語： 

否定的話、威脅的話、命令的話、批評
論斷的話、插嘴、喋喋不休、自誇 
 
在說話中所犯的毛病，正顯出我們的性
格與修養，更顯出我們信仰生活的生命
深度。 



大綱： 

1.當心舌頭，因為話語破壞力極大 

2.控制舌頭，可帶來極大正面力量 

3.常常留意自己所說的話 



轡頭 

嚼環 

我們若把嚼環放在

馬嘴裡，叫他順服，

就能調動他的全身。 



嚼環 

我們若把嚼環放在

馬嘴裡，叫他順服，

就能調動他的全身。 

制伏我的口舌吧 ! 



舵 

羅馬時代的商船 

看哪，船隻雖然甚大，又被大風催逼，只用小小

的舵，就隨著掌舵的意思轉動。 

這樣，舌頭在百體裡也是最小的，卻能說大話。 



舵 

現代的輪船 

看哪，船隻雖然甚大，又被大風催逼，只用小小的

舵，就隨著掌舵的意思轉動。 

這樣，舌頭在百體裡也是最小的，卻能說大話。 



雅各書3:1-18 

舌頭就是火，在我們百體中，舌頭是個罪

惡的世界，能污穢全身，也能把生命的輪

子點起來，並且是從地獄裡點著的。 

各類的走獸，飛禽，昆蟲，水族，本來都

可以制伏，也已經被人制伏了； 

惟獨舌頭沒有人能制伏，是不止息的惡物，

滿了害死人的毒氣。 



舌頭就是火 



箴言18:21 

生死在舌頭的權下，
喜愛它的必 

吃它所結的果子 



求聖靈幫助， 

制伏我的口舌吧 ! 



求聖靈幫助， 

調整與改變 

我的心思意念! 



雅各書3:1-18 

 

我們用舌頭頌讚那為主、為父的，又用舌

頭咒詛那照著神形像被造的人； 

頌讚和咒詛從一個口裡出來！我的弟兄們，

這是不應當的！ 

泉源從一個眼裡能發出甜苦兩樣的水嗎？ 



雅各書3:1-18 

我的弟兄們，無花果樹能生橄欖嗎？葡萄

樹能結無花果嗎？鹹水裡也不能發出甜水

來。 

你們中間誰是有智慧有見識的呢？他就當

在智慧的溫柔上顯出他的善行來。 

你們心裡若懷著苦毒的嫉妒和紛爭，就不

可自誇，也不可說謊話抵擋真道。 



雅各書3:1-18 

這樣的智慧不是從上頭來的，乃是屬地的，
屬情慾的，屬鬼魔的。 

在何處有嫉妒、紛爭，就在何處有擾亂和各
樣的壞事。 

惟獨從上頭來的智慧，先是清潔，後是和平，
溫良柔順，滿有憐憫，多結善果，沒有偏見，
沒有假冒。 

並且使人和平的，是用和平所栽種的義果。 



雅各書3:1-18 

這樣的智慧不是從上頭來的，乃是屬地的，
屬情慾的，屬鬼魔的。 

在何處有嫉妒、紛爭，就在何處有擾亂和各
樣的壞事。 

惟獨從上頭來的智慧，先是清潔，後是和平，
溫良柔順，滿有憐憫，多結善果，沒有偏見，
沒有假冒。 

並且使人和平的，是用和平所栽種的義果。 



真正屬靈 虛假人生 

謹守口舌 好為人師 

屬天的智慧：溫良柔順 屬地的智慧：嫉妒分爭 

惟獨從上頭來的智慧，先是清

潔，後是和平，溫良柔順，滿

有憐憫，多結善果，沒有偏見，

沒有假冒。(雅各書3:17) 

3. 常常留意自己所說的話 



金句： 

「只要隨事說造就人的好

話，叫聽見的人得益處。」 

（以弗所書4章29節） 

 



從知道舌頭就是火 

到生命擁有屬神的智慧： 

不斷地讚美神與禱告神 

步驟 1  

先禱告  轉

移眼光 

步驟 2 

讚美神與人 

先說對不起 

步驟 3 

快快聽  仔

細地聽   讓

人說完 

步驟 4 

慢慢說  把

話說清楚  

具體  充分

表達 

步驟 5 

慢慢動怒  

換位思考  

同理   禱

告讚美結

束 



結論： 

人是群體存在的，就必須與人接觸、交流、

溝通，就必須要開口說話 

既然我們必須要說話，就要學習說好話、有

藝術的說話，尤其是基督徒當遵行聖經的教

訓，常常說好話，有好的見證來榮耀神。 



思考問題： 

1.你被別人的話傷害過嗎？你當時的感受如何？ 

2.你覺得自己在言語表達上最容易犯甚麼錯誤？

可以怎樣改善？ 

3. 本週你打算如何練習控制你的舌頭？ 



 

   聖  餐 
 

《十架為我榮耀》 



求主使我依十架  在彼有生命水 

由各各他山流下  白白賜人洗罪 

十字架  十字架   

永是我的榮耀 

我眾罪都洗清潔   

惟靠耶穌寶血 

十架為我榮耀1/4 



我與主同釘十架  和祂同葬同活 

今基督居住我心  不再是我活著 

十字架  十字架   

永是我的榮耀 

我眾罪都洗清潔   

惟靠耶穌寶血 
十架為我榮耀2/4 



我立志不傳別的  只傳耶穌基督 

並祂為我釘十架  復活作救贖主 

十字架  十字架   

永是我的榮耀 

我眾罪都洗清潔   

惟靠耶穌寶血 

十架為我榮耀3/4 



我願意別無所誇  但誇救主十架 

世界對我已釘死  我以死對待它 

十字架  十字架   

永是我的榮耀 

我眾罪都洗清潔   

惟靠耶穌寶血 

十架為我榮耀4/4 



我的生命獻給祢 (華語) 

我的錢財獻給祢， 

使用都遵祢旨意， 

我的才能祢賞賜， 

願意讓祢做器皿。 

                      阿們 



1､歡迎新舊朋友回屬靈的家，會後彼此

祝福。愛宴仍暫停。 

 

  

 

 

家務分享 



2､頒發109年第二學期獎學金，成績和出席

率達標準者有:國小(黃昔恩)，高中(李以柔、

徐維明)，大學(李以謙、徐維鴻) 。 

 

  

 

 

家務分享 



3､十一月份壽星有(敬稱省略)：歐文俊、

林誠、劉均豪、賴冠坤、詹絜智、林宥汝、

林宥任、劉昌昇、周允菲、吳泰融。願上帝

與他們同在，看顧保守，施恩賜福。 

 

 

  

 

 

家務分享 



家務分享 

4､本週主日後下午一點召開長執會，請長

執同工們預備心參加。 

 

 

  

 

 



家務分享 

5､鼓勵會友使用「教會通 」APP，教會訊息

丶靈修丶代禱丶活動消息不漏接。 

 

  

 

 



台語聖詩華語版 510                  讚美天上主宰 

讚美天上主宰 ，創造天地洋海， 

保護萬民，普天萬民齊集，  

同心讚美上帝， 

讚美三位一體，父、子、聖靈。 

阿們。  



祝 禱 
願主耶穌基督的恩惠、 

天父的慈愛、 

聖靈的感動， 

常與你們眾人同在！ 

 

哥林多後書 13:14 



【願耶和華賜福給你】 

願耶和華賜福給你 

願耶和華永遠保護你 

願耶和華祂的臉光照你 

願耶和華賜你平安 

(x2) 



彼此關心互相問安 
♥ 散會不是結束♥ 

♥而是實踐真理與分享主愛的開始♥ 

 

禮拜後敬請弟兄姊妹 


