
【好作食物】出埃及記18章

宋輝光傳道



18章-神的山

葉忒羅到底是不是光明天使？(林後11:14)

…理所當然的國度觀
「有一天，神的眾子來侍立在耶和華面

前，撒但也來在其中。」(伯1:6)

兩難：

1. 難講

2. 別人都不是這樣講

…敘事文體 → 辯證議題



出埃及記18章



1 摩西的岳父，米甸祭司葉忒羅，聽見神為摩西和神的百姓

以色列所行的一切事，就是耶和華將以色列從埃及領出來

的事，2 便帶著摩西的妻子西坡拉，就是摩西從前打發回去

的，3 又帶著西坡拉的兩個兒子，一個名叫革舜，因為摩西

說：「我在外邦作了寄居的」；4 一個名叫以利以謝，因為

他說：「我父親的神幫助了我，救我脫離法老的刀。」5 摩

西的岳父葉忒羅帶著摩西的妻子和兩個兒子來到神的山，

就是摩西在曠野安營的地方。6 他對摩西說：「我是你岳父

葉忒羅，帶著你的妻子和兩個兒子來到你這裡。」

【模範岳父】v.1-6 a.有愛有義



7 摩西迎接他的岳父，向他下拜，與他親嘴，彼此問安，都
進了帳棚。8 摩西將耶和華為以色列的緣故向法老和埃及人
所行的一切事，以及路上所遭遇的一切艱難，並耶和華怎樣
搭救他們，都述說與他岳父聽。9 葉忒羅因耶和華待以色列
的一切好處，就是拯救他們脫離埃及人的手，便甚歡喜。10 
葉忒羅說：「耶和華是應當稱頌的；他救了你們脫離埃及人
和法老的手，將這百姓從埃及人的手下救出來。11 我現今在
埃及人向這百姓發狂傲的事上得知，耶和華比萬神都大。」
12 摩西的岳父葉忒羅把燔祭和平安祭獻給神。亞倫和以色列
的眾長老都來了，與摩西的岳父在神面前吃飯。

【模範岳父】v.7-12 b.有信



7 摩西迎接他的岳父，向他下拜，與他親嘴，彼此問安，都進了帳棚。8 摩西將耶和華為以色列的緣故向法老和埃及人所行的一切
事，以及路上所遭遇的一切艱難，並耶和華怎樣搭救他們，都述說與他岳父聽。9 葉忒羅因耶和華待以色列的一切好處，就是拯救
他們脫離埃及人的手，便甚歡喜。10 葉忒羅說：「耶和華是應當稱頌的；他救了你們脫離埃及人和法老的手，將這百姓從埃及人
的手下救出來。11 我現今在埃及人向這百姓發狂傲的事上得知，耶和華比萬神都大。」12 摩西的岳父葉忒羅把燔祭和平安祭獻給
神。亞倫和以色列的眾長老都來了，與摩西的岳父在神面前吃飯。

1 摩西的岳父，米甸祭司葉忒羅，聽見神為摩西和神的百姓以色列所行的一切事，就是耶和華將以色列從埃及領出來的事，2 便帶著
摩西的妻子西坡拉，就是摩西從前打發回去的，3 又帶著西坡拉的兩個兒子，一個名叫革舜，因為摩西說：「我在外邦作了寄居
的」；4 一個名叫以利以謝，因為他說：「我父親的神幫助了我，救我脫離法老的刀。」5 摩西的岳父葉忒羅帶著摩西的妻子和兩個
兒子來到神的山，就是摩西在曠野安營的地方。6 他對摩西說：「我是你岳父葉忒羅，帶著你的妻子和兩個兒子來到你這裡。」

【模範岳父】v.1-12

a.有愛有義(v.1-6)

b.有信(v.7-12)
1.有高超的品格涵養｛



13 第二天，摩西坐著審判百姓，百姓從早到晚都站在摩西

的左右。14 摩西的岳父看見他向百姓所做的一切事，就

說：「你向百姓做的是甚麼事呢？你為甚麼獨自坐著，眾

百姓從早到晚都站在你的左右呢？」15 摩西對岳父說：

「這是因百姓到我這裡來求問神。16 他們有事的時候就到

我這裡來，我便在兩造之間施行審判；我又叫他們知道神

的律例和法度。」

【模範岳父】v.13-16 a.望聞問切



17 摩西的岳父說：「你這做的不好。18 你和這些百姓必都

疲憊；因為這事太重，你獨自一人辦理不了。19 現在你要

聽我的話。我為你出個主意，願神與你同在。你要替百姓

到神面前，將案件奏告神；20 又要將律例和法度教訓他

們，指示他們當行的道，當做的事；

【模範岳父】v.17-20 b.謙卑建議



21 並要從百姓中揀選有才能的人，就是敬畏神、誠實無

妄、恨不義之財的人，派他們作千夫長、百夫長、五十夫

長、十夫長，管理百姓，22 叫他們隨時審判百姓，大事都

要呈到你這裡，小事他們自己可以審判。這樣，你就輕省

些，他們也可以同當此任。23 你若這樣行，神也這樣吩咐

你，你就能受得住，這百姓也都平平安安歸回他們的住

處。」

【模範岳父】v.21-23 c.層層節制



24 於是，摩西聽從他岳父的話，按著他所說的去行。25 摩

西從以色列人中揀選了有才能的人，立他們為百姓的首

領，作千夫長、百夫長、五十夫長、十夫長。26 他們隨時

審判百姓，有難斷的案件就呈到摩西那裡，但各樣小事他

們自己審判。27 此後，摩西讓他的岳父去，他就往本地去

了。

【模範岳父】v.24-27 d.察納雅言



【模範岳父】出18章

7 摩西迎接他的岳父，向他下拜，與他親嘴，彼此問安，都進了帳棚。8 摩西將耶和華為以色列的緣故向法老和埃及人所行的一切
事，以及路上所遭遇的一切艱難，並耶和華怎樣搭救他們，都述說與他岳父聽。9 葉忒羅因耶和華待以色列的一切好處，就是拯救
他們脫離埃及人的手，便甚歡喜。10 葉忒羅說：「耶和華是應當稱頌的；他救了你們脫離埃及人和法老的手，將這百姓從埃及人
的手下救出來。11 我現今在埃及人向這百姓發狂傲的事上得知，耶和華比萬神都大。」12 摩西的岳父葉忒羅把燔祭和平安祭獻給
神。亞倫和以色列的眾長老都來了，與摩西的岳父在神面前吃飯。

1 摩西的岳父，米甸祭司葉忒羅，聽見神為摩西和神的百姓以色列所行的一切事，就是耶和華將以色列從埃及領出來的事，2 便帶著
摩西的妻子西坡拉，就是摩西從前打發回去的，3 又帶著西坡拉的兩個兒子，一個名叫革舜，因為摩西說：「我在外邦作了寄居
的」；4 一個名叫以利以謝，因為他說：「我父親的神幫助了我，救我脫離法老的刀。」5 摩西的岳父葉忒羅帶著摩西的妻子和兩個
兒子來到神的山，就是摩西在曠野安營的地方。6 他對摩西說：「我是你岳父葉忒羅，帶著你的妻子和兩個兒子來到你這裡。」

13 第二天，摩西坐著審判百姓，百姓從早到晚都站在摩西的左右。14 摩西的岳父看見他向百姓所做的一切事，就說：「你向百姓做
的是甚麼事呢？你為甚麼獨自坐著，眾百姓從早到晚都站在你的左右呢？」15 摩西對岳父說：「這是因百姓到我這裡來求問神。16 
他們有事的時候就到我這裡來，我便在兩造之間施行審判；我又叫他們知道神的律例和法度。」

17摩西的岳父說：「你這做的不好。18你和這些百姓必都疲憊；因為這事太重，你獨自一人辦理不了。19現在你要聽我的話。我為
你出個主意，願神與你同在。你要替百姓到神面前，將案件奏告神；20又要將律例和法度教訓他們，指示他們當行的道，當做的事.

21 並要從百姓中揀選有才能的人，就是敬畏神、誠實無妄、恨不義之財的人，派他們作千夫長、百夫長、五十夫長、十夫長，管理
百姓，22 叫他們隨時審判百姓，大事都要呈到你這裡，小事他們自己可以審判。這樣，你就輕省些，他們也可以同當此任。23 你若
這樣行，神也這樣吩咐你，你就能受得住，這百姓也都平平安安歸回他們的住處。」

24 於是，摩西聽從他岳父的話，按著他所說的去行。25 摩西從以色列人中揀選了有才能的人，立他們為百姓的首領，作千夫長、百
夫長、五十夫長、十夫長。26 他們隨時審判百姓，有難斷的案件就呈到摩西那裡，但各樣小事他們自己審判。27 此後，摩西讓他的
岳父去，他就往本地去了。

a.有愛有義(v.1-6)

b.有信(v.7-12)

b.謙卑建議 (v.17-20)

a.望聞問切(v.13-16)

c.層層節制 (v.21-23)

d.察納雅言 (v.24-27)

2.有智慧的管理概念

1.有高超的品格涵養｛

｛



1 摩西的岳父，米甸祭司葉忒羅，聽見神為摩西和神的百姓

以色列所行的一切事，就是耶和華將以色列從埃及領出來

的事，

【好做食物】v.1 a.聽見神的事



2 便帶著摩西的妻子西坡拉，就是摩西從前打發回去的，3 

又帶著西坡拉的兩個兒子，一個名叫革舜，因為摩西說：

「我在外邦作了寄居的」；4 一個名叫以利以謝，因為他

說：「我父親的神幫助了我，救我脫離法老的刀。」5 摩西

的岳父葉忒羅帶著摩西的妻子和兩個兒子來到神的山，就

是摩西在曠野安營的地方。6 他對摩西說：「我是你岳父葉

忒羅，帶著你的妻子和兩個兒子來到你這裡。」7 摩西迎接

他的岳父，向他下拜，與他親嘴，彼此問安，都進了帳棚。

【好做食物】v.2-7 b.慕名而來



1 摩西的岳父，米甸祭司葉忒羅，聽見神為摩西和神的百姓以色列所行的一切事，就是耶和華將以色列從埃及領出來的事，2 便帶著
摩西的妻子西坡拉，就是摩西從前打發回去的，3 又帶著西坡拉的兩個兒子，一個名叫革舜，因為摩西說：「我在外邦作了寄居
的」；4 一個名叫以利以謝，因為他說：「我父親的神幫助了我，救我脫離法老的刀。」5 摩西的岳父葉忒羅帶著摩西的妻子和兩個
兒子來到神的山，就是摩西在曠野安營的地方。6 他對摩西說：「我是你岳父葉忒羅，帶著你的妻子和兩個兒子來到你這裡。」 7 摩
西迎接他的岳父，向他下拜，與他親嘴，彼此問安，都進了帳棚。

a.聽見神的事(v.1)

b.慕名而來(v.2-7)
1.來在其中

【好做食物】v.1-7

｛



8 摩西將耶和華為以色列的緣故向法老和埃及人所行的一切
事，以及路上所遭遇的一切艱難，並耶和華怎樣搭救他們，
都述說與他岳父聽。9 葉忒羅因耶和華待以色列的一切好
處，就是拯救他們脫離埃及人的手，便甚歡喜。10 葉忒羅
說：「耶和華是應當稱頌的；他救了你們脫離埃及人和法老
的手，將這百姓從埃及人的手下救出來。

a.歡喜領受【好做食物】v.8-10



【好做食物】v.11-12

11 我現今在埃及人向這百姓發狂傲的事上得知，耶和華比萬
神都大。」12 摩西的岳父葉忒羅把燔祭和平安祭獻給神。亞
倫和以色列的眾長老都來了，與摩西的岳父在神面前吃飯。

b.有容乃大



1 摩西的岳父，米甸祭司葉忒羅，聽見神為摩西和神的百姓以色列所行的一切事，就是耶和華將以色列從埃及領出來的事，2 便帶著
摩西的妻子西坡拉，就是摩西從前打發回去的，3 又帶著西坡拉的兩個兒子，一個名叫革舜，因為摩西說：「我在外邦作了寄居
的」；4 一個名叫以利以謝，因為他說：「我父親的神幫助了我，救我脫離法老的刀。」5 摩西的岳父葉忒羅帶著摩西的妻子和兩個
兒子來到神的山，就是摩西在曠野安營的地方。6 他對摩西說：「我是你岳父葉忒羅，帶著你的妻子和兩個兒子來到你這裡。」 7 摩
西迎接他的岳父，向他下拜，與他親嘴，彼此問安，都進了帳棚。

a.聽見神的事(v.1)

b.慕名而來(v.2-7)
1.來在其中

【好做食物】v.1-12

｛
8 摩西將耶和華為以色列的緣故向法老和埃及人所行的一切事，以及路上所遭遇的一切艱難，並耶和華怎樣搭救他們，都述說與他
岳父聽。9 葉忒羅因耶和華待以色列的一切好處，就是拯救他們脫離埃及人的手，便甚歡喜。10 葉忒羅說：「耶和華是應當稱頌
的；他救了你們脫離埃及人和法老的手，將這百姓從埃及人的手下救出來。11 我現今在埃及人向這百姓發狂傲的事上得知，耶和
華比萬神都大。」12 摩西的岳父葉忒羅把燔祭和平安祭獻給神。亞倫和以色列的眾長老都來了，與摩西的岳父在神面前吃飯。

a.歡喜領受(v.8-10)

b.有容乃大(v.11-12)｛2.締結和平



13 第二天，摩西坐著審判百姓，百姓從早到晚都站在摩西

的左右。14 摩西的岳父看見他向百姓所做的一切事，就

說：「你向百姓做的是甚麼事呢？你為甚麼獨自坐著，眾

百姓從早到晚都站在你的左右呢？」15 摩西對岳父說：

「這是因百姓到我這裡來求問神。16 他們有事的時候就到

我這裡來，我便在兩造之間施行審判；我又叫他們知道神

的律例和法度。」

【好做食物】v.13-16 a.豈是真說



17 摩西的岳父說：「你這做的不好。18 你和這些百姓必都

疲憊；因為這事太重，你獨自一人辦理不了。19 現在你要

聽我的話。我為你出個主意，願神與你同在。你要替百姓

到神面前，將案件奏告神；20 又要將律例和法度教訓他

們，指示他們當行的道，當做的事；

b.你可以吃【好做食物】v.17-20



21 並要從百姓中揀選有才能的人，就是敬畏神、誠實無

妄、恨不義之財的人，派他們作千夫長、百夫長、五十夫

長、十夫長，管理百姓，22 叫他們隨時審判百姓，大事都

要呈到你這裡，小事他們自己可以審判。這樣，你就輕省

些，他們也可以同當此任。23 你若這樣行，神也這樣吩咐

你，你就能受得住，這百姓也都平平安安歸回他們的住

處。」

c.使你有智慧【好做食物】v.21-23



1 摩西的岳父，米甸祭司葉忒羅，聽見神為摩西和神的百姓以色列所行的一切事，就是耶和華將以色列從埃及領出來的事，2 便帶著
摩西的妻子西坡拉，就是摩西從前打發回去的，3 又帶著西坡拉的兩個兒子，一個名叫革舜，因為摩西說：「我在外邦作了寄居
的」；4 一個名叫以利以謝，因為他說：「我父親的神幫助了我，救我脫離法老的刀。」5 摩西的岳父葉忒羅帶著摩西的妻子和兩個
兒子來到神的山，就是摩西在曠野安營的地方。6 他對摩西說：「我是你岳父葉忒羅，帶著你的妻子和兩個兒子來到你這裡。」 7 摩
西迎接他的岳父，向他下拜，與他親嘴，彼此問安，都進了帳棚。

a.聽見神的事(v.1)

b.慕名而來(v.2-7)
1.來在其中

【好做食物】v.1-23

｛
8 摩西將耶和華為以色列的緣故向法老和埃及人所行的一切事，以及路上所遭遇的一切艱難，並耶和華怎樣搭救他們，都述說與他
岳父聽。9 葉忒羅因耶和華待以色列的一切好處，就是拯救他們脫離埃及人的手，便甚歡喜。10 葉忒羅說：「耶和華是應當稱頌
的；他救了你們脫離埃及人和法老的手，將這百姓從埃及人的手下救出來。11 我現今在埃及人向這百姓發狂傲的事上得知，耶和
華比萬神都大。」12 摩西的岳父葉忒羅把燔祭和平安祭獻給神。亞倫和以色列的眾長老都來了，與摩西的岳父在神面前吃飯。

a.歡喜領受(v.8-10)

b.有容乃大(v.11-12)｛2.締結和平

13 第二天，摩西坐著審判百姓，百姓從早到晚都站在摩西的左右。14 摩西的岳父看見他向百姓所做的一切事，就說：「你向百姓做
的是甚麼事呢？你為甚麼獨自坐著，眾百姓從早到晚都站在你的左右呢？」15 摩西對岳父說：「這是因百姓到我這裡來求問神。16 
他們有事的時候就到我這裡來，我便在兩造之間施行審判；我又叫他們知道神的律例和法度。」17摩西的岳父說：「你這做的不
好。18你和這些百姓必都疲憊；因為這事太重，你獨自一人辦理不了。19現在你要聽我的話。我為你出個主意，願神與你同在。你
要替百姓到神面前，將案件奏告神；20又要將律例和法度教訓他們，指示他們當行的道，當做的事。 21 並要從百姓中揀選有才能的
人，就是敬畏神、誠實無妄、恨不義之財的人，派他們作千夫長、百夫長、五十夫長、十夫長，管理百姓，22 叫他們隨時審判百
姓，大事都要呈到你這裡，小事他們自己可以審判。這樣，你就輕省些，他們也可以同當此任。23 你若這樣行，神也這樣吩咐你，
你就能受得住，這百姓也都平平安安歸回他們的住處。」

｛
a.好做食物(v.13-16)

b.我們可以吃(v.17-20)

c.使你有智慧(v.21-23)

3.豈是真說



24 於是，摩西聽從他岳父的話，按著他所說的去行。25 摩

西從以色列人中揀選了有才能的人，立他們為百姓的首

領，作千夫長、百夫長、五十夫長、十夫長。26 他們隨時

審判百姓，有難斷的案件就呈到摩西那裡，但各樣小事他

們自己審判。27 此後，摩西讓他的岳父去，他就往本地去

了。

d.察納雅言【好做食物】v.24-27



8 摩西將耶和華為以色列的緣故向法老和埃及人所行的一切事，以及路上所遭遇的一切艱難，並耶和華怎樣搭救他們，都述說與他
岳父聽。9 葉忒羅因耶和華待以色列的一切好處，就是拯救他們脫離埃及人的手，便甚歡喜。10 葉忒羅說：「耶和華是應當稱頌
的；他救了你們脫離埃及人和法老的手，將這百姓從埃及人的手下救出來。11 我現今在埃及人向這百姓發狂傲的事上得知，耶和
華比萬神都大。」12 摩西的岳父葉忒羅把燔祭和平安祭獻給神。亞倫和以色列的眾長老都來了，與摩西的岳父在神面前吃飯。

1 摩西的岳父，米甸祭司葉忒羅，聽見神為摩西和神的百姓以色列所行的一切事，就是耶和華將以色列從埃及領出來的事，2 便帶著
摩西的妻子西坡拉，就是摩西從前打發回去的，3 又帶著西坡拉的兩個兒子，一個名叫革舜，因為摩西說：「我在外邦作了寄居
的」；4 一個名叫以利以謝，因為他說：「我父親的神幫助了我，救我脫離法老的刀。」5 摩西的岳父葉忒羅帶著摩西的妻子和兩個
兒子來到神的山，就是摩西在曠野安營的地方。6 他對摩西說：「我是你岳父葉忒羅，帶著你的妻子和兩個兒子來到你這裡。」 7 摩
西迎接他的岳父，向他下拜，與他親嘴，彼此問安，都進了帳棚。

a.聽見神事(v.1)

b.慕名而來(v.2-7)
1.來在其中

【好做食物】出18章

13 第二天，摩西坐著審判百姓，百姓從早到晚都站在摩西的左右。14 摩西的岳父看見他向百姓所做的一切事，就說：「你向百姓做
的是甚麼事呢？你為甚麼獨自坐著，眾百姓從早到晚都站在你的左右呢？」15 摩西對岳父說：「這是因百姓到我這裡來求問神。16 
他們有事的時候就到我這裡來，我便在兩造之間施行審判；我又叫他們知道神的律例和法度。」17摩西的岳父說：「你這做的不
好。18你和這些百姓必都疲憊；因為這事太重，你獨自一人辦理不了。19現在你要聽我的話。我為你出個主意，願神與你同在。你
要替百姓到神面前，將案件奏告神；20又要將律例和法度教訓他們，指示他們當行的道，當做的事。 21 並要從百姓中揀選有才能的
人，就是敬畏神、誠實無妄、恨不義之財的人，派他們作千夫長、百夫長、五十夫長、十夫長，管理百姓，22 叫他們隨時審判百
姓，大事都要呈到你這裡，小事他們自己可以審判。這樣，你就輕省些，他們也可以同當此任。23 你若這樣行，神也這樣吩咐你，
你就能受得住，這百姓也都平平安安歸回他們的住處。」

24 於是，摩西聽從他岳父的話，按著他所說的去行。25 摩西從以色列人中揀選了有才能的人，立他們為百姓的首領，作千夫長、百
夫長、五十夫長、十夫長。26 他們隨時審判百姓，有難斷的案件就呈到摩西那裡，但各樣小事他們自己審判。27 此後，摩西讓他的
岳父去，他就往本地去了。

a.歡喜領受(v.8-10)

b.有容乃大(v.11-12)

｛
a.好做食物(v.13-16)

b.我們可以吃(v.17-20)

c.使你有智慧(v.21-23)

｛
｛

2.締結和平

3.豈是真說

4.摘下果子



18章-神的山



神

(以色列國)
聖潔、公義

人
(世界、埃及)
知識、文化

曠 野

肉體 情慾

釘死 復活



裙帶關係的不設防
聽取「曉諭」

走自己的路
or

•出18章「律法」還沒有頒布。
•埃及是文明古國。
•埃及王子的「原相」

葉忒羅 (岳父) 

於是，摩西聽從他岳父的話，按著他所說的去行。(v.24)



•羅得(創19:13)

•拉班(創27:27)

•把參孫的妻給別人(士15:6)

•利未人娶妾(士19章)

•大祭司的岳父亞那(約18:13)

葉忒羅 (岳父)



18章-關鍵的前提 (位置和身分)

「你要這樣告訴雅各家，曉諭以色列人說：『我向埃及人
所行的事，你們都看見了，且看見我如鷹將你們背在翅膀
上，帶來歸我。如今你們若實在聽從我的話，遵守我的
約，就要在萬民中作屬我的子民，因為全地都是我的。你
們要歸我作祭司的國度，為聖潔的國民。』」(19:4-6)

神的山(v.5) 葉忒羅．米甸(v.1，11，27)

19章-微小的聲音 全山冒煙



1.救恩中心…「帶來歸我、聽我、遵我、屬我」
2.全民皆祭司、不分等級

「凡耶和華所說的，我們都要遵行。」(19:8)

「你要這樣告訴雅各家，曉諭以色列人說：『我向埃及人

所行的事，你們都看見了，且看見我如鷹將你們背在翅膀

上，帶來歸我。如今你們若實在聽從我的話，遵守我的

約，就要在萬民中作屬我的子民，因為全地都是我的。你

們要歸我作祭司的國度，為聖潔的國民。』」(19:4-6)



牠就來了

「只是分別善惡樹上的果子你不可吃。」」(創2:17)

「神豈是真說…」(創3:1) 伊甸園

撒種的比喻
「飛鳥來吃盡了。」(可4:4)

「耶和華拉法」(出15:25-26)



裙帶關係的不設防 「體貼肉體 」

兩個教訓：

1.當滅之物…近前來、取出來(書7:14-18)

2.基遍人…「立約」 (書9:3-6)

亞干的帳棚內(v.7)

立約(v.12) 



神國奧秘 「只叫你們知道 」

「你們應當小心怎樣聽；因為凡有的，還要加給他；凡

沒有的，連他自以為有的，也要奪去。……聽了神之道
而遵行的人就是我的母親，我的弟兄了。」(路8:21)

「因我們的大祭司並非不能體卹我們的軟弱。他也曾
凡事受過試探，與我們一樣。」(來4:15)



屬靈的警覺心
。管理 和 領導 的 國度影響力

。有對的靈命，才有對的事奉

進迦南的信心 申命記第一章



9「那時，我對你們說：『管理你們的重任，我獨自擔當不起。

10耶和華─你們的神使你們多起來。看哪，你們今日像天上的星
那樣多。11惟願耶和華─你們列祖的 神使你們比如今更多千

倍，照他所應許你們的話賜福與你們。12但你們的麻煩，和管理

你們的重任，並你們的爭訟，我獨自一人怎能擔當得起呢？

13你們要按著各支派選舉有智慧、有見識、為眾人所認識的，我立他們為你們的首領。』14你們回答
我說：『照你所說的行了為妙。』15我便將你們各支派的首領，有智慧、為眾人所認識的，照你們的
支派，立他們為官長、千夫長、百夫長、五十夫長、十夫長，管理你們。16「當時，我囑咐你們的審
判官說：『你們聽訟，無論是弟兄彼此爭訟，是與同居的外人爭訟，都要按公義判斷。17審判的時
候，不可看人的外貌；聽訟不可分貴賤，不可懼怕人，因為審判是屬乎 神的。若有難斷的案件，可

以呈到我這裡，我就判斷。』18那時，我將你們所當行的事都吩咐你們了。」

申命記1：9-18



屬靈的警覺心
。管理 和 領導 的 國度影響力

。有對的靈命，才有對的事奉

進迦南的信心 申命記第一章

不能進迦南？ 「發怨言：苦毒」



人的好意 vs. 神的旨意

不要因為「裙帶關係的不設防」，
貪愛那「好做食物的」

「順著情慾撒種的，必從情慾收敗壞；順著

聖靈撒種的，必從聖靈收永生。」(加6:8)



【好作食物】出埃及記18章

宋輝光傳道


