
 

 

 

 

        事 工 關 懷         
一. 歡迎第一次來到自強教會的新朋友，代表主耶穌向您致上

最大的歡迎之意！邀請您散會後留步，讓我們向您介紹自
強教會並更多地與您認識! 

二. 目前疫情已有趨緩的局勢，但仍然是在二級警戒的狀態，

所以教會仍需配合宗教場所及集會活動之防疫管制，請弟

兄姐妹配合。 
1.實施實聯制。 
2.量體溫，噴酒精並全程佩戴口罩。 
3.配合招待人員引導進出動線，並管制人數。 
4.座位須採梅花座。 

三. 值此時刻我們更加看清，若非耶和華幫助無法完全從疫情
得到釋放，所以讓我們更多呼求主的憐憫拯救。鼓勵弟兄
姐妹更多禱告並參加教會週三禱告會，一起為這世代及國
家來守望，求主憐憫醫治這一塊土地，讓這傳染病早日消
除，大家平安無事度日。 

四. 下週 10/10 主日將邀請葉鐘弟兄前來本會證道，請弟兄姐
妹帶渴慕之心，期待從主而來的勉勵並大大領受。 

五. 本週 10/9-11(六-一)適逢雙十國慶連續假期，呼籲弟兄姐妹
若有外出旅遊注意天氣變化與行車安全，休假更不忘讀經、
敬拜 神，祝福大家「出也蒙福、入也蒙福。申命記 28:6」 

六. 今主日 10/3(日)將召開執事會議，請執事們會後至一樓會議
室列席開會，並請弟兄姊妹支持代禱，使會議討論能提昇
教會的發展興旺。 

七. 2021 年九月份收支明細表公告於公佈欄，請查閱。 

八. 10/23(六)早上 9:30 再次舉辦「聯合瘋狂讀經大會」，地點:
桃園大園航空城教會，鼓勵弟兄姊妹踴躍參加，詳細內容
請向幹事詢問並報名(餐費 100 元)。 

九. 過了中秋天氣亦漸漸轉涼，請各位弟兄姊妹留意，特別是
上了年紀的長輩們要多加留意早晚衣物的添加，避免著涼
感冒，求主保守我們都能維持好身體的健康狀況。 

 本週壽星:曾慧嫻(8) 

                慢下腳步           羅 12:2 

不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神
的善良、純全、可喜悅的旨意。 

    高科技社會造成許多人壓力過大。作者凱里·瓦耶特·肯
特（Keri Wyatt Kent）寫道：「你每次對一件事說『好』，就
是在對其他選擇說『不』。即便是教會活動，也是一個會佔據
你注意力的活動。不要效法這個世界，世界總是疲於奔命。但
你應該花時間來聆聽、關懷別人。基督徒的特質是愛，而你不
能匆忙地愛人。」所以，為了放慢速度，你需要：  

(1)簡化生活。「不要為你們的生命而憂慮吃什麼、喝什麼；也
不要為你們的身體而憂慮穿什麼」（太 6:25）。把上帝放在首位，
其他一切都會隨之而來。當瑪琳·艾森斯（Marlene Eissens）
決定轉換跑道時，她帶著車子能裝下的東西，就開始讀研究所。
如今她在事奉上帝。她有一間房子，但卻拒絕把房子裝滿家當，
而是將六個月沒用過的東西都捐給慈善機構。她說：「我感到
真正的自由，因為東西更少，我就可以更自由地專注於上帝。」 

(2)守安息日。托德·吉特林（Todd Gitlin）說：「我們活在
焦慮緊張的社會。我們很難坐下來思考所做事情的目的。」你
可以每週留出一天休息，與家人共度時光並和教會家人團契。 

(3)要以自己所有的為足。你每天仍然會受到誘惑，想更快得
到更多或更好的東西，但如果你在生活中為上帝挪出更多空間，
你會更靠近上帝。 

上週奉獻明細 上週聚會人數 
十一奉獻 12/500.15/1000. 主日崇拜 10:00~12:00(日) 37 人 
一般奉獻 7/1000.17/100.27/1000. 

34/200.44/500.43/1000. 
其他 3700. 

兒童主日學
10:00~11:30(日) 

5 人 

禱告會 19:30~21:00(三) 10 人 
感恩奉獻 

 
4/2000.22/1000.38/1000. 
54/100.51/500.88/300. 

關懷探訪 19:30~21:00 
(每月第 2.4 週-週四) 

隔週 

差傳奉獻 
 

 姐妹小組 19:00~21:00 
(每月第 1.3 週-週四) 

隔週 

特別奉獻 37/3000.80/3000. 
83/3000. 

恩典團契(週五) 
10:30~12:00 

暫停 

修繕奉獻 
 

 自強藝術學院(週六) 
9:30-10:30 兒童藝術創作 

25 人 

奉獻總計  34,900. 提摩太青年小組

19:00~21:00(六) 

5 人 

上週支出 101,910. 



 

 

 

 

題 目：對抗晦暗心境 

經 文：羅 8:22-25. 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
   
   
   

         事 奉 輪 值          

 
本 
週 
10 
月 
3 
日 

主日講員 羅中明 牧師 兒童主日學 張馨文 

招待值星 張筠姍 

主日司會 黃淑敏 擘餅服事 黃淑敏 張筠姍 

主日司琴 蘇意閔 

音控投影 畢愛梅 經文領讀 提摩太小組 

主日招待 廖真弘 楊大文 愛宴奉獻 --- 

 
下 
週 
10 
月 
10 
日 

主日講員 葉  鐘 牧師 兒童主日學 魏美滿 

招待值星 胡惠英 

主日司會 王鼎元 擘餅服事 --- 

主日司琴 蘇意閔 

音控投影 謝佳君 經文領讀 提摩太小組 

主日招待 梁淞基 胡惠英 愛宴奉獻 --- 

 

   

 

主後 2021年 10月 3日  

聚會程序：               

1.  序 樂 . . . 悟 性 守 望 . . . 會 眾 

2.  頌 讚  會 眾 

3.  奉 獻 . . . 獻 上 活 祭 . . . 會 眾 

4.  主題經文 . . . 羅 8 : 2 2 - 2 5 . . . 會 眾 

5.  證 道 . . . 對 抗 晦 暗 心 境 . . . 羅中明牧師 

6.  回 應 . .直到主耶穌再來時候 . . 會 眾 

7.  聖 餐 . . . 與 主 合 一 . . . 會 眾 

8.  讀 經 . . 撒迦利亞書 5 - 7 章 . . 會 眾 

9.  報 告 . . . 事 工 關 懷 . . . 主 席 

10.  頌 榮 . . . 賜 福 與 你 . . . 會 眾 

11.  祝 禱 . . . 祝 福 禱 告 . . . 羅中明牧師 

12.  默 禱 . . . 彼 此 問 安 . . . 散 會 交 通 
    

   本 週 金 句    

你們要靠主常常喜樂．我再說、你們要喜樂。       腓 4:4.                                                                                   

＊願你們平安＊ 
羅中明牧師 手機:0982-769-929 

在你寶座前.奔向我的神. 
真神之愛.十架為我榮耀. 

財團 
法人 

地址:新北市板橋區大智街 13號 E-mail:dcbbc1966@gmail.com 

電話:02-29654997   傳真:02-29681189 

劃撥帳號:16102393  戶名:財團法人自強基督教板橋浸禮聖經會 

自強基督教板橋浸禮聖經會 週報 


