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出埃及記5:1-23 
 
● 奴隸就是財產，是埃及國家的⽣產⼒ 
 

㆒、解放為了敬拜㆖主(5:1-5) 
 
● 出埃及⼆項⽬的：「放我的⼦民⾛」、「過節，敬拜上主」。 
1.「放我的⼦民⾛」，「⾛、去」的希伯來⽂“ חלַשָׁ ”(讀⾳shaw-lakh’, 

to let go, set free)，直接翻譯「放⼿、解放」。 
2.「過節，敬拜上主」。「過節」⼀字源於「朝聖」。 
 
● 猶太 學者邁 克爾 · 沃爾澤 (Michael Walzer) “Exodus and 

Revolution”(出埃及記與⾰命, 1986) 
● 以⾊列⼈要脫離「以法⽼為中⼼、為神明」的政治統治 
● 以⾊列⼈要求敬拜⾃⼰的神，就是掀起對獨裁統治者的「⾰命」 
 
● 上帝無所不在，為何不在埃及敬拜上主︖ 
 

㆓、獨裁者斷絕㆟尋求㆖主(5:6-12) 
 
● 「同⼀天」：意思是⽴刻採取⾏動。 
● 奴隸沒有⾃⼰的⽣活，也沒有屬於⾃⼰的時間。 
● 奴隸有了⾃⼰的「時間」，就開始會思考未來。 
 
● 在「安息」(休假)中親近上帝，靈性得到覺醒。 
 

㆔、法老認為「㆖主」是虛構(5:13-19) 
 
● 「法⽼」意思是「王宮」，即住在深宮不知民間疾苦。 
● 晉惠帝司⾺衷：「何不食⾁糜乎︖」 
● 法⽼從沒聽過有這樣的⼀位「上主」，甚至認為是以⾊列⼈⾃⼰
瞎掰出來的神明。 

㆕、回到㆖主面前祈禱(5:20-23) 
 
● 摩西亞倫感受到⼈民的痛苦，但是⼈民或領班卻不領情，反⽽咒
罵他們。 

● 向獨裁者提出要求，就是已經拿回「⾃我」的⾃主權。 
 
透過今天的經⽂，我們來反思⼆個問題： 

 
㆒、㆖主是誰？是使我們在安息㆗得解放的神 
● 出埃及記原本的書名「他們的名字」(ש◌ְ◌ׁ תוֹמ  ,Shəmōṯ) 
第⼀章：接⽣婆的名字 
第⼆章：摩西的名字 
第三章：上帝啟⽰⾃⼰的名字「創始成終」 
第四章：聖經第⼀次提及「以⾊列是我的長⼦」 

● 「認識你是惟⼀的真神，並且認識你所差來的耶穌基督，這就是
永恆的⽣命。」(約翰福⾳17:3) 

 
● 「凡勞苦擔重擔的⼈可以到我這裏來，我就使你們得安息。」(⾺
太福⾳11:28) 

● 莫特曼「歇了祂⼀切的⼯」(free from his works) 
● 「安息」的核⼼信息與「⾃由」有關 
 

㆓、敬拜是種反抗行動(worship as resistance) 
● ⾹港公民運動中的崇拜 “Sing Hallelujah to the Lord” 
 
● 反抗罪惡、反抗極權，抗拒內在的⾃我中⼼ 
● 安息⽇，抵抗世俗化、資本主義 
● resistance 可以翻譯成「抵抗⼒」 
 

問題討論： 
1.你覺得出埃及的⽬的是什麼︖為何上帝「不放任」法⽼壓迫⼈民︖ 
2.上主是誰︖獨裁的法⽼如何看，你又如何看呢︖ 
3.我們⾯對權勢⾦錢的誘惑，敬拜能為我們帶來什麼反抗⾏動(抵抗
⼒)呢︖ 


