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大地復興
Revival in the Land

詞曲孫立衡、曾晨恩、璽恩 SiEnVanessa
演唱曾晨恩、璽恩 SiEnVanessa



從太陽出來之地直到日落之處

靜默的都要歡呼

From where the sun comes up, till 

where it goes to set

Every tongue will shout your praise



我們在祢寶座前驚嘆祢的作為

宣告祢榮耀掌權

We stand before your throne in awe of all 

you’ve done

Declare the Lord mighty reign



Ho ha ye yan

Ho ha ye yan



我願列國都興起領受豐盛應許

跨入自己的命定

May every nation rise up, receive 

their promises

Walking into their destiny



大步的向前奔跑為主祢名站立

願祢的國度降臨

Run forward, nothing hold back, and 

stand before Your Name

Lord, may Your great Kingdom come



賜下祢的憐憫光照這地帶來復興

Release your great mercy

Revival comes, shine on this land

醫治我的土地同心合意祝福降臨

Restore, heal our nation

Your blessings come, standing as one.



【神正在這裡】

若有人渴慕真理

需要盼望和能力

來求告我救主的聖名



若有人飢渴慕義

尋找真正的生命

來遇見你靈魂的救主



神與我同行祂愛降臨掌管全地

恩典和能力祂愛降臨掌管全地

神正在這裡



若有人在基督裡

死裡復活得生命

來讚美我救主的聖名



若有人忍耐到底

憑信勝過一切恐懼

來讚美我靈魂的救主



神與我同行祂愛降臨掌管全地

恩典和能力祂愛降臨掌管全地

神正在這裡



再沒有事能拆散我們

神與我同行

再沒有事能奪走應許

神與我同行



再沒有事能取代耶穌

神與我同行

不懼怕不羞愧

得自由與祂同行



全然得勝
Victory

中譯詞：周巽光

演唱：周巽光



在這世界 經歷試煉

呼求信心 力量面對

我的神 仍舊掌權



走過疾病 傷害痛苦

呼求醫治 拯救的主

我的神 仍舊掌權



全然得勝 全然得勝

耶穌勝過死亡

祂復活盼望 在我身上



面對黑暗 衝突掙扎

我願付上 生命代價

我的王 掌管一切



經歷了憂傷和失望

你的話卻 使我剛強

我的王 掌管一切



全然得勝 全然得勝

耶穌勝過死亡

祂復活盼望 在我身上



全然得勝 全然得勝

我們與大君王

坐在寶座上

同心來宣揚 我們得勝 oh



經過試煉 在十架上

擊潰死亡 拯救失喪

得勝之歌 歸大君王



在祢的寶座前天使聚集讚美

榮耀永遠屬於祢

萬國萬口萬邦穿著潔白衣裳

我們前來向主歌唱

我 們 獻 上 詞 : 陳世智、林美雅、文敏華、沈慧婉
曲 : 陳世智

約書亞樂團事工



我們獻上全心的讚美

歸於至高全能大君王

我們的聲音述說祢的榮耀

祢的慈愛直到永遠



我們獻上生命的敬拜

渴慕能夠更多親近祢

蒙恩的兒女歌頌祢的美好

歡迎祢的國度降臨這土地



在祢的同在裡我們揚聲敬拜

愛慕頌讚不停息

昔在今在永在萬世尊崇愛戴

為要訴說祢的愛



我們獻上全心的讚美

歸於至高全能大君王

我們的聲音述說祢的榮耀

祢的慈愛直到永遠



我們獻上生命的敬拜

渴慕能夠更多親近祢

蒙恩的兒女歌頌祢的美好

歡迎祢的國度降臨這土地



哈利路亞

哈利路亞

哈利路亞

榮耀都歸於祢



使徒信經



金句~詩篇25:12

誰敬畏耶和華，耶和華必指示

他當選擇的道路。



8/29主日實體聚會的安排

8/29兩堂各開放25個名額，參與實體崇
拜，需要上網填寫登記的表單。8/22(日)
中午12:00表單開放登記，額滿為止。

8/27(五)晚上9:00前通知。

接到確認通知者可出席。



1.舒玉蓮姐妹舌根傷口遲遲未癒，醫師認為癌症
復發，她因疫情延後醫治，一方面憂慮93歲母親
大人尚在。預備在台大住院手術治療，求主醫治。
2.感謝主，徐志瑜姊妹8/17順利生產，母子均安。
3.張緹縈姐妹左腎臟發炎，求神醫治!
4.余璇姐妹8/23要進行腫瘤的切除手術求主保守!
5.儲文娟姐妹的妹妹文婕預定9/5住院，9/6在台
大醫院由耳鼻喉科陳贈成醫師手術，因為出血性
囊腫又長大了，喉嚨有壓迫感&聲音沙啞，醫師
建議開刀切除。



耶和華沙龍

親愛的兄弟姊妹阿，我願你凡事興盛，
身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。

歡迎新朋友



講員:鍾信仁牧師
思恩堂主日 2021.08.22

講題：神兒女可以生涯規劃嗎?



神兒女可以生涯規劃嗎？
規劃在人，變化看神！ 江兒2021-0822 



誰敬畏耶和華，耶和華必指示他當選擇的道路
。（詩廿五12）你或向左，或向右，你必聽見後邊
有聲音說，這是正路，要行在其間。（賽卅21）

→你在乎祂，祂就帶領你！

我們的生活、動
作、存留都在乎

他。（徒十七28）

→人的一生
都在祂手上



基督徒常常

禱告尋求上帝的引導
不就夠了嗎？

需要作生涯規劃嗎？

生涯規劃

是否限制了

聖靈的動工呢？



其實，與其問：

基督徒要如何「作」生涯計劃？
倒不如問說：

基督徒要如何了解神對我個人的計畫？



先有3點重要的認知︰

◎ 神是有計劃的神

◎ 現今的世代邪惡

◎ 人很容易

茫然過日子

弗 5:16-17：要愛惜光陰
，因為現今的世代邪惡
。不要作糊塗人，要明
白主的旨意如何。

賽五十三 6：我們都如
羊走迷，各人偏行己路

賽四十三 7：就是凡稱為
我名下的人，是我為自
己的榮耀創造的，是我
所作成，所造作的。



一、與世俗
不同的生涯觀

追求個人目標實現
/ 尋求神在每個人
身上計劃之完成

以工作事業的發展為
主體 / 規劃涵蓋
整個生命的範疇

以社會潮流或價值觀
為其主軸 / 要把基督
信仰落實到社會



一般生涯規劃的思維架構



二、生涯規劃的是與不是

7模式
1、自然發生
2、目前趨勢
3、最少努力
4、拜金主義
5、刻板印象
6、櫥窗遊走
7、假手他人

3形式
兩段式、交替式、融合式



經由生涯規劃的過程，
可以獲得的3項能力+3項好處：

3項能力

1、工作能力
2、可轉移的

能力
3、生命的
內涵能力

3項好處
自我認知、生涯探索、

職業安置



三、基督徒生涯規劃的重點

1、在信仰原則下，
要學做生命的主人

2、以真誠的服事觀
作為生涯規劃的重心

3、對神有盼望、
信心，並有對的態度。



4、生涯規劃從管理自己開始
人生應規劃，但主權在神！

需要智慧，不要瞎忙，做有價值的事！

5、生涯規劃
從時間管理開始：

◎ 現代人共同的問題：
忙！沒時間！耶穌也忙，但他很安息！

◎ 要有異象與次序：知所當行→         
想做的事很多，該做的沒那麼多！
該做的很多，該我做的沒那麼多！

該我做的很多，該現在做的沒那麼多！

◎ 要傳承給人：
訓練、讓他實習、差派--知所當止



人生最重要的是順位

1-神（安息）
2-人（夫妻、父母、兒女）

3-事（工作或服事、行善）

靈（信仰的程度）

＞魂（意志、思想、情感）

＞體（健康與外表）



人生須有三種重要的態度

◎ 用開放的心
來思考

◎ 不要效法這
個世界！

◎ 建立
建設性的
思考方式



四、永恆才是
生涯的目的

1、人生並不照

我們的意思進行！

2、人生雖不公平！

但是……

3、我們會變怎樣的人
不靠際遇，是選擇！



每年
歲末
年初
正是
作

規畫
的好
時機

    期間 

項目 

近期目標 

(1~2年) 

中期目標 

(3-5年) 

長期目標 

(10-20年) 

婚姻 

親子 

家庭 

   

 

事(學)業 

進修 

人際 

   

心靈成長 

信仰 

服事 

   

健康 

嗜好 

飲食 

運動 

    

 

 

生涯規劃試寫                    計畫者：__________________ 



30歲的您
該有的簡單規劃

工作面

◎ 應該已找到
你的方向

◎ 培養能力比
存第一桶金重要

財務面

◎ 不要負債購買
你需要的東西

◎ 不要受情緒影響
而衝動購物



這一生
如何成為

人生贏家？

1、生命最後
擁有良好的婚姻

關係，家庭
幸福美滿！

2、收入水平
在前25%

3、與下一代的
關係緊密！



人生最終10大滿足

無一與物質有關
1、生命的自我察覺

2、一顆自由喜悅
並充滿愛的心

3、走遍天下的氣魄
4、回歸自然

5、安穩而平和的睡眠
6、享受真正屬於
自己的空間與時間

7、彼此深愛的靈魂伴侶
8、任何時候都有
真正懂你的人

9、身體健康，內心富有
10、能感染並點燃

他人的希望



生涯規劃，像是鷹飛在高空俯瞰大地，河流雖
蜿蜒，卻知道它往哪裡去？基督徒的生涯規劃，
更像摩西在山上觀戰與禱告，不但有整體的視野
，更是倚靠神而有得勝的人生！

亞瑪力人在
利非訂和以色
列人爭戰！摩
西與亞倫，戶
珥都上了山頂
。…摩西何時
舉手，以色列
人就得勝，何
時垂手，亞瑪
力人就得勝。
（出十七8-11）



生涯規劃不是在談：3年做
課長，5年做襄理，15年副總
，20年做總經理…的歷程。

生涯規劃是：
腳踏現在，放眼
未來，瞭解世界
的脈動趨勢……
神兒女則是尋求
上帝給您生命

最適合的道路。



如果你知道你的呼召，那就等同神給你的
生涯規劃！ 而神的創造無誤，因此一般人
的呼召，就是按著祂給您的 性格、興趣、
能力 這三合一的架構，即可找到你適任、

愉悅且可祝福人的人生！

思想－－
亞伯拉罕與羅得，
摩西、以斯帖、彼
得、保羅的一生



 生涯規劃—人生藍圖試寫                               

期間→ 

項目↓ 

近期目標 /  

計畫今年或 

明年（1-2 年） 

要做到的成果 

中期目標 /  

期望未來 

3-5 年 

得到的成果 

長期目標 /  

期望未來 

10-20，甚至 30-50

年，想得到的成果 

婚姻 

親子 

（對上、對

下） 

家庭（親

人） 

   

事（學）

業 

進修 

人際 

   

心靈成長 

信仰 

服事（呼

召） 

   

健康 

興趣 

飲食 

運動 

   

 



主禱文


