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「成功」的定義？

從「俗世」的角度

 有人認為：憑自己能力做出一番成就，並獲得社會承
認，才算成功。

 有人認為：不需要成就豐功偉業，只要定下一個小目
標，然後完成，就算是成功。

 所以，成功不只是屬於偉人。

從「屬靈」的角度

 人若賺得全世界，賠上自己的生命，有甚麼益處呢？
人還能拿甚麼換生命呢？(太16：26)

 那美好的仗我己經打過了…有公義的冠冕為我存留..。

 (提摩太後書4章7至8節)



未來….

成功將屬於堅毅的人，

如何能讓基督徒具備「堅毅」的素
質？



屬靈的九個果子

聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和
平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、
節制，這樣的事，沒有律法禁止。

 (加拉太書5章22至23節)

基督徒邁向成功的九種素質；而堅毅比
較接近忍耐。



何謂「堅毅」？

定義：

面對目標，從不懼怕艱難和失敗。具有
「打不死」的精神；在困境中仍努力不
懈、堅定向前的一種信念和能力。

故事：男子氣慨！



1.堅毅：就是一種「持守力」。

馬太24章13節：惟有忍耐到底的，必然
得救。(忍耐是基督徒必須學習的功課)

故事：

蘇格拉底是一位偉大教師，有許多學生
跟隨他學習。

一天，蘇老師見學生學習累了，就教他
的學生做「甩肩操」，

結果….。



堅毅：就是一種「持守力」。

結果。

經過一年時間，只有一位學生仍堅持著
這個「甩肩操」，他就是柏拉圖。

例：大學時參加「一年讀完一本聖經」
計劃，獎品有一本真皮聖經。



2.堅毅：就是完成不可能的任務。

馬太19章26節：「耶穌看著他們說，在
人這是不能的，在神凡事都能。」

堅毅，就是一種「進取力」。

例：在畢業禮前，我給學生一條題目：

就是：在一根釘頭，能否承載18根釘子？

結果….。



結果，我在學生畢業禮那天，在訓勉時段
公開了答案。



堅毅：就是完成不可能的任務。

 其實，答案並不重要。

 重點：許多我們認為不可能的事，其實只是
「暫持」未能解決，但並不是「不可能」解決。

 對基督徒而言：在人不能，在神凡事都能。

 耶穌回答說：「你們去把所看見所聽見的事告
訴約翰，就是瞎子看見，瘸子行走，長大痳瘋
的潔淨，聾子聽見，死人復活，窮人有福音傳
給他們。」

 (路加福音7章22節)



3.堅毅：就是勝過「不可能」的想法。

腓立比書4章6節：「應當一無掛慮，只

要凡事藉著禱告、祈求和感謝，將你們
所要的告訴神。」

堅毅，就是一種「尊注力」。

實驗：一塊長30呎，寬1呎的木板，邀請
參與者走過。

結果….。



堅毅：就是勝過「不可能」的想法。

校長喜歡用單車爬山，

初學時，望見又長又斜的山路，

腦海馬上出現一個想法，就是「不可
能」，跟著就出現「放棄」的行動。

秘訣：

劃分不同階段，盡力而為。

分散注意力。



從堅毅邁向成功

總結：

 1.成功不一定要做豐功偉績，可量力而為
，完成一個我們能力可及的任務。

例如：

一年讀聖經一遍。

每星期向一個人傳福音。

每天5元作教會特別奉献。

滴水可成大海，沙粒可成大漠。



從堅毅邁向成功

總結：

 2.在人盡頭，就是神張顯能力的開始。

基督徒要學會倚靠，懂得交托。

 3.克服「不可能」的想法。

這是基督徒「信心」的操練和考驗。

。



箴言6章7節

懶惰人哪！

你去察看螞蟻，就可以得智慧。

記得有一次外出午飯的經歷。

在路上我看見許多「螞蟻」。



看螞蟻，得智慧。
螞蟻在忙碌搬運一隻「死蟑螂」，

 1. 愛惜光陰，善用生命。

工蟻最短的壽命只有兩三個月。

 2. 不怕勞苦，全力以赴。

在烈日之下，必須經過崎嶇的路途，

牠們克苦耐勞的精神是值得我們學習的
。



看螞蟻，得智慧。
螞蟻在忙碌搬運一隻「死蟑螂」，

 3. 勇於承擔，互補不足。

在集體搬運一隻巨大的死蟑螂時，彼此
間並沒有出現互相爭鬥或爭吵現象；。

 4. 善用恩賜，各展所長。

螞蟻最出色的本領就是「舉重」和「長
跑」。



谢谢大家的参与！


