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1.為教會:兩性合一
 我願意你們知道，基督是各人的頭；男人是女人的頭；神是基督

的頭。(林前11:3)你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛
教會，為教會捨己。(弗5:25)

 在兩性關係中，轄管只會帶來屈從、討好或對抗，無法
使人真心順服，感謝主耶穌已經救我們脫離兩性之間「
戀慕和轄管」的咒詛，並且將自身捨己及順服的生命性
情賜給我們。在救恩中的兩性關係，姐妹效法基督順服
敬重丈夫，弟兄也效法基督捨己愛妻子，使兩性都得以
在愛的關係中彰顯主基督的榮耀。我們為教會中的弟兄
沒有活出主基督的捨己，或是利用男人的優勢轄管傷害
妻兒，或是因逃避承擔責任而帶出妻子的轄管，向神悔
改。求主引導弟兄棄絕「轄管能使人聽話順服」的謊言
，明白真理，效法基督的榜樣，捨己愛妻子，讓世人能
在基督徒的家庭中看見兩性合一、同榮共治的見證，進
而轉化整個社會國家。



2.為萬民縣市歸主

耶和華建造耶路撒冷，聚集以色列中被趕
散的人。(詩147:2)

 台北市是中華民國直轄市，人口總數約262萬人(2020)
。台北是中華民國的首都，總統府、行政、立法、司法
、考試、監察等各院，及執政各部會，都群聚在台北。
台北市不僅是台灣的政治中心，也是全台灣經濟、金融
、文化、教育、傳播、宗教的中心。台北在政經上是領
導全國的城市，也是一個躍起飛昇的國際城市。各類的
資源匯聚到這裡，也從這裡流散到各處，不管是在物質
界或是屬靈界都是如此。求主興起台北眾多的堂會及基
督教機構，能夠在真道上同歸於一，同心興旺福音，將
城市中被仇敵所趕散的人帶回神的家；也求主建造台北
成為公義之城，讓台北在神國中成為可讚美的。





3.為政府和首長

智慧的臣子蒙王恩惠；貽羞的僕人遭
其震怒。(箴14:35)

我們為蔡英文總統及各級政府首長禱
告，求主將知人善任的恩典賜給他們
。求主隱情向他們顯明，幫助他們認
出哪些人是智慧的部屬、哪些人是貽
羞的僕人，並引導他們能做公平正直
的回應，好讓整個政府團隊能發揮公
義治理的效能。



 4.為兩岸四地

公義使邦國高舉；罪惡是人民的羞辱。
(箴14:34)

不論是哪一種政治體，公義的治理就能
使邦國高舉，但罪惡的治理卻只會為人
民帶來羞辱。我們為台灣、中國大陸、
香港、澳門的政府禱告，求主興起更多
有能的公義之士得著權柄，進入到立法
、行政及司法的位置，遵行主道，帶出
公義的治理，使兩岸四地能夠與神國治
理對齊，進入命定。



5.為12行政區的突破：聯禱會更新

我們求主更新12行政區聯禱會牧者對神的
渴慕，能分外殷勤，充充足足地有信心、
德行、知識、節制、忍耐、虔敬、愛弟兄
的心及愛眾人的心，在認識主耶穌基督上
多結果子。求主使用聯禱會牧者們的生命
見證，幫助台北教會進入更新！



6.為列國進入命定：賴索托

賴索托王國，位於非洲南部，是世界最大的國
中國，全境被南非共和國包圍，是世上最低度
開發的國家之一。賴索托在1966年自英國獨立
，總人口約210萬人(2018)，雖然80%以上的
人民都信仰基督教，賴索托仍然飽受愛滋病的
折磨，成年人口的患病率是23.6%(2009)，在
城市地區，40歲以下婦女感染愛滋病毒竟高達
50%。我們呼求主聖靈大大澆灌下來，引導賴
索托的教會甦醒，回轉歸向正道，得脫離敗壞
，活出聖潔。求主救賴索托王國脫離貧窮、疾
病和死亡！



7.守望國際局勢

據統計，全球至少91萬300人死於新冠
肺炎，超過2822萬人確診(9/11)。美國
、巴西和印度的疫情依然嚴重，印度每
日新增甚至高達近十萬人，儼然成為全
世界最嚴重的疫區。我們呼求神施行拯
救，削弱病毒的傷害性及傳染力，祝福
各國所研發的疫苗和藥物能發揮果效，
也求主賜各國政府智慧，知道當如何有
效防疫，振興經濟。



8.為復生教會
 1.為每日的社區食物銀行;每週一，二，四早上9:30-15:320認知

促進/粉彩畫/素描/桌遊課程/歌唱班及中午共餐的失智及據點時
間充滿神的恩膏，進入教會的朋友們都能認識神接受福音。

 2.【921國際失智症日記者會活動及海報展】—智在臺北‧憶起幸
福，早上在市府記者會，市長會出席，今年影片主軸是失智者正
面影響，教會跟網紅又仁一起拍攝，拍出來的影片榮神益人，記
者會主持人：唐從聖充滿神的恩膏。

 3.為肢體代禱:楊金雲已從三總轉康寧醫院，今天下午要受洗/張呈
/張詹清盡/楊黃慧/楊信雄/鄭美娟/劉來切/張舒晴/張家堇/祈求主
耶穌賜福保守醫治。為文燦執事母親彭姜留住院得醫治來禱告/張
建文牧師腰部骨刺疼痛。

 4.為校園事工迫切禱告。
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我們在天上的父，願人都尊你的名為聖，
願你的國降臨，願你的旨意行在地上如同
行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我
們。免我們的債，如同我們免了人的債。
不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。
因為國度、權柄、榮耀全是你的，直到永
遠，阿們。

主禱文

會眾請起立



主後2020年09月２０日

• 講題 :《得勝生活0３：勝過孤單》
• 經文 :民數記十一：10-23

證道:張其嵩牧師

領會:吳佩琪執事 司琴:張沐恩弟兄



本投影片由中華基督教網路發展協會製作

使徒信經
我信上帝，全能的父，創造天地的主。我
信我主耶穌基督，是上帝的獨生子；因聖
靈感孕，為童貞女馬利亞所生；在本丟彼
拉多手下受難，被釘在十字架上，受死，
埋葬；降在陰間；第三天從死裡復活；升
天，坐在全能父上帝的右邊；將來必從那
裏降臨，審判活人死人。我信聖靈；我信
聖而公之教會，我信聖徒相通；我信罪得
赦免；我信身體復活；我信永生。阿們。

會眾請起立



本投影片由中華基督教網路發展協會製作

台語使徒信經
我信上帝，全能的父，創造天地的主宰。

我信耶穌基督，上帝的獨生子,咱的主。

祂由聖神投胎，由在室女馬利亞出世；在
本丟彼拉多任內受苦，釘十字架，死，

埋葬,落陰府；第三日由死人中復活,升天，
今坐在全能的父上帝的大傍；祂要自彼再
來審判活人及死人。我信聖神；我信聖,公
同的教會，聖徒的相通；罪的赦免；肉體

的復活；永遠的活命。阿們。

會眾請起立



奉獻

讚美: 382首什奉獻

服事者:鄭美娟姊妹



讀經:民數記十一：10-23

10.摩西聽見百姓各在各家的帳棚門口哭號。耶和
華的怒氣便大發作，摩西就不喜悅。

11.摩西對耶和華說：你為何苦待僕人？我為何不
在你眼前蒙恩，竟把這管理百姓的重任加在我身
上呢？

12.這百姓豈是我懷的胎，豈是我生下來的呢？你
竟對我說：把他們抱在懷裡，如養育之父抱吃奶
的孩子，直抱到你起誓應許給他們祖宗的地去。

13.我從哪裡得肉給這百姓吃呢？他們都向我哭號
說：你給我們肉吃吧！





14.管理這百姓的責任太重了，我獨自擔當
不起。

15.你這樣待我，我若在你眼前蒙恩，求你
立時將我殺了，不叫我見自己的苦情。

16.耶和華對摩西說：你從以色列的長老中
招聚七十個人，就是你所知道作百姓的
長老和官長的，到我這裡來，領他們到
會幕前，使他們和你一同站立。

17.我要在那裡降臨，與你說話，也要把降
於你身上的靈分賜他們，他們就和你同
當這管百姓的重任，免得你獨自擔當。





18.又要對百姓說：你們應當自潔，預備
明天吃肉，因為你們哭號說：誰給我們
肉吃！我們在埃及很好。這聲音達到了
耶和華的耳中，所以他必給你們肉吃。

19.你們不止吃一天、兩天、五天、十天
、二十天，

20.要吃一個整月，甚至肉從你們鼻孔裡
噴出來，使你們厭惡了，因為你們厭棄
住在你們中間的耶和華，在他面前哭號
說：我們為何出了埃及呢！



21.摩西對耶和華說：這與我同住的百姓
、步行的男人有六十萬，你還說：我
要把肉給他們，使他們可以吃一個整
月。

22.難道給他們宰了羊群牛群，或是把海
中所有的魚都聚了來，就夠他們吃嗎
？

23.耶和華對摩西說：耶和華的膀臂豈是
縮短了嗎？現在要看我的話向你應驗
不應驗。



講題《得勝生活03：勝過孤單》

經文 民數記十一：10-23 

大綱

引言—眾百姓與閒雜人

一、領袖的困境—孤單

二、勝過孤單：同當重任

三、勝過孤單：上帝伸手

結語：基博羅哈他瓦



從心認識我一次

智在台北憶起幸福

https://www.youtube.com/watch?v=wCCbMVnVt-U&feature=youtu.be
../00失智v2_5.mp4


file:///C:/Users/復生教會/OneDrive/00失智v2_5.mp4
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引言—眾百姓與閒雜人



這食物，以色列家叫嗎哪；樣子像
芫荽子，顏色是白的，滋味如同攙
蜜的薄餅。出16:31 



一、領袖的困境—孤單

11.摩西對耶和華說：你為何苦待僕人？我為
何不在你眼前蒙恩，竟把這管理百姓的重
任加在我身上呢？

12.這百姓豈是我懷的胎，豈是我生下來的呢
？你竟對我說：把他們抱在懷裡，如養育
之父抱吃奶的孩子，直抱到你起誓應許給
他們祖宗的地去。



13.我從哪裡得肉給這百姓吃呢？他們都向我
哭號說：你給我們肉吃吧！

14.管理這百姓的責任太重了，我獨自擔
當不起。

15.你這樣待我，我若在你眼前蒙恩，求
你立時將我殺了，不叫我見自己的苦
情。



二、勝過孤單：同當重任

必須「存心謙卑，看別人比自己強」

所謂「一同站立」
共同負責、
一起承擔、
同一異象、
同一使命。



「意念相同、愛心相同、有一樣的心
思、有一樣的意念」。腓立比書二：2



三、勝過孤單：上帝伸手

又要對百姓說：你們應當自潔，預備
明天吃肉，因為你們哭號說：誰給我
們肉吃！我們在埃及很好。這聲音達
到了耶和華的耳中，所以他必給你們
肉吃。V.18



結語—基博羅哈他瓦



頌榮

讚美：216首時刻需要主



我們在天上的父，願人都尊你的名為聖，
願你的國降臨，願你的旨意行在地上如同
行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我
們。免我們的債，如同我們免了人的債。
不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。
因為國度、權柄、榮耀全是你的，直到永
遠，阿們。

主禱文

會眾請起立



阮在天裡的父，願祢的名聖。祢的國臨到，
祢的旨意得成,在地裡親像再天裡。
阮的日食，今仔日給阮。赦免阮的辜負
親像阮亦有赦免辜負阮的人。勿得導阮入
於試，著救阮脫離彼個惡的。
因為國、權能、榮光攏是祢所有，代代無
盡。阿們。

台語主禱文

會眾請起立



【家事報告與代禱】 歡迎第一次來的新朋友。
1.歡迎初次蒞臨本會的兄姊,願主賜福你,也邀請你參加本

會的各項聚會,同沐主恩。今天中午有愛宴歡迎你
一起參加。

2. 【921國際失智症日記者會活動及海報展】—智在臺
北‧憶起幸福，早上在市府記者會，市長會出席，
今年影片主軸是失智者正面影響，教會跟網紅又
仁一起拍攝，拍出來的影片榮神益人，記者會主
持人：唐從聖充滿神的恩膏。

3.為肢體代禱:楊金雲已從三總轉康寧醫院，今天下午要
受洗/張呈/張詹清盡/楊黃慧/楊信雄/鄭美娟/劉來
切/張舒晴/張家堇/祈求主耶穌賜福保守醫治。為
文燦執事母親彭姜留住院得醫治來禱告/張建文牧
師腰部骨刺疼痛。



４.教會已跟住戶達成共識，未來要修改教會階
梯，將從現有10格新增為止滑1３格以上，施
工時統一由食物銀行入口進出。

５.上周召開九月份執事同工會決議因９２６補
班補課，將下周主日改成行動主日，發１９１
９食物銀行，歡迎朋友帶家人來參加!

６.請大家加入教會通app，加入後點選小組。

 7.第四季服事表



 9月壽星:

 09/03張淑貞

 09/05黃秋香

 09/10林心如

 09/12安慶生

 09/13張嘉堇

 09/15淑君師母

 09/17張湧恩

 09/21宋雪芳

 09/24王怡涵

 09/27張馨勻

 09/30李立宇

請大家加入教會通app
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