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基督徒的信仰是一個要“去”的信仰





你正在一個成長與進行的旅程當中

















大部份的人們從來沒有發現，
也沒有去成就他們生命的使命

























四十年來，他成為了一個無名小卒



神說，你還沒有成就我原本創造你要成就的使命



3:1 摩西牧養他岳父米甸祭司葉忒羅的羊群；一日領羊群往
野外去，到了 神的山，就是何烈山。
3:2 耶和華的使者從荊棘裡火焰中向摩西顯現。摩西觀看，
不料，荊棘被火燒著，卻沒有燒毀。
3:3 摩西說：「我要過去看這大異象，這荊棘為何沒有燒壞
呢？」
3:4 耶和華 神見他過去要看，就從荊棘裡呼叫說：「摩西！
摩西！」他說：「我在這裡。」
3:5 神說：「不要近前來。當把你腳上的鞋脫下來，因為
你所站之地是聖地」；
3:6 又說：「我是你父親的 神，是亞伯拉罕的 神，以撒
的 神，雅各的 神。」摩西蒙上臉，因為怕看 神。

出埃及記第三章









五種恐懼



一、做不好的恐懼



出埃及記3:11

摩西對神說：

我是甚麼人，竟能去見法老，

將以色列人從埃及領出來呢？



我沒有辦法達到神要我做到的標準。
我辦不到。

我沒有足夠的能力，
我有不安全感，

我覺得我沒有我需要的一切。
我懂得還不夠多。

我沒有對的背景。。
神怎麼可能使用我呢？



四十年前，摩西是滿懷著自信心的



在一個重大的挫敗之後，你會失去你的自信心



神要我們去做的事情看起來都會比
我們能夠做得事情來得更大。

我們就開始把注意力
專注在我們自己身上:
我們過去失敗的經驗、

我們的背景、
與我們的軟弱。



重點不是摩西的感覺，

重點是摩西已被神揀選



如果 神揀選了你，
那麼重點就不是你是否能夠勝任，

不在於你是否有足夠的能力，
甚至也不是你的感受。

也許你一路走來都充滿了恐懼顫驚，

但是神必然成就，因為 神揀選了你



神的回應:我必與你同在

出埃及記3:12

神說：「我必與你同在。
你將百姓從埃及領出來之後，

你們必在這山上事奉我；
這就是我打發你去的證據。」



基甸



士師記6:15

基甸說:

「主啊,我有何能拯救以色列人呢?

我家在瑪拿西支派中是至貧窮的。

我在我父家是至微小的。」



士師記6:16

耶和華對他說:

「我與你同在,
你就必擊打米甸人,

如擊打一人一樣。」



士師記6:12

耶和華的使者向基甸顯現，

對他說：大能的勇士啊，

耶和華與你同在！」



二、不被信任的恐懼



出埃及記3:13

摩西對神說：「我到以色列人那裡，

對他們說：

『你們祖宗的神打發我到你們這裡來。』

他們若問我說：『他叫甚麼名字？』

我要對他們說甚麼呢？」



恐懼

不被信任

質疑

難堪



神的回應:你要認識 我是誰



出埃及記3:14-15
14.神對摩西說：「我是自有永有的」；又說：
「你要對以色列人這樣說：『那自有的打發我到你
們這裡來。』」
15.神又對摩西說：「你要對以色列人這樣說：
『耶和華─你們祖宗的 神，就是亞伯拉罕的 神，
以撒的 神，雅各的 神，打發我到你們這裡來。』
耶和華是我的名，直到永遠；這也是我的紀念，直
到萬代。



當神說:我是自有永有的,
這代表著四個意義:

1.神是真實的

2.神是永恆的

3.神就是真理

4.神永不改變



當你明白有一位 神，

祂是永恆的，

祂總是會說真實的話，

祂從不改變，

那麼這四點都可以幫助我們

從恐懼當中得著重大的釋放。



如果你把你的生命
建造在任何不是神的基礎上,

你將會活在對下一個改變的的恐懼當中,
持續地恐懼下一次的壓力,

只有神是不改變的。



當你越是認識神，

你就會有越少的恐懼。

當你越是不夠認識神，

你就會有更多的焦慮、

更多的敏感、

更多的擔憂、

更多的壓力。



三、被拒絕的恐懼



出埃及記4:1

摩西回答說：

「他們必不信我，

也不聽我的話，

必說：『耶和華並沒有向你顯現。』」



如果你總是擔心你是否會得著別人的認同，

你總是會擔心別人是否會拒絕你，

那麼你已經成為了別人的奴隸了。

你成為了其他人的期待的奴隸。



神的回應:

你要認識自己的身份



出埃及記4:2

耶和華對摩西說：

「你手裏是甚麼？」

他說：「是杖」



1.身份，工作，職業

2.收入

3.影響力



神說:

摩西，我要你使用你所擁有的 –

你的身分、你的影響力、與你的收入，

(這些都是你手上有的。) 

我要你把它都交給我。

如果你把杖放下來，

那麼我會讓它活過來。







如果你今天願意把它交給 神，

你說，“ 神啊，這是你的。

你可以照你的意思來使用我的收入。

任意地使用我的影響力。

來任意地使用我的身分。

” 神說，我要讓它活起來。

我會成就你想像不到的事情。



在你的生命當中，

當你擁有這樣子的能力的時候，

你不會害怕聽見什麼樣的批評。

你不會害怕被拒絕。

你不會害怕某個人不認同你，

因為你知道你正在被神使用。



四、比較的恐懼



出埃及記4:10

摩西對耶和華說：

「主啊,我素日不是能言的人，

就是從你對僕人說話以後,也是這樣。

本是拙口笨舌的。」





在你的生命當中，

神賜給你許多的恩賜與才華，

但是除非你先嘗試過，

不然你不會知道。



你的長處往往比你自己想像的還要更多。

在你的生命當中，

有許多事情其實是你可以非常擅長的，

只是因為你從來沒有嘗試過，

所以你才不知道。



神的回應:

你要知道你倚靠的是什麼



出埃及記4:11-12

11.耶和華對他說：

誰造人的口呢？

誰使人口啞、耳聾、目明、眼瞎呢？

豈不是我耶和華嗎？

12現在去吧，我必賜你口才，

指教你所當說的話。



馬太福音10:19-20

不要思慮怎樣說話，或說甚麼話

到那時候，必賜給你們當說的話；

因為不是你們自己說的，

乃是你們父的靈在你們裏頭說的



五、委身的恐懼



出埃及記4:13

摩西說：

主啊，你願意打發誰，

就打發誰去吧！









神的回應:

你要承擔起 你生命的使命



出埃及記4:14-19

14 耶和華向摩西發怒說：「不是有你的哥哥利未人亞倫
嗎？我知道他是能言的；現在他出來迎接你，他一見你，
心裡就歡喜。

15 你要將當說的話傳給他；我也要賜你和他口才，又要
指教你們所當行的事。

16 他要替你對百姓說話；你要以他當作口，他要以你當
作神。

17 你手裡要拿這杖，好行神蹟。」



摩西說:神啊，我辦不到。我缺乏安全感。
神說:我必與你同在。

摩西說:我會覺得很尷尬。
神說:我會告訴你你要說些什麼。
摩西說:我覺得他們會拒絕我。

神說:我會在你的生命中行神蹟奇事，
摩西說:我拙口笨舌。

神說:誰創造了口舌呢？我會賜給你話語。



神對摩西的每一個恐懼都有一個答案







神啊，我需要你的智慧



耶利米書42:3

願耶和華─

你的神指示我們所當走的路，

所當做的事。










