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題目：在主裡合而為一
經文：以弗所書四1~6





親密感是人人的渴求！

食菜無菜味！食雞無雞味！
人間更難找到人情味！



以弗所書四1~6

1因此，我這為主被囚禁的勸你們：行事為人，
要配得上你們所蒙的呼召，2凡事謙虛、溫柔、
忍耐，用愛心彼此寬容；3以和睦聯繫，竭力
持守聖靈所賜的合一。4身體只有一個，聖靈
只有一位，就像你們蒙召只是藉著一個盼望。
5主只有一位，信仰只有一個，洗禮只有一種；
6神只有一位，就是萬有的父。他超越萬有，
貫徹萬有，並且在萬有之中。



大綱

一）合而為一的原因

二）合而為一的基礎



一）合而為一的原因
1因此，我這為主被囚禁的勸你們：行事為
人，要配得上你們所蒙的呼召，2凡事謙虛、
溫柔、忍耐，用愛心彼此寬容；3以和睦聯
繫，竭力持守聖靈所賜的合一。



１．與蒙召的恩相稱
直譯:因此，我（在主裏的監犯）懇求你們，
你們既然被呼召，你們在生活行為上就要
配得起你們被呼召的身份。(弗四1)

「行事為人」一語，在信中出現了七次（二

2，10；四1，17；五2，8，15）， 形容
人整個生活方式。所謂相稱的行事為人，
是要基督徒與自己作為基督身上肢體的榮
耀身分一致。



２．這是呼召
＊合一並不是一種選擇,而是在生命中的呼
召,並需要立刻實踐出來的真理。

＊謙卑—謙卑兩字，在拉丁原文，是泥土
之意,在古代世界被人輕視,因此字包含：
畏縮,自卑,奴隸性,卑劣的性質。

「同心合意地與人和諧相處，不要自高自大，
反要心裡謙遜，遷就卑微的人，切不可自覺

優越，目空一切。」（羅馬書12:16）



２．這是呼召

＊溫柔—指當自己受屈辱時不作爭辯與對抗。

「把榮耀多歸在別人身上，少歸在自己身上。
不要只顧自己的好處，乃要為別人的好處著

想。」（腓立比書2:3-4）

＊忍耐—是指一種永不言敗的精神,因著堅持
到底而最後獲得勝利。



３. 這是真正的愛心
＊三個名詞:合一、謙卑、溫柔，是指向動詞

寬容的愛(即把別人背上bear for other),
能對別人的過失能加以容忍,對於他們的軟弱和失敗
之處也能包容,且常以別人的好處來著想。

＊而這愛就化成和睦聯繫（和平）的繩索使
大家合而為一。
「弟兄姊妹，若有人在你的群體裡犯了某個過
錯，你們屬靈的人要去找那個人，溫柔地幫助
他走回正路來。」（加拉太書6:1）



４．這是竭力持守的命令
＊竭力去保守這個合一的事實，不
是去製造「合一」的事實，「合一」
是製造不來。神的話既然是說『保守
靈裏的合一』，合一就是在靈裏進行
的，是在靈裏活出來的。
「要以手足之愛彼此相親，用恭敬的心互
相禮讓。」（羅馬書12:10）



二）合而為一的基礎
4身體只有一個，聖靈只有一位，就像

你們蒙召只是藉著一個盼望。5主只有
一位，信仰只有一個，浸禮只有一種；
6神只有一位，就是萬有的父。他超越
萬有，貫徹萬有，並且在萬有之中。



二）合而為一的基礎
七個一，可分為三個圈子
第一個圈子是主的身體── 
「身體只有一個」。
第二個圈子是承認主──
「一主、一信、一浸」。
第三個圈子是父子情──
「一神，就是眾人的父，超乎眾人之上，
貫乎眾人之中，也住在眾人之內。」





三一神是個群體
衪是萬人的父,又是超越萬有(統領),貫
貫徹萬有(聯合),在萬有之中(活在) 。

*一個絕對重要的定律乃是不要「試」（Try）
而要「信」（Trust）──不要靠我們自己
的力量，乃要靠祂的力量。因為生命的流通才
顯出我們在基督裏真實的所是。乃是從生命的
泉源才發出甜水來。



使徒行傳2:46
他們天天同心合意恆
切地在殿裡，且在家
中擘餅，存著歡喜、
誠實的心用飯。

總結


