
 

 

肆、改變從我開始 

內容摘自 321之 80~83(N91~95)頁 

一、前言 
   1、改變的好處 

      →改變觀念造成個人生命改變，家庭改變，教會和社會的改變。 

 

   2、改變的順序 

    甲、內在的改變(資訊、啟示、信服三個階段) 

    乙、外在的改變(實踐、檢討、修正、反覆四個階段) 

    丙、個人生命的改變→影響別人生命的改變(繁殖) 

 

二、觀念的類別 
   1、理論的觀念 

     A、屬於資訊的階段、頭腦的層面，要求性高，表示我知道了。 

     B、接收時知道要做什麼，也知道什麼是對的 

     C、若停留在此，容易像法利賽人，知道的多也要求的多，自己卻不去行。 

     D、需要聖靈的引導，才能進入啟示的階段。 

     E、是別人講給我聽，屬於被動接受觀念。 

   

   2、啟示的觀念 

     A、屬於啟示和信服的階段，表示我知道了。 

     B、接收時在聖靈的啟示下，對觀念有所領悟，在聖靈的感動和推動下，也有 

        了行動的渴望 

     C、若停留在此，容易心動而不行動，像根基建在沙土上，考驗一來隨之倒塌 

     D、需要把所聽到的化成行動，才能進入實踐的階段。 

     E、是上帝講給我聽，就成為我們的推動力。 

 

   3、實踐的觀念 

     A、屬於實踐的階段，表示我在操練了。 

     B、接收時知道要做什麼，更是自發的化成行動，在行動中觀念得到操練。 

     C、操練中可能面對失敗，但觀念越操練越發純熟，漸漸達到平衡，成為可行 

     D、需要不斷的操練，反覆的階段，才能進入生命的階段。 

     E、是我活給你看，我們成為別人的榜樣。 
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二、觀念的類別 
   4、生命的觀念  

     A、屬於檢討、修正和反覆的階段，表示我已經擁有了。 

     B、對觀念的實踐不須經過思考和掙扎，自然而然的表現出來 

     C、觀念若成了生命，表示觀念已經內化成為我們的立場，就穩定不易受動搖 

     D、需要不斷的繁殖，才能影響別人進入文化的階段。 

     E、是我死給你看，屬於一種堅持到底的心志，而不是肉身的死。以這樣的心 

        志，活出上帝的道，就成為耶穌的見證。 

 

   5、形成文化 

     A、當生命的觀念，開始進入繁殖的階段，就影響別人而形成一個文化。 

     B、是你死給別人看，我們的見證就是勝過撒旦的武器。 

 

   6、成為運動 

     A、當文化不斷擴張時就形成運動。 

     B、是別人死給別人看，家和教會成為見證，影響社會，形成運動的觀念。 

 

   7、造成復興 

     A、當屬神文化形成運動，就會帶來教會和社會的改變，復興就會臨到。 

     B、大家一起活出上帝的道，上帝的復興就臨到，帶來國家和世界的轉化。 

     C、復興是從改變自己開始，改變自己從改變自己的觀念開始。當內在的觀念 

        改變成生命的觀念時，我們的生命就能開始影響別人—形成文化，催化運 

        動，邁進復興，帶來轉化。 
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★、附件~填空(附解答) 
 
1、__________的八個階段：資訊、啟示、信服、實踐、檢討、修正、反覆、繁 

殖。P80 

A：改變觀念 

 

2、知道了就____，趕快化為行動，不要耽延！耽延是行動的一號殺手，它會抹殺 

我們的推動力，也使我們漸漸把行動遺忘。P83 

A：快快做 

 

3、理論的觀念就是_______，這只是聽到了，還沒有實踐出來。P81 

A:我知道了！ 

 

4、觀念若是成了生命，就表示我們已經擁有了這個觀念，並且這個觀念已經成了 

我們的立場，我們的觀念就是＿＿＿，不容易被動搖！P81 

A:穩定性 

 

5、若我們看清自己並沒有愛上帝，才有悔改的機會，並且立志把_______這個觀 

念，化成我們生命的觀念。P82 

A：愛上帝。 

 

6、我們不能只著重在傳講上帝的話，更是要把上帝的話活出來！我們必須真實的 

__________，看自己是否有把上帝的話化為生命的觀念。P82 

A：自我省察 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


