
 

叁、復興的前提—觀念的改變 

內容摘自 321之 63~71(N69~78)頁 

二、觀念改變的階段-觀念改變，生命改變，生活改變 
   1、引言 

    甲、觀念影響思想情感和意志 

       A、思想上  

         a、思想影響原則→原則影響選擇。 

         b、( 思想 )自卑→( 選擇 )拒絕服事。 

       B、情感上 

         a、情感影響感覺→感覺影響態度。 

         b、久而久之( 情感 )挫折沮喪→讓他( 態度 )對任何事容易放棄。 

       C、意志上 

         a、意志影響策略→策略影響行動。 

         b、面對極大挑戰時( 策略 )產生退縮→作出逃避( 行動 )。 

    乙、改變從觀念開始 

       A、思想上→雖自卑，但更知有偉大的上帝凡事都能。 

       B、情感上→開始想改變→決定新的生活方式。 

       C、意志上→作出正面和積極的回應→改變我們的生命。  

    丙、結論 

       A、每次的考驗都是經歷上帝的機會。 

       B、神蹟雖能影響一時，觀念卻能改變一生。 
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叁、復興的前提—觀念的改變 

二、觀念改變的階段-觀念改變，生命改變，生活改變 
   2、觀念改變的階段 

    甲、資訊 

       A、重要性  

         a、觀念改變的開始。 

         b、最基礎和最重要。 

       B、方法上 

         a、做好資訊的篩選。 

            --眼→看好的事。 

            --耳→聽好的事。 

         b、建立正確的觀念。 

            --看→多多看好的事。 

            --聽→專心聽好的事。  

    乙、啟示 

       A、重要性  

         a、接受資訊的當下，聖靈才能幫助我們領悟上帝的話。 

         b、有聖靈的啟示，才能享受過程，並且容易持久。 

       B、方法上 

         a、要藉著聖靈的啟示來改變觀念。 

            --心眼→看見上帝向智慧和聰明人所隱藏的真理。 

         b、以謙卑的態度得到啟示的關鍵。 

            --想→透過像嬰孩般的單純，等候隨時隨地會到來聖靈，思想啟示。 

    丙、信服 

       A、重要性  

         a、啟示的質與量決定我們信服的程度。 

         b、信服的程度越大，實踐的動力越強。 

       B、方法上 

         a、要有非常的破壞才有非常的建設。 

            →先拆毀抵擋上帝的觀念。 

            →選擇接受〝正確的觀念〞。 

            →用順服上帝的觀念來取代空缺。 

         b、持續的信服。 

            →認清屬靈爭戰的目的不是與魔鬼爭戰，而是回轉順服上帝。 

            →過程中帶來信服的啟示，數量上可能不只一個。 

            →不斷拆毀堅固營壘中的每個計謀和自高，並建立屬神的觀念。 
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叁、復興的前提—觀念的改變 

 

   2、觀念改變的階段 

    丁、實踐 

       A、重要性  

         a、有啟示的信服還需要實踐，生命才能真正的改變，得到上帝的賜福。 

         b、實踐是把出於上帝推動的觀念化為行動。 

       B、方法上 

         a、遵行並完成上帝的話。 

            →屬靈生命得著餵養與成長。 

            →使我們更認識上帝。 

            →生命才能改變更像耶穌。 

         b、過程中要付上代價才能實踐。 

            →看見觀念在我們生命中落實。 

            →好比毛毛蟲必須破繭才能蛻變成美麗的蝴蝶。 

            →好比孕婦必須付上懷孕及生產之苦才能將嬰孩生出。 

         c、最終要付出信心的行動實踐。 

            →生命的學習不是靠書本，而是在實踐和失敗中學會的。 

            →因此透過〝錯了就改，跌倒就站起來〞，就會越做越好。 

    戊、檢討 

       A、重要性  

         a、實踐的行動，必須透過檢討、修正、反覆三階段。 

         b、實踐是把出於上帝推動的觀念化為行動。 

         c、目的在於能做出改變。 

       B、方法上 

         a、評估上 

            →以 321來評估我們在實踐中的行動、動機和態度。 

            →錯了就改，跌倒就站起來。 

            →要把服事的焦點--所做的事，轉向服事者的身分，就不會高舉自 

              己，而是高舉上帝。 

         b、心態上 

            →我們必須給自己和別人犯錯的機會。 

            →也要讓別人有糾正我們的機會。 

         c、觀念上 

            →對被檢討者來說〝檢討不是批評〞。 

              →檢討是為了建立和發展，為了幫助別人比自己更成功。 

            →對提出檢討的人來說，〝建議不是決定〞。 

              →不被接納，不代表建議不好，而是不適合現在的狀況。 

         d、若檢討階段發現實踐的過程很掙扎，在指示和修正之前，應改給予鼓  

            勵，使人有勇氣反覆的實踐。 
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叁、復興的前提—觀念的改變 

   2、觀念改變的階段 

    己、修正 

       A、重要性  

         a、在檢討後，對先前的實踐做出調整，使不好的改正過來，好的更好。 

         b、修正成功的秘訣在於改變。 

       B、方法上 

         a、發現之前的實踐是正確的，就給予稱讚，使之實踐能反覆進行，純熟 

         b、發現之前的實踐是錯誤的，就給予指示和修正，使實踐能調整更好 

    庚、反覆 

       A、重要性  

         a、反覆階段就是在檢討和修正後重複實踐，使觀念成為生命的一部分。 

         b、反覆是把正確的觀念，化為我們的習慣及個性的一個重要過程。 

         c、反覆實踐正確的觀念，我們的生命也就漸漸有了耶穌的樣式。 

       B、方法上 

         a、若要讓謙卑成為生命中的一部分，就要反覆的操練謙卑。 

         b、不只是重複的行，更是要常常行。 

    辛、繁殖 

       A、重要性  

         a、繁殖的階段就是讓我們以生命的觀念，影響別人也建立這樣的觀念。 

         b、繁殖是上帝的命令，上帝的心意是要讓我們生養眾多。 

         c、有繁殖的生命，才有生命力，不能繁殖，就沒有生命力。 

    壬、觀念改變階段的例子 

       A、資訊→某弟兄在聚會中聽到〝施比受更有福〞這句話 

       B、啟示→聽到時，聖靈感動他，要把車奉獻給教會 

       C、信服→剛開始不是很願意，也不是很肯定這樣的啟示 

              →反覆思想，並透過別人的見證及環境的印證，信心就更加堅定 

       D、實踐→下定決心，將車子捐給教會 

       E、檢討→做了之後，發現心中有未曾有的平安與喜樂 

              →開始體驗〝施比受更有福〞這句話的確實意義 

       F、反覆→每當有機會，他都去做〝給〞的行動 

       G、修正→發現〝給〞的層面不只在物質上，給的形式和對象也很重要。 

       F、反覆→順服聖靈的感動，賣掉事業，全心投入宣教 

       H、繁殖→分享本身的見證，激勵許多人，有金錢事奉，也有親身參與宣教 

    葵、結語 

       A、觀念改變的目的，不只是為了個人生命的改變，也要使別人的生命改 

          變，成為耶穌的門徒。 

       B、觀念改變不是一天就成形，我們的改變也不要停留在其中某一個階段， 

          必須堅持到底，讓正確的觀念成為我們生命中的一部分。 

       C、認清改變的目標，不單是個人的改變，更要帶來別人生命的影響。 



 

4 

 

叁、復興的前提—觀念的改變 

★、附件、填空(附解答) 
 
1、每次的考驗都是我們經歷上帝的機會，讓我們對上帝的認識及觀念，得 

   __________。P63  

  A：改變或堅固 

 

2、至於不好的事，雖無法避免，但可以____不要繼續看！這樣不好的資訊就不會 

   進入我們的觀念裡面。P64 

  A：選擇 

 

3、驕傲使我們無法明白上帝的話，因為聖靈把上帝的真理，向智慧和聰明的人隱    

   藏起來，卻向嬰孩顯明，只有_______才能使我們得到上帝的啟示。P65 

  A：謙卑 

 

4、各樣攔阻人認識神的自高之事。當這些計謀和自高之事被攻破，人的心意就能 

   被奪回，人就能＿＿＿＿。P66 

  A：順服基督 
 

 

5、觀念在我們的思想中孕育到了一個階段，必須付上____去實現，才能看見觀念 

   在我們生命中落實。P67 

  A：代價 

  

6、屬靈生命的糧食，不是在於知道和明白上帝的話，而是在於________並完成上 

   帝的話。P67 

  A：遵行 

 

7、上帝要我們行的道，都是我們能做得到的，所以讓我們跨出信心的一步，把信 

   服化為_______，看見生命改變！P68 

  A：行動 
 

8、每個人的觀點和角度都不同，不同的人從他們的觀點和角度幫助我們檢討，使 

   我們有機會進步和成長，＿＿就能更加全面。P68 

  A：實踐 

9、在檢討的階段中，有一個很重要的心態，那就是：我們必須給自己和別人犯錯 

   的機會，也要讓別人有______我們的機會。P68 

  A：糾正 
 

10、關鍵並不在是否清楚地畫分自己的改變在哪一個階段，而是我們的改變 

    ________在其中一個階段! P66 

  A：不要停留 
  

 


