
 

 

肆、復興之路-無己 

內容摘自 321之 95~97(N109~111)頁 

四、無己是進入耶穌的豐盛與得勝 
   1、生命的豐富 

    甲、有己：有限 

       A、起點：有己，用自己的方法和招術 

       B、過程：因此害怕、缺乏、愚拙、軟弱 

       C、終點：看到的還是自己，自己不但有限，而且自己就是侷限。 

    乙、無己：無限 

       A、起點：選擇活出無己的生命，讓耶穌的生命取代舊的生命。 

       B、過程：讓有限的需要變成耶穌的無限，不可能變可能， 

                被聖靈引導，靠聖靈而活，因此有智慧、剛強、得勝。 

       C、終點：活出無己的生命，活著的不再是我，經歷耶穌裡的豐盛。 

                耶穌在我們裡面活著，耶穌的生命成了我們的生命。 

 

   2、問題的發生 

    甲、有己：有問題 

       A、起點：自己就是問題。  

       B、過程：將自己的〝己〞放大。 

       C、終點：產生負面的情緒、各種人際間的問題、罪。  

    乙、無己：沒問題 

       A、起點：選擇耶穌的生命，放下己時。 

       B、過程：不需與人比較，不會抓住被別人的傷害，無須追求肉體的滿足。 

       C、終點：所有的問題都會消失。 

 

   3、人生的出路 

    甲、有己：無路。 

    乙、無己：有路。 

       A、起點：選擇放下自己的路，才會看到耶穌為我們開的路。 

       B、過程：耶穌就是道路，選擇活出無己的生命，即使面對死路，有了耶        

                穌就有活路。 

       C、終點：選擇過無己的生活，讓耶穌開路，直到終點。 

 

   4、結論--當我們選擇無己 

    甲、己向律法死，向世界死，向罪死。 

    乙、我們不再成為罪的奴僕，不再受世上事牽引，得回自由。 

    丙、享受與上帝美好的團契。 

    丁、回到上帝起初創造我們的心意，過上帝眼中美好的生活。  
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肆、復興之路-無己 

 

★、附件~填空(附解答) 
 

1、「有已」，我們就有限；「無己」，我們進入無限，因為____就是侷限！P95 

A：自己 

 2、我們原是有限的，但是靠著耶穌，我們凡事都能做，原是愚拙的我們，因著耶 

穌成了有智慧的！原是軟弱的我們，因著耶穌的生命，成為剛強的、得勝的！ 

眼光不在自己，而是在________。P95 

A：耶穌 

 3、我們生命中各樣負面的情緒、各種罪的問題、人際間各種問題，往往源於____ 

的放大！若我們選擇耶穌的生命，放下____時，一切問題也隨著消失！P96 

A：己；己。 

 4、「有己」，我們無路；「無己」，就有路，因為耶穌就是道路！在我們生命 

中，常常都是在________放下自己的路時，才會看到耶穌為我們開的路。P96 

A：選擇 

 5、我們就能效法耶穌的服事，_____父所做的，我們才做。P97 

A：看 

 6、當我們＿＿＿＿的生命，不單是與耶穌同死、同復活，也與耶穌一同坐在天 

上，與耶穌同掌權。P97 

A：活出「無己」 

 

 

 

 

 


