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宣 召 



唱詩 
(詩433) 

認識你真好 



 

 

認 罪 



 聖潔的上帝，慈悲的天父，按著祢的
恩惠眷顧我這軟弱可憐的罪人。我在
心思，言語，行為，多回違背了祢的
旨意，也覺得心中有許多隱惡； 

   



哀求天父發大慈悲， 
因耶穌基督的功勞憐憫我，饒恕我。 
主啊！垂憐俯聽我的禱告。 



   我們若認自己的罪，神是信實的，
是公義的。必要赦免我們的罪，
洗淨我們一切的不義 

 

宣 赦 

會眾回應：阿們！ 
 



Prayer 

禱  告 



唱詩 
(詩411) 

願你榮耀國度降臨 



認 信 

使徒信經 



我信上帝，全能的父 
創造天地的主 
我信耶穌基督 

上帝的獨生子，我們的主 



  因著聖靈成孕，從童女馬利亞  
   所生，在本丟彼拉多手下遇難 

   被釘在十字架上 
    死了、葬了，下到陰間 



    第三天從死裡復活，後升天 
坐在無所不能的父上帝的右邊 

將來要從那裡降臨 
審判活人、死人 

 



    我信聖靈，一聖基督教會 
聖徒相通，罪得赦免        
肉身復活，並且永生       

阿們 



JESUS LOVES YOU 

啟應 

詩篇111篇1-10節 
 

余俊達 傳道 



讀 經   
希伯來書3章 7節 
       ~4章11節 
 

 

 

 
 

 

 

 



證 道 

 你有安息嗎？ 

余俊達 傳道    



 

 

   

一、安息的意義 



 

 

   

二、為何得不著安息 

－試探上帝 
 

 

   



雅各書1章6~7節 
『因為三心二意的人就
像海中的波浪一樣不安
穩，隨風翻騰。這樣的
人不要期望從主那裏得
到甚麼。』 

   



 

 

   

三、要如何得著安息 

1.要歇了自己的工 

   

  



 

 

   

『工』的意思非常的廣 

  ◎在新約聖經共用了168次    

  ◎有39次翻譯為『行為』 

  ◎有32次翻譯為『事情』 

 

   
  



   

馬太福音6章34節 
『所以，不要為明天憂
慮，因為明天自有明天
的憂慮；一天的難處一
天當就夠了。』 



 

 

   

三、要如何得著安息 

2.看重屬靈的聖會 

   

  



 

 

   

利未記23章3節 

『六日要做工，第七日是聖安

息日，當有聖會；你們甚麼工

都不可做。這是在你們一切的

住處向耶和華守的安息日。』 



我們又在一起《詩108首》 

我們又在一起 來讚美主 

我們又在一起 同心合一 

美好事 必定要成就 

美好事 已顯明 

我們又在一起 來讚美主 

 

 



        

      (詩278) 

      祢的恩典  

奉獻是基督徒的權利與義務 

若您還不了解奉獻的意義 

或是您還沒相信耶穌 

可以不必奉獻 





讚美一神萬福之源 
天下生靈都當頌言 
天上萬軍也讚主名 
同心讚美父子聖靈 
阿們 

頌榮 



祝  福  

余俊達 傳道 



阿們頌 

 阿們 阿們 阿們 



 

殿 樂 

 

願神祝福您 
 下週見！ 

默禱 閉會 


