
晨         禱
第一堂主日
第二堂主日
兒 童 主 日
學 青 崇 拜
晚 間 崇 拜
晚 間 裝 備
禱   告   會

一樓大堂
一樓大堂
一樓大堂
三樓兒童主日教室
五樓5B教室
一樓大堂
一樓大堂
一樓大堂

週二～六 上午06:00~07:00
週日       上午08:00~09:30
週日       上午10:00~12:00
週日       上午10:00~12:00
週六       下午15:30~18:00
週四       晚上19:30~21:00
週三       晚上19:00~19:30
週三       晚上19:30~21:00

台東靈糧堂
聚 會 資 訊

建立榮耀敬拜 滿有宣教動力 
不斷外展 人人作主門徒的小組化教會

愛神、愛人、得人、委身、
成長、榮耀神 

異
象

宣
言

2020.5.31
指揮中心指出，全球累計5,709,022例確診，分布於187個國家/地區；病

例數以美國1,727,153例、巴西391,222例、俄羅斯370,680例、英國

267,240例及西班牙236,769例為多；病例中354,094例死亡，以美國

101,575例、英國37,460例、義大利33,072例、法國28,596例及西班牙

27,118例為多。

指揮中心再次提醒，民眾應做好手部衛生與咳嗽禮節；出門若無法保持社

交距離時，請全程佩戴口罩。自國外入境時，如有發燒、咳嗽等不適症狀

，應主動通報機場及港口檢疫人員並配合防疫措施；返國後應落實14天居

家檢疫，如出現疑似症狀，請聯繫衛生局或各縣市關懷中心，並依指示就

醫，切勿搭乘大眾運輸工具；就醫時，請務必告知醫師旅遊史、職業別、

接觸史及是否群聚(TOCC)，以供及時診斷通報。

持續為全球疫情代禱



經文：以弗所書5:31~33

信息 :  打造幸福家庭

講員： 劉輝雄 弟兄

（日） （一） （二） （三） （四） （五） （六）

每日大量讀神的話 三章、五章、十章

日期

靈修

經文

5/31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 6/6

雅歌
2:8-10

雅歌
2:11-15

雅歌
2:16-17

雅歌
3:1-5

雅歌
3:6-11

雅歌
4:1-7

雅歌
4:8-15

下週整理教會的團隊：1F 春月小組 3F 嘉勇、劍聲小組

下週招待：第三組

2020.5.31

以弗所書 5:33
你們各人都當愛妻子，如同愛自己一樣。妻子也當敬重他的丈夫。

前言:
從聖經來看家庭
   生養、治理。(創世記2:18~25)
    後代蒙福、家道興盛、影響深遠。(詩篇112:1~3)

經營家庭就是－看重家人的需要
1.認識真正的敵人
2.培養修復的能力
3.願意不斷地成長

幸福家庭的要件
1.妻子要敬重她的丈夫
   把丈夫的需要放在孩子的前面。 
   決定任何事情前，先與他商量。 
   滿足他的要求。 
   支持並幫助他達成個人目標。 
2.丈夫要愛他的妻子
   學習傾聽 
   分擔家事 
   常讚美她 
   常擁抱她 
3.帶領你的家庭一起服事神
   又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。(希伯來書十24)
   哥尼流。(使徒行傳十2)
   司提法那。(哥林多前書十六15)

結論:
幸福家庭不是完美的家庭

至於我和我家，我們必定事奉耶和華(約書亞記24:15b)

 

小組討論
1.今天的信息中，哪個部分是可以運用在你現在的婚姻中，使家更加
美好？
2.要經營幸福家庭，你覺得自己最需要成長的地方在哪裡？我們彼此
代禱。

1. 防疫不打烊，6/7起將全面解除國內人流管制，但防疫工作還是不可少，讓我們一起勤洗手
、戴口罩、生病在家休息或就醫，保護自己也保護我們的家人～
2. 6/7美好婚姻主日，邀請到台東靈糧堂主任牧師蔡奇香牧師前來分享幸福婚姻主題，家人們
一定要帶著best前來參加唷～
3. 台東瑞智友善社區研習會，時間是 6/20 09:00-12:00 地點在教會1樓大堂，邀請家人們踴
躍參加，從認識失智症到如何關懷患者，讓我們一起成為友善的社區與教會。
4. 6/21為受洗主日，請各小組統計受洗人數後與淑芳姐妹報名、6/9-20開始預約受洗約談時
間，請各小組動員起來，一起完成大使命。
5. 盟約夫妻營 6/27 08:30~18:00，學習在生活中建立正向思維、建立親密關係，從各樣衝突
中，學習生命成長的課程，名額有限，竭力邀請家人們前來報名參加，費用每對夫妻＄1000，
請洽恩雨傳道。


